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editorial

åíçìÝñùóç ôçò êïéíÞò ãíþìçò ãéá ôï
öáéíüìåíï ôïõ êïéíùíéêïý áðïêëåéóìïý
åßíáé åëëéðÝóôáôç. Óôç äéáðßóôùóç áõôÞ
åýêïëá êáôáëÞãïõí üëïé üóïé, üðùò ç
ÊËÉÌÁÊÁ, áó÷ïëïýíôáé ìå ôá ðïëëáðëÜ

êáé óýíèåôá ðñïâëÞìáôá ïìÜäùí ôïõ ðëçèõóìïý,
üðùò, Üóôåãïé, ìåéïíüôçôåò, êáêïðïéçìÝíá ðáéäéÜ,
êáêïðïéçìÝíåò ãõíáßêåò, åêäéäüìåíåò êáé
äéáêéíïýìåíåò ãõíáßêåò, áðïöõëáêéóìÝíïé, áíÞëéêïé
ðáñáâÜôåò ê.á.

Ç åëëéðÞò åíçìÝñùóç ôçò êïéíÞò ãíþìçò óõíéóôÜ
áñíçôéêü ðáñÜãïíôá êáé äåí äéåõêïëýíåé ôçí
ðñïóðÜèåéá áíôéìåôþðéóçò ôïõ öáéíïìÝíïõ, ðïõ
äéåõñýíåôáé ìå ãñÞãïñïõò ñõèìïýò.
Ôåëåõôáßá õðÜñ÷åé, åõôõ÷þò, ìéá ìåãáëýôåñç
åíáó÷üëçóç ôùí ìÝóùí äçìïóéüôçôáò ìå ôá èÝìáôá
ôïõ êïéíùíéêïý áðïêëåéóìïý, ãåãïíüò ðáñÞãïñï,
êáèþò ìðïñåß, óõìâÜëëïíôáò óôçí ðëçñïöüñçóç
ôçò åõñýôåñçò êïéíüôçôáò, íá âïçèÞóåé óôçí
áíôéìåôþðéóç ôïõ. Ñáäéüöùíá, ôçëåïñÜóåéò êáé
çìåñÞóéïò & ðåñéïäéêüò ôýðïò áöéåñþíïõí üëï êáé
ðåñéóóüôåñï ÷ñüíï êáé ÷þñï óôá æçôÞìáôá
åõáßóèçôùí ïìÜäùí ôïõ ðëçèõóìïý.

Åìåßò íéþèïõìå éêáíïðïßçóç ðïõ Üíèñùðïé ôçò
ÊËÉÌÁÊÁò êáé ôïõ ðåñéïäéêïý ìáò óõììåôÝ÷ïõí ó'
áõôÞ ôçí ðñïóðÜèåéá ðëçñïöüñçóçò ìå ôçí
ðáñïõóßá ôïõò óå ñáäéïöùíéêÝò êáé ôçëåïðôéêÝò
åêðïìðÝò. ×áéñüìáóôå ðïõ, èÝìáôá êáé óôïé÷åßá
ðïõ ðñïâÜëëåé ôï ðåñéïäéêü ìáò, áîéïðïéïýíôáé
óôçí Ýíôõðç êáé ñáäéïôçëåïðôéêÞ åíçìÝñùóç ôïõ
êïéíïý. Ðáßñíïõìå äýíáìç íá óõíå÷ßóïõìå êáé íá
äéåõñýíïõìå ôç äñÜóç ìáò.

ÎÝñïõìå üôé õðÜñ÷åé ìåãÜëç áíÜãêç íá
öùôéóôïýí ðåñéóóüôåñï ôá æçôÞìáôá áõôÜ, íá
õðÜñîåé ðåñáéôÝñù Ýñåõíá êáé êáôáãñáöÞ ôùí
ðñïâëçìÜôùí êáé ôùí áíáãêþí ôùí åéäéêþí
ïìÜäùí ôïõ ðëçèõóìïý ðïõ âéþíïõí ôïí êïéíùíéêü
áðïêëåéóìü. ¼ôé õðÜñ÷åé áíÜãêç åêðüíçóçò êáé
ðñáãìáôïðïßçóçò âéþóéìùí ðñïãñáììÜôùí
ïëéóôéêÞò ðñïóÝããéóçò êáé áíôéìåôþðéóçò ôïõ
ðñïâëÞìáôïò óôçí êáôåýèõíóç ôçò åîÜëåéøçò ôïõ.

ÁõôÜ, áëëÜ êáé ç äçìïóéïðïßçóç êáé ç ïëüðëåõñç
åíçìÝñùóç åßíáé óôïé÷åßá åíôåëþò áðáñáßôçôá
þóôå íá õðÜñîåé åõáéóèçôïðïßçóç ôïõ êïéíïý, ãéá
íá ðÜñåé ìéá Üëëç, ìéá õðïóôçñéêôéêÞ óôÜóç
áðÝíáíôé ôïõ. Ó' áõôÞ ôçí êáôåýèõíóç óõíå÷ßæïõìå.
Óå ôïýôï, ôï 5ï ôåý÷ïò, ôï áöéÝñùìá ìáò
áó÷ïëåßôáé ìå æçôÞìáôá ðáñÝìâáóçò ãéá ôéò
øõ÷éêÝò äéáôáñá÷Ýò áðü êïéíùíéêÝò áéôßåò, êáé
óõãêåêñéìÝíá, ìå ôï èÝìá Âßá 
êáé Ðáéäß.

Ïé Üíèñùðïé äåí ãåííéïýíôáé âßáéïé, ãßíïíôáé
âßáéïé êÜôù áðü ïñéóìÝíåò óõíèÞêåò. Ôï öáéíüìáéíï
ôçò âßáò åßíáé êáô’ åîï÷Þí êïéíùíéêü, êáé Ý÷åé ôç
âÜóç ôïõ óå øõ÷éêÝò äéáôáñá÷Ýò ðïõ ðñïêáëïýíôáé
áðü êïéíùíéêÝò áéôßåò, áðü êïéíùíéêÝò ðáñáìÝôñïõò
üðùò öôþ÷åéá, äéáêñßóåéò, êïéíùíéêüò áðïêëåéóìüò
ê.á.

Ç âßá ïðïéáóäÞðïôå ìïñöÞò êáé óå üðïéåò
óõíèÞêåò âéþíåôáé áðü ôá ðáéäéÜ, áðïôåëåß
óçìáíôéêü ðáñÜãïíôá ãéá ôçí åîÝëéîç ôçò øõ÷éêÞò
ôïõò õãåßáò. Ôï øõ÷éêü ôñáýìá ðïõ ðñïêáëåß,
ìðïñåß íá óõíïäåýåé ôï ðáéäß êáé ôïí Ýöçâï êáé
óôçí åíÞëéêç æùÞ ôïõ.

Ç êáêïðïßçóç ðáéäéþí áëëÜ êáé ç âßá êáé ç
ðáñáâáôéêüôçôá ôùí åöÞâùí êáé ôùí íÝùí
áõîÜíïõí êáé óôç ÷þñá ìáò.

Ôá ðñïãñÜììáôá ãéá ôçí áíôéìåôþðéóç ôïõ
öáéíïìÝíïõ ãéá íá åßíáé áðïôåëåóìáôéêÜ, ðñÝðåé íá
âñßóêïíôáé óôçí êáôåýèõíóç åîÜëåéøçò ôïõ
êïéíùíéêïý áðïêëåéóìïý êáé ôùí Üëëùí áéôéþí ôçò
âßáò.

Ôï ôåý÷ïò óõíå÷ßæåôáé ìå ôçí áðïôýðùóç
äñáóôçñéïôÞôùí äçìéïõñãéêÞò áðáó÷üëçóçò êáé
êïéíùíéêïðïßçóçò ðáéäéþí ôùí ÌïõóïõëìÜíùí óôï
ÃêÜæé áðü ôï ÊÝíôñï ÇìÝñáò ôçò ÊËÉÌÁÊÁò ãéá
ôïõò ¸ëëçíåò ÌïõóïõëìÜíïõò.

Êëåßíïõìå ìå Ýíá óçìåßùìá ãéá ôçí åðßóêåøç
ìåëþí ôçò äéáðïëéôéóìéêÞò ïìÜäáò ôïõ öïñÝá óôï
Åõñùðáúêü Êïéíïâïýëéï êáé ìå óôéãìéüôõðá áðü ôç
æùÞ ôçò ÊËÉÌÁÊÁò.

Ç
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PHILIP MORRIS
ÉÊÁ
ÏÔÅ, ÄÉÅÕÈÕÍÓÇ ÊÏÉÍÏ×ÑÇÓÔÙÍ ÔÇËÅÖÙÍÙÍ
ÏÔÅ
ÅÊÁÂ
ÌÅÃÁÑÏ ÌÏÕÓÉÊÇÓ
ÁÈÇÍÁÚÊÏ ÐÑÁÊÔÏÑÅÉÏ ÅÉÄÇÓÅÙÍ
ÕÐÇÑÅÓÉÁ ÐÏËÉÔÉÊÇÓ ÁÅÑÏÐÏÑÉÁÓ
ÃÅÙÐÏÍÉÊÏ ÐÁÍÅÐÉÓÔÇÌÉÏ ÁÈÇÍÙÍ
ÃÅÍÉÊÇ ÔÑÁÐÅÆÁ
ÅÔÁÉÑÅÉÁ ÌÅËÅÔÇÓ & ÐÑÏÓÔÁÓÉÁÓ ÔÇÓ ÌÅÓÏÃÅÉÁÊÇÓ ÖÙÊÉÁÓ
ÉÄÑÕÌÁ ÌÁÑÁÃÊÏÐÏÕËÏÕ ÃÉÁ ÔÁ ÄÉÊÁÉÙÌÁÔÁ ÔÏÕ ÁÍÈÑÙÐÏÕ
ÅÈÍÉÊÇ ÅÐÉÔÑÏÐÇ ÄÉÊÁÉÙÌÁÔÙÍ ÔÏÕ ÁÍÈÑÙÐÏÕ
ÃÉÁÔÑÏÉ ×ÙÑÉÓ ÓÕÍÏÑÁ
Êïò ÔÁÊÇÓ ÐÁÍÁÃÉÙÔÏÐÏÕËÏÓ
Êïò ÈÅÏÄÙÑÏÓ ÄÏÕÑÌÏÕÓÏÃËÏÕ "DUCASCO"
Êïò ÖÙÔÇÓ ÌÐÏÌÐÏËÁÓ ÐÇÃÁÓÏÓ Á.Å.
Êïò ÁËÅÎÉÏÓ ÓÊÁÍÁÂÇÓ ÐÇÃÁÓÏÓ Á.Å.
Êïò ËÁÌÐÑÏÓ ÖÙÔÏÃËÏÕ
Êïò ÈÅÉÁÊÏÓ ÎÅÍÏÖÙÍ, Ä/ÍÔÇÓ ÖÁÑÌÁÊÅÉÏÕ ÍÏÓÏÊÏÌÅÉÏÕ
"ÓÙÔÇÑÉÁ"
AVENTIS FARMA A.E.B.E.
CAÍA ÖÁÑÌÁÊÅÕÔÉÊÁ ÅÑÃÁÓÔÇÑÉÁ Á.Å.
UNI-PHARMA ÊËÅÙÍ ÔÓÅÔÇÓ Á.Â.Å.Å.
É. ÊÁÑÁÃÉÁÍÍÇÓ & ÓÉÁ Ï.Å ÉÁÔÑÉÊÁ ÅÉÄÇ
MEDI SEI LTD
WYETH HELLAS S.A.
ÂÉÁÍÅÎ Á.Å.
ÃÊÅÍÙÓÇÓ Ê.Ì ÅÐÅ
NESTLE ÅËËÁÓ Á.Å.
ÔÕÐÏÃÑÁÖÅÉÏ OFFSET.
Ká ×ÁÑÁ ÌÇÔÑÏÐÏÕËÏÕ
Ká ÂÅÃÏÐÏÕËÏÕ-ÖÑÏÕÓÇ
Ká ÈÅÏÄÙÑÏÓ ÈÅÏÄÙÑÉÄÇÓ
Ká ÓÔÁÕÑÏÕËÁ ÐËÏÕÓÓÇ
Ká ÔÓÉÑÉÄÁÊÇ
Ká ÌÁÍÉÁ
Êïò ÍÉÊÏÓ ÐÁÃÙÍÇÓ
ÐÁÓÊÁË & ÓÔÑÁÔÇÓ Á.Å.
Ã.Á.Ð ÂÁÓÉËÏÐÏÕËÏÓ
HELIOS ÂÉÏÌÇ×ÁÍÉÁ ÐËÅÊÔÉÊÇÓ ÁÂÅÅ.
Ká ËÉÁ ÌÁÑÔÉÍÏÕ
Ká ÅÌÌÁÍÏÕÅËÁ ÆÙÇ
Êïò ÌÁÍÙËÇÓ ËÏÕÊÁÄÁÊÇÓ, ØÕ×ÏËÏÃÏÓ
ÐÁÐÁÓÔÑÁÔÏÓ Á.Â.Å.Ó.
ÊÁÐÍÏÂÉÏÌÇ×ÁÍÉÁ ÓÅÊÁÐ Á.Å.
È.Ä ÃÅÙÑÃÉÁÄÇÓ Á.Å. ÊÁÐÍÏÂÉÏÌÇ×ÁÍÉÁ
ÊÅÑÁÍÇÓ ÁÂÅÅ ÊÁÐÍÏÂÉÏÌÇ×ÁÍÉÁ

COCA-COLA 3 ÅØÉËÏÍ
ÁÍÈÏÐÙËÅÉÏ FLERIA ÊÏËÙÍÁÊÉ
Êïò ÃÑÇÃÏÑÇÓ ÓÔÅÖÁÍÉÄÇÓ
Êïò ÈÅÏÄÙÑÏÓ ÈÅÏÄÏÓÁÊÇÓ
Êïò ÓÏÖÉÁ ÐÁÍÁÃÏÐÏÕËÏÕ
Êïò ÅËÐÉÄÁ ÓÊÏÑÄÁ
Êá ÌÁÉÑÇ ÆÇÊÁÊÇ
Êïò ÐÅÔÓÁËÇÓ
ÐáôÞñ Óðõñßäùí ÊáæéÜíçò
ÅÈÍÉÊÏ ÉÄÑÕÌÁ ÅÑÅÕÍÙÍ
ÕÐÏÕÑÃÅÉÏ ÅÈÍ. ÐÁÉÄÅÉÁÓ & ÈÑÇÓÊÅÕÌÁÔÙÍ
ÅÊÄÏÓÅÉÓ ÌÁÔÉ
ÅÊÄÏÓÅÉÓ ÅËËÇÍÉÊÁ ÃÑÁÌÌÁÔÁ
ÍÏÌÉÊÇ ÂÉÂËÉÏÈÇÊÇ
ÅÔÁÉÑÅÉÁ ÁÍÁÊÑÅÙÍ ÍÅÃÑÇÓ
FILIA ÊËÙÓÔÇÑÉÁ ÐÑÅÂÅÆÇÓ
Êïò ÐÁÍÁÃÉÙÔÇÓ ÆÁÑÅÉÖÏÐÏÕËÏÓ
Êïò ÉÙÁÍÍÇÓ ÊÁÑÕÓÔÉÍÏÓ ÏÄÏÍÔÉÁÔÑÏÓ
Êá ÅÕÄÏÊÉÁ ÑÏÕÓÏÕ
Êá ÅËÅÍÇ ÐÑÉÖÔÇ
Êá ÍÁÊÏÕ
Êá ÅÕÁÃÃÅËÉÁ ×ÁÂÑÅÄÁÊÇ
Êá ÊÁÔÅÑÉÍÁ ÓÙÊÏÕ
Êá ÍÉÊÇ ÐÁÐÁÄÏÐÏÕËÏÕ
Êá ÅÕÁÃÃÅËÉÁ ÖÁÊÇ
ÆÁ×ÁÑÏÐËÁÓÔÅÉÏ "ÄÅÓÐÏÉÍÁ"
ÆÁ×ÁÑÏÐËÁÓÔÅÉÏ "ÌÅËÉÓÓÁ" ÐÅÑÉÓÔÅÑÉÏÕ
ÆÁ×ÁÑÏÐËÁÓÔÅÉÏ "ÊÙÓÔÇÓ" Í. ÊÏÓÌÏÕ
ÆÁ×ÁÑÏÐËÁÓÔÅÉÏ "ÖËÅÚÂÏÑ"
ÌÅËÉÓÓÁ ÊÉÊÉÆÁÓ ÁÂÅÅÔ
MISKO A.E.
PROCTER & GAMBLE HELLAS ABEE
MASCOT COSMETICS A.E.
DRAKOR ÄÑÁÊÏÐÏÕËÏÉ Á.Å.
UNILEVER HELLAS AEBE
ANORAK ÅËËÁÓ ÅÐÅ
NUTRIA A.E.
ÐÑÉÌÏ Á.Å.
ÅÕÑÏ×ÅÌ ÁÂÅÅ
ÁÑÁÐÉÍÁ Á.Å.
Ê. ËÉÌÍÁÉÏÓ ÁÂÅÅ
ÅËÁÚÓ Á.Å.
ÓÏÕÆÅÑ Ï.Å.
ÅËËÇÍÉÊÅÓ ÅËÁÉÏÕÑÃÉÅÓ AGROINVEST
ÅÕÃÅ ÐÉÓÔÉÏËÁÓ Á.Å. AGRINO
ÅËËÅÍÉÊÁ Á.Å.
ÐÁËÉÑÑÏÉÁ Á.Å.

Åõ÷áñéóôïýìå ôïõò éäéþôåò, ôïõò öïñåßò êáé ôéò åôáéñåßåò ðïõ åíéó÷ýïõí ïéêïíïìéêÜ, ìå äéÜöïñá åßäç 
êáé ìå áíáêõêëþóéìï ÷áñôß ôá áíèñùðéóôéêÜ ðñïãñÜììáôÜ ìáò.

H PHILIP MORRIS HELLAS åõáéóèçôïðïéçìÝíç
óôá êïéíùíéêÜ ðñïâëÞìáôá êáé óôïí áãþíá

åíÜíôéá óôïí êïéíùíéêü áðïêëåéóìü, óôçñßæåé
ôá áíèñùðéóôéêÜ ðñïãñÜììáôá ôçò ÊËÉÌÁÊÁò
ðñïóöÝñïíôáò ôï ðïóü ôùí 3000 Åõñþ ãéá ôï
ðñüãñáììá óôÞñéîçò áóôÝãùí ôïõ öïñÝá ìáò. 

Óôç öùôïãñáößá ç õðÜëëçëïò ôçò PHILIP
MORRIS ê. Ôåëéïñßäïõ ìå ôïí ðñüåäñï ôçò

ÊËÉÌÁÊÁò ê. Êáôóáäþñï.
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ßíáé ãåíéêÜ ðáñáäåêôü óÞìåñá üôé óôçí
ðáèïãÝíåéá ôùí øõ÷éêþí äéáôáñá÷þí
åìðëÝêïíôáé ðáñÜëëçëá âéïëïãéêïß,
øõ÷ïëïãéêïß êáé êïéíùíéêïß óõíôåëåóôÝò.

Ðáñüôé ôï åíäéáöÝñïí ôùí åñåõíþí åðéêåíôñþíåôáé
ôåëåõôáßá óå óçìáíôéêü âáèìü óôïõò âéïëïãéêïýò
ðáñÜãïíôåò ëüãù ôçò áíÜðôõîçò ðïõ ãíùñßæåé ç
ðáñáãùãÞ íåüôåñùí øõ÷ïöáñìÜêùí, ïé
ðñïâëçìáôéóìïß êáé ç Ýñåõíá ãéá ôïõò êïéíùíéêïýò
óõíôåëåóôÝò äéåõñýíïíôáé åðßóçò óôï ðëáßóéï ôçò
áíÜðôõîçò êïéíïôéêþí õðçñåóéþí øõ÷éêÞò õãåßáò.

Ôá ðñþôá äåäïìÝíá ôùí åñåõíþí ôçò êïéíùíéêÞò
øõ÷éáôñéêÞò Ýäåéîáí ôçí éó÷õñÞ ó÷Ýóç áíÜìåóá óå
ïñéóìÝíïõò êïéíùíéêïýò êáé ðïëéôéóìéêïýò óõíôåëåóôÝò
êáé óôçí øõ÷éêÞ íüóï. Áíáäåß÷èçêå ç óõìâïëÞ ôçò
ìåôáíÜóôåõóçò, ôçò öôþ÷åéáò, ôçò áíåñãßáò êáé Üëëùí
êáôáóôÜóåùí óôçí åêäÞëùóç êáé ôçí ðïñåßá ôùí
øõ÷éêþí äéáôáñá÷þí. ÌåëåôÞèçêå åðßóçò ç åðßäñáóç
ôçò ïéêïãÝíåéáò, ôïõ ó÷ïëåßïõ, ôçò êïéíüôçôáò êáèþò

êáé ï ñüëïò óõíôåëåóôþí üðùò ôï öýëï, ç ïéêïãåíåéáêÞ
êáôÜóôáóç, ç êïéíùíéêÞ ôÜîç, ç åèíéêÞ Þ ðïëéôéóìéêÞ
äéáöïñïðïßçóç, ôï áóôéêü ðåñéâÜëëïí, óôçí øõ÷éêÞ
õãåßá ôïõ áôüìïõ êáé ïñéóìÝíùí ðëçèõóìéáêþí
ïìÜäùí.

Ç óýã÷ñïíç ðñïóÝããéóç ôçò øõ÷éêÞò õãåßáò äßíåé
éäéáßôåñç Ýìöáóç óôï ãåãïíüò üôé ôá ÷áñáêôçñéóôéêÜ
ôçò êïéíùíéêÞò ïñãÜíùóçò êáé áíÜðôõîçò óå
óõíäõáóìü ìå ôá ðïëéôéóôéêÜ ÷áñáêôçñéóôéêÜ ìéáò
êïéíùíßáò äéáðåñíïýí ôï óýíïëï ôùí ðáñáãüíôùí ðïõ
åðçñåÜæïõí ôçí øõ÷éêÞ õãåßá ôïõ áôüìïõ.
ÓõãêåêñéìÝíá áðü ôï êïéíùíéêü - ðïëéôéóôéêü ðëáßóéï
åîáñôþíôáé ü÷é ìüíï ïé ðñïäéáèåóéêïß ðáñÜãïíôåò ãéá
ôç íüóï Þ ôçí õãåßá, áëëÜ åðßóçò ïé áôïìéêïß
åðéâáñõíôéêïß Þ õðïóôçñéêôéêïß ðáñÜãïíôåò êáé ïé
óõíÝðåéåò áðü ôá ðñïâëÞìáôá øõ÷éêÞò õãåßáò óôï
Üôïìï êáé óôï êïéíùíéêü óýíïëï. ÁõôÞ ç ðñïóÝããéóç
óõíïøßæåôáé óôï áêüëïõèï ó÷Þìá.

èÝìá

Bßá & Ðáéäß
ðáñÝìâáóç ãéá ôéò øõ÷éêÝò äéáôáñá÷Ýò

áðü êïéíùíéêÝò áéôßåò

ÐÑÏÄÉÁÈÅÓÉÊÏÉ ÐÁÑÁÃÏÍÔÅÓ

Ãåíåôéêïß ðáñÜãïíôåò
ÐáñÜãïíôåò ðïõ

óõíäÝïíôáé ìå ôçí åãêõìïóýíç
êáé ôç ãÝííçóç

Ðñþéìåò ðáéäéêÝò åìðåéñßåò
Ïéêïãåíåéáêü ðåñéâÜëëïí
ÊïéíùíéêÝò óõíèÞêåò
Öõóéêü ðåñéâÜëëïí
Ìüñöùóç
Åñãáóßá
ÓõíèÞêåò åñãáóßáò
ÓôÝãáóç

ÓÕÍÅÐÅÉÅÓ

Åõåîßá (wellbeing)
ÓùìáôéêÞ õãåßá
Óõìðôþìáôá
Ãíþóåéò êáé äåîéüôçôåò
Ðïéüôçôá ó÷Ýóåùí
ÓåîïõáëéêÞ éêáíïðïßçóç
×ñÞóç õðçñåóéþí
Ðáñáãùãéêüôçôá
Äçìüóéá áóöÜëåéá

ÕÐÁÑ×ÏÍ ÊÏÉÍÙÍÉÊÏ ÐÅÑÉÂÁËËÏÍ
ð.÷. êïéíùíéêÞ õðïóôÞñéîç

ØÕ×ÉÊÇ ÕÃÅÉÁ
Áôïìéêü õðüâáèñï

ÅÐÉÂÁÑÕÍÔÉÊÏÉ ÐÁÑÁÃÏÍÔÅÓ
ð.÷. ãåãïíüôá æùÞò

ÊÏÉÍÙÍÉÁ ÊÁÉ ÐÏËÉÔÉÓÌÏÓ

ÊÏÉÍÙÍÉÁ ÊÁÉ ÐÏËÉÔÉÓÌÏÓ

(ÐñïóáñìïóìÝíï áðü Lavikainen, J., Lahtinen, E., Lehtinen V. (2001) Public health approach on mental health in Europe. STAKES)

ÅéóáãùãÞ

Å
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Áðü ôç ãåíéêÞ áõôÞ áíôßëçøç äéáöáßíåôáé üôé óå
êÜèå êïéíùíßá õðÜñ÷ïõí Üôïìá ðïõ ç øõ÷éêÞ ôïõò
õãåßá åðéâáñýíåôáé áðü êïéíùíéêÜ áßôéá êáèþò êáé
ðëçèõóìéáêÝò ïìÜäåò óôéò ïðïßåò åðéäñïýí ðïëëÝò
åðéâëáâåßò ãéá ôçí øõ÷éêÞ õãåßá êïéíùíéêÝò óõíèÞêåò.
Ôçí ôåëåõôáßá äåêáåôßá äéåñåõíÞèçêå ï "êïéíùíéêüò
áðïêëåéóìüò", ðáñÜëëçëá ìå ôïí áíôßóôïé÷ï
êïéíùíéïëïãéêü äéÜëïãï, ùò áéôßá êáé ùò óõíÝðåéá ôùí
ðñïâëçìÜôùí øõ÷éêÞò õãåßáò. ÓõãêåêñéìÝíá, ôï
åñåõíçôéêü åíäéáöÝñïí åðéêåíôñþíåôáé óÞìåñá óå äýï
ãåíéêÝò ðáñáôçñÞóåéò:

Ç óõ÷íüôçôá åìöÜíéóçò ðñïâëçìÜôùí øõ÷éêÞò
õãåßáò åßíáé õøçëÞ óå êïéíùíéêÜ áðïêëåéóìÝíåò ïìÜäåò
- Üóôåãïõò, áðïöõëáêéóìÝíïõò ê.Ü.

Ôá ðñïâëÞìáôá øõ÷éêÞò õãåßáò ìðïñåß íá äñïõí ùò
ï óçìáíôéêüôåñïò öñáãìüò óôçí êïéíùíéêÞ
åðáíÝíôáîç áôüìùí Þ ïìÜäùí ðïõ õößóôáíôáé
áðïêëåéóìü.

ÅðéðëÝïí áíáäýåôáé ôï æÞôçìá ôçò óõíýðáñîçò êáé
äéáðëïêÞò ôùí ðñïâëçìÜôùí ðïõ óõíéóôïýí ôï öÜóìá
ôïõ êïéíùíéêïý áðïêëåéóìïý êáé ôùí ðñïâëçìÜôùí
øõ÷éêÞò õãåßáò, ôüóï óå áôïìéêü åðßðåäï üóï êáé óå
åéäéêÝò ðëçèõóìéáêÝò ïìÜäåò. ÆÞôçìá ðïõ äåí áöïñÜ
ìüíï ôçí åðéóôçìïíéêÞ ìåëÝôç áëëÜ êáé ôïí ó÷åäéáóìü
êáé ôçí åöáñìïãÞ ðïëéôéêþí áíôéìåôþðéóçò ôïõ
êïéíùíéêïý áðïêëåéóìïý (âë. áíáëõôéêÜ óôï Êïéíùíéêüò
Áðïêëåéóìüò êáé Øõ÷éêÞ Õãåßá, óôï ôåý÷ïò 3 ôïõ
ðåñéïäéêïý ìáò).

ÐÁÑÅÌÂÁÓÇ ÃÉÁ ÁÔÏÌÁ ÐÏÕ ÅÌÖÁÍÉÆÏÕÍ
ØÕ×ÉÊÅÓ ÄÉÁÔÁÑÁ×ÅÓ ÁÐÏ ÊÏÉÍÙÍÉÊÅÓ ÁÉÔÉÅÓ

Ç êáôáãñáöÞ ôùí áíáãêþí øõ÷éêÞò õãåßáò ôùí
êïéíùíéêÜ åõðáèþí áôüìùí êáé ïìÜäùí êáèþò êáé ç
áíÜðôõîç ðáñåìâÜóåùí ãéá ôçí êÜëõøç áõôþí ôùí
áíáãêþí åßíáé áðáñáßôçôåò óõíéóôþóåò ãéá ôçí
ðñüëçøç êáé ôçí áíôéìåôþðéóç ôïõ êïéíùíéêïý
áðïêëåéóìïý. Ïé ïìÜäåò - óôü÷ïõ ãéá ôéò ðáñåìâÜóåéò
áõôÝò åßíáé ðïëëÝò êáé ç êáèåìéÜ áð' áõôÝò åìöáíßæåé
éäéáéôåñüôçôåò êáé äéáöïñåôéêÝò áíÜãêåò. ÁíáöÝñïõìå

åíäåéêôéêÜ ïñéóìÝíåò áð' áõôÝò ôéò ïìÜäåò:
- ¢óôåãïé
- ÍÝïé Üíåñãïé
- ÐïëéôéóìéêÜ äéáöïñïðïéçìÝíåò ïìÜäåò
- ÁðïöõëáêéóìÝíïé
- ÁíÞëéêïé ðáñáâÜôåò
- ¸öçâïé óå êßíäõíï
- ÐáéäéÜ ôïõ äñüìïõ
- Èýìáôá êáêïðïßçóçò êáé åíäïïéêïãåíåéáêÞò âßáò
- Äéáêéíïýìåíåò ãõíáßêåò

Ç ÊËÉÌÁÊÁ ðñéí áðü ôñßá ÷ñüíéá óõãêñüôçóå ôç
"ÌïíÜäá ÐáñÝìâáóçò ãéá Üôïìá ðïõ åìöáíßæïõí
øõ÷éêÝò äéáôáñá÷Ýò áðü êïéíùíéêÝò áéôßåò". Ç ÌïíÜäá
áõôÞ Ý÷åé óáí óôü÷ï íá äéåñåõíÞóåé åéäéêÝò ïìÜäåò êáé
êáôáóôÜóåéò óôéò ïðïßåò ôá êïéíùíéêÜ ðñïâëÞìáôá
óõíôåëïýí êáèïñéóôéêÜ óôçí åêäÞëùóç øõ÷éêþí
äéáôáñá÷þí êáé íá ðáñÝìâåé ãéá ôçí áíôéìåôþðéóç êáé
ôçí ðñüëçøÞ ôïõò óå áôïìéêü êáé êïéíïôéêü åðßðåäï.

Ðéï áíáëõôéêÜ ôï Ýñãï ôçò ÌïíÜäáò ðåñéëáìâÜíåé
ôïõò áêüëïõèïõò Üîïíåò äñÜóçò:
- ÐáñÝìâáóç øõ÷ïêïéíùíéêÞò óôÞñéîçò óå
ðëçèõóìéáêÝò ïìÜäåò ðïõ ðáñïõóéÜæïõí áõîçìÝíç
øõ÷éáôñéêÞ íïóçñüôçôá ëüãù êïéíùíéêþí óõíèçêþí ìå
óêïðü ôçí ðñüëçøç, ôç èåñáðåõôéêÞ áíôéìåôþðéóç êáé
ôçí øõ÷ïêïéíùíéêÞ áðïêáôÜóôáóç.
- ÊáôáãñáöÞ êáé ìåëÝôç ôùí áíáãêþí øõ÷éêÞò õãåßáò
óå êïéíùíéêÜ åõðáèåßò ïìÜäåò ôïõ ðëçèõóìïý.
- ¸ñåõíá ó÷åôéêÜ ìå ôçí åðßäñáóç êïéíùíéêþí
óõíôåëåóôþí óôçí ðáèïãÝíåéá, ôçí ðïñåßá êáé ôéò
óõíÝðåéåò ôçò øõ÷éêÞò íüóïõ óå Üôïìá êáé ïìÜäåò ðïõ
âéþíïõí ôïí êïéíùíéêü áðïêëåéóìü.
- Äéåñåýíçóç êáé ìåëÝôç ôùí ìåèüäùí ðáñÝìâáóçò,
ôùí êáëþí ðñáêôéêþí êáé ôùí åìðåéñéþí óôç ÷þñá ìáò
êáé ôï åîùôåñéêü óå áíôßóôïé÷á ðåäßá äñÜóçò.
- ÐáñåìâÜóåéò ðñüëçøçò ãéá ôá êïéíùíéêÜ öáéíüìåíá
ðïõ ìðïñïýí íá óõìâÜëïõí óôçí åðéâÜñõíóç ôçò
øõ÷éêÞò õãåßáò.
- ÅíçìÝñùóç êáé åõáéóèçôïðïßçóç ôçò êïéíüôçôáò ãéá
ôéò êïéíùíéêÝò áéôßåò ôùí øõ÷éêþí äéáôáñá÷þí.
- ÅðéóôçìïíéêÞ åíçìÝñùóç êáé åêðáßäåõóç
åðáããåëìáôéêþí õãåßáò êáé ðñüíïéáò óôá ó÷åôéêÜ
æçôÞìáôá ìåëÝôçò êáé ðáñÝìâáóçò.
- ÁíÜðôõîç óõíåñãáóéþí ìå Üëëïõò öïñåßò êáé
óõììåôï÷Þ óå äßêôõá óôï åóùôåñéêü êáé ôï åîùôåñéêü.

Ç ÌïíÜäá Ý÷åé ìÝ÷ñé óÞìåñá áíáðôýîåé
ïëïêëçñùìÝíåò ðáñåìâÜóåéò ðïõ áðåõèýíïíôáé óå
ïìÜäåò ðïõ åìöáíßæïõí áõîçìÝíï êßíäõíï øõ÷éêþí
äéáôáñá÷þí êáé âéþíïõí Ýíôïíï áðïêëåéóìü, üðùò
Üóôåãïé, áðïöõëáêéóìÝíïé êáé áíÞëéêïé ðáñáâÜôåò. Ïé
äñÜóåéò ãéá áõôÝò ôéò ïìÜäåò - óôü÷ïõ óõíßóôáíôáé
óôçí øõ÷ïêïéíùíéêÞ óôÞñéîç êáé áðïêáôÜóôáóç
áôüìùí ðïõ åìöáíßæïõí øõ÷éêÝò äéáôáñá÷Ýò êáé óôçí
ðñüëçøç ôçò åêäÞëùóçò äéáôáñá÷þí ìÝóù ôçò
êïéíùíéêÞò åðáíÝíôáîçò.

ÓõãêåêñéìÝíá Ý÷åé áíáðôõ÷èåß ôï ðñüãñáììá
öñïíôßäáò áóôÝãùí, ðïõ ðåñéëáìâÜíåé 



Áöéåñþìáôá5

èÝìá

- êÝíôñï õðïäï÷Þò, Üìåóçò âïÞèåéáò êáé õðïóôÞñéîçò, 
- ïìÜäåò åñãáóßáò óôï äñüìï, 
- õðçñåóßåò êïéíùíéêÞò, øõ÷ïëïãéêÞò êáé øõ÷éáôñéêÞò
öñïíôßäáò,
- ðáñÝìâáóç øõ÷ïêïéíùíéêÞò áðïêáôÜóôáóçò êáé
êïéíùíéêÞò åðáíÝíôáîçò.
Áíôßóôïé÷åò äñÜóåéò ôçò ÌïíÜäáò Ý÷ïõí áíáðôõ÷èåß
ãéá ôçí øõ÷ïêïéíùíéêÞ óôÞñéîç áíÞëéêùí ðáñáâáôþí
êáé ôçí êïéíùíéêÞ åðáíÝíôáîç áðïöõëáêéóìÝíùí.

Ãéá ôéò áíÜãêåò ôùí ðáñáðÜíù äñÜóåùí ç ÌïíÜäá
ÐáñÝìâáóçò äéáèÝôåé ïìÜäá åðáããåëìáôéþí øõ÷éêÞò
õãåßáò êáé áíáðôýóóåé ðáñÜëëçëá äßêôõï åèåëïíôþí.
Ãéá ôçí øõ÷ïêïéíùíéêÞ áðïêáôÜóôáóç ôùí ðáó÷üíôùí
áîéïðïéïýíôáé ôá åñãáóôÞñéá ôïõ öïñÝá êáé
ðñüóöáôá äéáìïñöþèçêå îåíþíáò ðñïóùñéíÞò
äéáìïíÞò ãéá üóïõò ðáñáêïëïõèïýí ðñüãñáììá
êïéíùíéêÞò åðáíÝíôáîçò êáé åßíáé Üóôåãïé.

Ç ÌïíÜäá õëïðïéåß åðßóçò êáôáãñáöÞ, Ýñåõíá êáé
ðéëïôéêÝò äñÜóåéò ðïõ áöïñïýí ðïëëÝò Üëëåò ïìÜäåò -
óôü÷ïõ. Ó' áõôü ôï åðßðåäï ìåëåôÜ ôá ÷áñáêôçñéóôéêÜ
ôùí øõ÷éêþí äéáôáñá÷þí êáé ôçí áíôéìåôþðéóÞ ôïõò
óå ìåéïíüôçôåò, ìåôáíÜóôåò, ðñüóöõãåò, ó÷åäéÜæåé
ðáñåìâÜóåéò ðñüëçøçò ãéá ðáéäéÜ, íÝïõò êáé ãõíáßêåò
ðïõ âñßóêïíôáé óå êßíäõíï êáé ðáñåìâÜóåéò
áíôéìåôþðéóçò åéäéêþí êáôáóôÜóåùí üðùò
êáêïðïßçóç, äéáêßíçóç ãõíáéêþí ê.Ü. Äéïñãáíþíåé
åêóôñáôåßåò åíçìÝñùóçò êáé åõáéóèçôïðïßçóçò ãéá ôá
ó÷åôéêÜ êïéíùíéêÜ ðñïâëÞìáôá êáèþò êáé
åðéóôçìïíéêÝò åêäçëþóåéò êáé óåìéíÜñéá ãéá æçôÞìáôá
ðïõ áðïôåëïýí ðëåõñÝò ôçò ó÷Ýóçò áíÜìåóá óôïí
êïéíùíéêü áðïêëåéóìü êáé ôçí øõ÷éêÞ õãåßá.

ÊÏÉÍÙÍÉÊÏÓ ÁÐÏÊËÅÉÓÌÏÓ, ÂÉÁ ÊÁÉ ÐÁÉÄÉ

Ç øõ÷éêÞ õãåßá ôïõ áôüìïõ ïéêïäïìåßôáé óå óçìáíôéêü
âáèìü êáôÜ ôçí ðáéäéêÞ çëéêßá. ÐáñÜëëçëá ìå ôç
âéïëïãéêÞ áíÜðôõîç ôïõ ðáéäéïý, ôï ïéêïãåíåéáêü, ôï
ó÷ïëéêü êáé ôï åõñýôåñï êïéíùíéêü ðåñéâÜëëïí

åðéäñïýí óçìáíôéêÜ óôçí øõ÷ïêïéíùíéêÞ ôïõ
áíÜðôõîç êáé ìÝóù áõôÞò óôçí åîÝëéîç ôçò øõ÷éêÞò
õãåßáò ôïõ ùò åíÞëéêïõ Üôïìïõ áñãüôåñá. ÊïéíùíéêÝò
ðáñÜìåôñïé, üðùò ç öôþ÷åéá, ïé äéáêñßóåéò, ç
ðñüóâáóç óôçí åêðáßäåõóç êáé âéþìáôá ðïõ óõ÷íÜ
óõíïäåýïõí ôïí êïéíùíéêü áðïêëåéóìü (óôåñÞóåéò,
ïéêïãåíåéáêÜ ðñïâëÞìáôá, ðñïâëçìáôéêÞ ãïíåúêÞ
áíáôñïöÞ, êáêïðïßçóç, ðáéäéêÞ åñãáóßá, áðþëåéá
ãïíÝá ê.Ü.) Ý÷åé áðïäåé÷èåß üôé óõìâÜëïõí óçìáíôéêÜ
óôçí ìåôÝðåéôá áíÜðôõîç øõ÷éêþí äéáôáñá÷þí,
ðáèïëïãéêÞò êáé ðáèïãüíïõ óõìðåñéöïñÜò.

Ç âßá óå ïðïéáäÞðïôå ìïñöÞ êáé óå üðïéåò óõíèÞêåò
âéþíåôáé áðü ôï ðáéäß, áðïôåëåß óçìáíôéêü ðáèïãüíï
ðáñÜãïíôá ãéá ôçí åîÝëéîç ôçò øõ÷éêÞò ôïõ õãåßáò. Áðü
ôá âáóéêÜ ðñïâëÞìáôá øõ÷éêÞò õãåßáò ôïõ ðáéäéïý
èåùñïýíôáé óÞìåñá ç êáêïðïßçóç êáé ç ðáñáìÝëçóç, ç
âßáéç óõìðåñéöïñÜ óôï ó÷ïëåßï êáé ôç ãåéôïíéÜ. Ôï
øõ÷éêü ôñáýìá ðïõ ðñïêáëåß ç âßá, óùìáôéêÞ Þ
øõ÷ïëïãéêÞ, åßíáé óõ÷íÜ ç áöåôçñßá ôçò øõ÷éêÞò
äéáôáñá÷Þò Þ äéáôáñá÷Þò óõìðåñéöïñÜò óôï ðáéäß êáé
ôïí Ýöçâï êáé Ýíá áðü ôá óõ÷íüôåñá õðüâáèñá ôçò
êáôÜèëéøçò, ôïõ Üã÷ïõò êáé Üëëùí äéáôáñá÷þí óôçí
åíÞëéêç æùÞ.

Åßíáé ëïéðüí áíáìåíüìåíï üôé ôá æçôÞìáôá ôçò âßáò
èá Þôáí êåíôñéêÜ óôç èåìáôïëïãßá ôçò óõíåñãáóßáò
áíÜìåóá óôçí ÊËÉÌÁÊÁ êáé ôçí ÃáëëéêÞ ïñãÜíùóç
ÁÅÌÏ, ðïõ áöïñÜ êõñßùò ôçí áíÜðôõîç äñÜóåùí ãéá
ðáéäéÜ ðïõ áíôéìåôùðßæïõí Ýíôïíá êïéíùíéêÜ êáé
ïéêïãåíåéáêÜ ðñïâëÞìáôá. Ç äéáêñáôéêÞ áõôÞ
óõíåñãáóßá óôçí óçìåñéíÞ, áñ÷éêÞ ôçò öÜóç óôï÷åýåé
óôçí áìïéâáßá åíçìÝñùóç, ôçí áíôáëëáãÞ áðüøåùí
êáé åìðåéñéþí êáé ôçí áðü êïéíïý ìåëÝôç êáé Ýñåõíá
ôùí ó÷åôéêþí æçôçìÜôùí. ÐñïâëÝðåé ôçí áíôáëëáãÞ
åêðáéäåõôéêþí åðéóêÝøåùí ïìÜäùí óôåëå÷þí áðü
ôïõò äýï öïñåßò, ôç äéåîáãùãÞ ïñãáíùìÝíïõ äéáëüãïõ
ìå ôç óõììåôï÷Þ êáé Üëëùí öïñÝùí óôéò äýï ÷þñåò,
áíôßóôïé÷åò åðéóôçìïíéêÝò åêäçëþóåéò êáé êïéíÞ
ïñãÜíùóç êáé õëïðïßçóç åñåõíþí.

Ç äéáêñáôéêÞ óõíÜíôçóç ìå èÝìá "Êïéíùíéêüò
áðïêëåéóìüò, âßá êáé ðáéäß" äéïñãáíþèçêå ìå
ðñùôïâïõëßá ôçò "ÌïíÜäáò ÐáñÝìâáóçò ãéá Üôïìá
ðïõ åìöáíßæïõí øõ÷éêÝò äéáôáñá÷Ýò áðü êïéíùíéêÝò
áéôßåò" ìå óôü÷ï ôçí åíçìÝñùóç óôï ðåäßï ôùí
ðñþéìùí ðáñåìâÜóåùí êáé ôçò ðñüëçøçò ôùí
øõ÷éêþí äéáôáñá÷þí êáôÜ ôçí ðáéäéêÞ çëéêßá. ¹ôáí
ìßá óõíÜíôçóç ü÷é ìüíï ôçò ÊËÉÌÁÊÁò êáé ôçò ÁÅÌÏ
áëëÜ êáé ðïëëþí Üëëùí åéäéêþí öïñÝùí êáé
åðéóôçìüíùí ôçò ÷þñáò ìáò, ðïõ óõíÝâáëáí
óçìáíôéêÜ óå ìßá ðïëýðëåõñç áíÜäåéîç ôùí ó÷åôéêþí
æçôçìÜôùí. Ôï ðåñéïäéêü ìáò ìå ÷áñÜ öéëïîåíåß óôï
ðáñüí áöéÝñùìá Üñèñá ðïõ áðïôåëïýí ìÝñïò ôùí
õëéêþí áõôÞò ôçò óõíÜíôçóçò.

Ãéþñãïò Êùíóôáíôáêüðïõëïò
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éáêñáôéêÞ óõíÜíôçóç ôçò ÊËÉÌÁÊÁò êáé ôïõ Ãáëëéêïý
öïñÝá ÁÅÌÏ, óõíäéïñãáíþèçêå ôï ÓÜââáôï 1
Íïåìâñßïõ 2003 óôï Äçìáñ÷åßï ÊáëëéèÝáò, ìå èÝìá
"Êïéíùíéêüò Áðïêëåéóìüò, Âßá & Ðáéäß".

Óôçí óõíÜíôçóç óõììåôåß÷áí, ï ÄÞìïò ÊáëëéèÝáò êáé
ïé öïñåßò: Éíóôéôïýôï Õãåßáò ôïõ Ðáéäéïý, ÓõíÞãïñïò
ôïõ Ðáéäéïý, Åëëçíéêü Äßêôõï Ðüëåùí Öéëéêþí ðñïò ôá
ÐáéäéÜ, Åëëçíéêü Äßêôõï Ìéêñþí Íçóéþí êáé ÅëëçíéêÞ
Åôáéñåßá ÌåëÝôçò êáé Ðñüëçøçò ÓåîïõáëéêÞò
Êáêïðïßçóçò. Ôçí óõíÜíôçóç Üíïéîå åê ìÝñïõò ôçò
"ÊËÉÌÁÊÁÓ" ï øõ÷ïëüãïò ÃéÜííçò Êáêïýëáò.

×áéñåôéóìü áðçýèõíå ï áíôéäÞìáñ÷ïò ÊáëëéèÝáò Ð.
Ãáëáíüðïõëïò ÌåôÜ ôéò åíáñêôÞñéåò ïìéëßåò ôïõ
ÐñïÝäñïõ ôçò ÊËÉÌÁÊÁò, ÊõñéÜêïõ Êáôóáäþñïõ êáé
ôïõ Daniel POÔTIEZ, äéåõèõíôïý ôçò ÁÅÌÏ, óôçí
óõíÜíôçóç ìßëçóáí: ï ÃéÜííçò Ðáíïýóçò, êáèçãçôÞò
Åãêëçìáôïëïãßáò, ÔìÞìá Åðéêïéíùíßáò & Ì.Ì.Å óôï
ÐáíåðéóôÞìéï Áèçíþí. Ç ÄÞìçôñá Ëïõæéþôïõ,
Áíáðëçñþôñéá êáèçãÞôñéá ÊëéíéêÞò Øõ÷ïëïãßáò óôï
ÐáíåðéóôÞìéï PARIS XIII, ç Êáëëéüðç ×áôÞñá,

Åðßêïõñïò ÊáèçãÞôñéá ÊëéíéêÞò
Øõ÷ïëïãßáò óôï ÐáíåðéóôÞìéï
ÊñÞôçò, ï ÏñÝóôçò ÃéùôÜêïò, Äñ
Øõ÷éáôñéêÞò áðü ôçí ÅëëçíéêÞ
Åôáéñåßá ÌåëÝôçò êáé ðñüëçøçò
ÓåîïõáëéêÞò Êáêïðïßçóçò, ç
ÓôÝëëá Ôóßôïõñá, ÊïéíùíéêÞ
Ðáéäßáôñïò, Äéåõèýíôñéá
ÔìÞìáôïò ÊïéíùíéêÞò ÉáôñéêÞò
ôïõ Íïóïêïìåßïõ Ðáßäùí Ð & Á
Êõñéáêïý, ç Êáôåñßíá Óþêïõ,
Êïéíùíéïëüãïò Õãåßáò êáé
ÉáôñéêÞò, Äéåõèýíôñéá ÔïìÝá
ÐñïáãùãÞò Õãåßáò óôá
Ó÷ïëåßá ôïõ Éíóôéôïýôïõ
Õãåßáò ôïõ Ðáéäéïý, ï Ãéþñãïò
Óêëáâïýíïò, Ïéêïíïìïëüãïò-
Êïéíùíéïëüãïò, Ðñüåäñïò
Åðéóôçìïíéêïý Óõìâïõëßïõ
Äéêôýïõ Ìéêñþí Íçóéþí.

Ïé ïìéëçôÝò ðñïóÝããéóáí
áðü äéÜöïñåò ïðôéêÝò ôï ìåãÜëï

ðñüâëçìá ôçò âßáò óôá ðáéäßá êáé äéåñåýíçóáí ôç
óôÜóç ôçò åõñýôåñçò êïéíüôçôáò áðÝíáíôé óôï
öáéíüìåíï, êáèþò êáé ôç ó÷Ýóç ôïõ ìå ôïí êïéíùíéêü
áðïêëåéóìü. Óôéãìáôéóìüò êáé çèéêïëïãßá
÷áñáêôçñßæïõí ôç óôÜóç ìáò. Óïêáñéæüìáóôå üôáí
áêïýìå üôé äéáðñÜôôïíôáé ðïéíéêÜ áäéêÞìáôá áðü
áíÞëéêïõò áëëÜ óéùðïýìå üôáí ïé áíÞëéêïé ãßíïíôáé
èýìáôá ôùí ìåãÜëùí.

Ç âÜíáõóç ìåôá÷åßñéóç ôùí ðáéäéþí ðáñáìÝíåé óôï
çìßöùò, áöïý ðÜíôá õðÜñ÷åé ï öüâïò ôïõ
óôéãìáôéóìïý êáé ôùí áíôéðïßíùí. Ç êáêïðïßçóç ôùí

ðáéäéþí Ý÷åé êáé óôç ÷þñá ìáò ìåãÜëåò äéáóôÜóåéò
áöïý êÜèå ÷ñüíï óõìâáßíïõí 15.000 êáêïðïéÞóåéò
ðáéäéþí êáé åöÞâùí. Ìüíï ïé 4.000 áðü áõôÝò
êáôáããÝëëïíôáé, åíþ óôá äéêáóôÞñéá öôÜíåé áêüìç
ìéêñüôåñïò áñéèìüò, ÷ùñßò íá åßíáé óßãïõñç êáé ç
êáôáäßêç ôïõ äñÜóôç. Ôá ôåëåõôáßá ÷ñüíéá
äéðëáóéÜóôçêáí ôá êñïýóìáôá áðüðåéñáò âéáóìïý êáé
áðïðëÜíçóçò êáé äõóôõ÷þò äåí õðÜñ÷åé åêåßíï ôï
ðñïóôáôåõôéêü ðëáßóéï ðïõ èá ôá óôáìáôïýóå
Ýãêáéñá.

Ôï óçìáíôéêüôåñï, üìùò, åßíáé üôé óôçí ìåãÜëç ôïõò
ðëåéïøçößá ïé ðñÜîåéò óåîïõáëéêÞò êáêïðïßçóçò
ôåëïýíôáé áðü ôïõò ßäéïõò ôïõò ãïíåßò Þ Üëëïõò
óõããåíåßò êáé ðñüóùðá ôïõ óôåíïý ïéêïãåíåéáêïý
ðåñéâÜëëïíôïò. Óýìöùíá ìå Ýñåõíåò, óôéò ÇÐÁ ôï
ðïóïóôü áããßæåé ôï 85-90%.

ÓçìáíôéêÞ èÝóç êáôáëáìâÜíåé êáé ç âßá ìÝóá óôá
ó÷ïëåßá áí êáé äåí Ý÷åé ðÜñåé áêüìç ôéò äéáóôÜóåéò ðïõ
ðáñáôçñïýíôáé óôéò Üëëåò ÷þñåò ôçò Åõñþðçò êáé ôç
ÁìåñéêÞò. Ôï ßäéï êáé ç ðáñáâáôéêüôçôá ôçò íåïëáßáò
äåí åìöáíßæåé ôéò äéáóôÜóåéò ðïõ Ý÷åé áëëïý. Ç åéêüíá
ðïõ äßíïõí ôá Ì.Ì.Å ãéá áýîçóç ôçò ðáñáâáôéêüôçôáò
ôçò íåïëáßáò ìÝ÷ñé äéðëáóéáóìïý ôá ôåëåõôáßá ÷ñüíéá,
åßíáé õðåñâïëéêÞ êáé äåí Ý÷åé ó÷Ýóç ìå ôçí
ðñáãìáôéêüôçôá. ÊáôÜ ôïí êáèçãçôÞ Ã. Ðáíïýóç, ôá
íïýìåñá ðïõ äåß÷íïõí ìåãÜëç áýîçóç Þ äéðëáóéáóìü
ôçò ðáñáâáôéêüôçôáò ôùí íÝùí ôçí ôåëåõôáßá
äåêáåôßá áðç÷ïýí ìÜëëïí áýîçóç ôçò
áðïôåëåóìáôéêüôçôáò ôçò áóôõíïìßáò êáé ü÷é
ðñáãìáôéêÞ áýîçóç ôùí ðáñáâáôéêþí ðñÜîåùí.

¼ðùò ôüíéóå ï áíôéäÞìáñ÷ïò ÊáëëéèÝáò Ð.
Ãáëáíüðïõëïò óôï ÷áéñåôéóìü ôïõ, åêöñÜæïíôáò ôç
÷áñÜ ôïõ ãéá ôï ãåãïíüò üôé ï ÄÞìïò öéëïîÝíçóå ôçí
ðñþôç ÄéáêñáôéêÞ ÓõíÜíôçóç, áöéåñùìÝíç óôïí
êïéíùíéêü áðïêëåéóìü, ôç âßá êáé ôï ðáéäß:

"Ôüóï ï êïéíùíéêüò áðïêëåéóìüò üóï êáé ç âßá
áðïôåëïýí êõñßáñ÷á ÷áñáêôçñéóôéêÜ ôùí óýã÷ñïíùí
ìåãáëïõðüëåùí êáé ç áíôéìåôþðéóç êáé ðñüëçøç ôùí
öáéíïìÝíùí áõôþí, áðïôåëåß ðñüâëçìá ðïõ âñßóêåôáé
óôéò ðñïôåñáéüôçôåò êÜèå óýã÷ñïíçò ðüëçò. Åìåßò ùò
Ô.Á. èåùñïýìå ü÷é áðëÜ ÷ñÝïò áëëÜ êáé áðü êÜèå
Üðïøç êáèïñéóôéêÞò óçìáóßáò óõìöÝñïí ôçò ðüëçò êáé
ôïõ ðïëßôç ôçí ðñüëçøç êáé ôçí áíôéìåôþðéóç ôçò
âßáò. Ç êïéíùíéêÞ óõíï÷Þ, ç Ýíôáîç ôùí íÝùí
áíèñþðùí, ç äçìéïõñãéêÞ êáé ÷ñÞóéìç Ýíôáîç ôçò íÝáò
ãåíéÜò áðïôåëåß åðÝíäõóç ãéá ôï ìÝëëïí".

Ï Ðñüåäñïò ôçò ÊËÉÌÁÊÁò, ÊõñéÜêïò Êáôóáäþñïò
óôçí åíáñêôÞñéá ïìéëßá ôïõ áíáöÝñèçêå óôéò äéÜöïñåò
åêäçëþóåéò ôïõ öáéíïìÝíïõ ôçò âßáò ðïõ âéþíåôáé óôçí
ðáéäéêÞ êáé åöçâéêÞ çëéêßá êáé ôéò óõíÝðåéåò ôïõ. Ôüíéóå
ôçí éó÷õñÞ ó÷Ýóç ôïõ öáéíïìÝíïõ ìå ôá êïéíùíéêÜ
ðñïâëÞìáôá êáé ôéò ïìÜäåò ðïõ âéþíïõí ôïí êïéíùíéêü
áðïêëåéóìü. Ç ó÷Ýóç áõôÞ, ðïõ áðïôåëåß êáé ôï

ÄÉÁÊÑÁÔÉÊÇ ÓÕÍÁÍÔÇÓÇ
Êïéíùíéêüò Áðïêëåéóìüò, Âßá & Ðáéäß

Ä
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êåíôñéêü èÝìá ôçò ÄéáêñáôéêÞò ÓõíÜíôçóçò, üðùò åßðå,
ìáò èÝôåé êáé ôï æÞôçìá ôçò åéäéêÞò ó÷åäéáóìÝíçò
ðáñÝìâáóçò óôï ðëáßóéï ìéáò ïëïêëçñùìÝíçò
ðïëéôéêÞò áíôéìåôþðéóçò ôïõ êïéíùíéêïý áðïêëåéóìïý,
óõíïëéêÜ óå êïéíùíéêü åðßðåäï, áëëÜ êáé óôéò
åðéìÝñïõò ðñùôïâïõëßåò êáé äñÜóåéò ôçò Ðïëéôåßáò êáé
ôùí Ìç Êõâåñíçôéêþí Ïñãáíéóìþí.

Ðáñïõóßáóå ôçí åìðåéñßá ôçò ÊËÉÌÁÊÁò áðü äñÜóåéò
ãéá ôçí ðñïóôáóßá êáé øõ÷ïêïéíùíéêÞ óôÞñéîç ðáéäéþí
Þ åöÞâùí ðïõ áíÞêïõí óå ïìÜäåò-êéíäýíïõ, üðùò
áíÞëéêïé ðáñáâÜôåò, ðïëéôéóìéêÜ äéáöïñïðïéçìÝíåò
êïéíüôçôåò Þ ïéêïãÝíåéåò, ïéêïãÝíåéåò öôù÷Ýò, ÷ùñßò
óôÝãç, ìïíïãïíåúêÝò, ìå ðñïâëÞìáôá êáêïðïßçóçò.

ÊáôÝëçîå óôçí áíÜãêç ðåñáéôÝñù ìåëÝôçò ôïõ
öáéíïìÝíïõ, ôùí áéôéþí êáé ôùí óõíåðåéþí ôïõ êáé
ðáñÜëëçëçò äéåýñõíóçò ôçò äñÜóçò óôçí êáôåýèõíóç
ôçò ïëéóôéêÞò ðñïóÝããéóçò êáé áíôéìåôþðéóÞò ôïõ.

Óôçí áíôßóôïé÷ç åíáñêôÞñéá ïìéëßá ôïõ ï Daniel
POÔTIEZ, äéåõèõíôÞ ôçò ÁÅÌÏ, ðáñïõóßáóå ôçí
åìðåéñßá ôçò ïñãÜíùóçò ôïõ óôçí áíôéìåôþðéóç ôçò
âßáò êáé ôïõ êïéíùíéêïý áðïêëåéóìïý, áíÝëõóå ôïõò
óôü÷ïõò, ôéò ìïñöÝò ðáñÝìâáóçò êáé ôï ðëáßóéï
äñÜóçò ôçò ÁÅÌÏ êáé ôùí ðáñáñôçìÜôùí ôçò óôéò
äéÜöïñåò ðåñéï÷Ýò ôçò Ãáëëßáò.

Ç äñÜóç ôçò ÁÅÌÏ åßíáé ìéá "åêðáéäåõôéêÞ äñÜóç óå
áíïé÷ôü ðåñéâÜëëïí" ãéá ôç ðñïóôáóßá ôçò ðáéäéêÞò êáé
åöçâéêÞò çëéêßáò. Ïé ðáñåìâÜóåéò ôçò áöïñïýí óôéò
åðéêßíäõíåò êáôáóôÜóåéò ôùí ðáéäéþí êáé åöÞâùí,
áêüìç êáé íÝùí åíçëßêùí êáé óôï÷åýïõí óôï :

- Íá ðáñáìåßíåé ôï íÝï Üôïìï êïéíùíéêÜ óõíäåäåìÝíï
ìå ôçí ïéêïãÝíåéá ôïõ.

- Íá ðñïóöåñèåß ÷þñïò ãéá Ýêöñáóç êáé ëüãïò óôá
ðáéäéÜ.

- Íá âïçèçèïýí ôá ìÝëç ôçò ïéêïãÝíåéáò íá
áðïêôÞóïõí åðßãíùóç ôùí ïéêïãåíåéáêþí
äõóëåéôïõñãßùí êáé ïé ãïíåßò íá óêåöôïýí ôï ñüëï ôïõò
êáé ôç ãïíåúêÞ ôïõò ëåéôïõñãßá.

Ôï áíôéêåßìåíï ôçò ðáñÝìâáóçò ôçò ÁÅÌÏ åßíáé:
- Ç äéá÷åßñéóç êáé äéåõèÝôçóç êÜèå áôïìéêÞò Þ
ïìáäéêÞò áíáæÞôçóçò âïÞèåéáò êáé ðñüëçøçò, ç
ðáñáôÞñçóç êáôáóôÜóåùí êñßóçò.
- Ç õðïäï÷Þ, öñïíôßäá, åêðáßäåõóç, ðáéäáãùãéêÞ
ðáñÝìâáóç êáé åêðáéäåõôéêÝò äñÜóåéò ïé ïðïßåò
õëïðïéïýíôáé óôï áíïéêôü ðåñéâÜëëïí ãéá ôï ðáéäß êáé
ôïí Ýöçâï íÝï ìå áíáðçñßá Þ ãéá ôï ðáéäß êáé ôïí
Ýöçâï ðïõ âñßóêïíôáé óå êßíäõíï Þ óå êñßóç.

Ç áîßá ôçò ðáñÝìâáóçò ôçò ÁÅÌÏ âñßóêåôáé óôï:
- Íá óõíïäåýåé ðÜíôá ôçí ðñïóôáóßá ôçò æùÞò ôùí
áôüìùí, ðáéäéþí, åöÞâùí, íÝùí êáé åíçëßêùí ðïõ
âñßóêïíôáé óå äõóêïëßá Þ óå êñßóç.
- Íá áíé÷íåýåé êáé íá áöïõãêñÜæåôáé ôéò áíÜãêåò êáé
ôá ðñïâëÞìáôá ôùí áôüìùí ìå äéáôáñá÷Ýò ðïõ ôá
êáèéóôïýí åõáßóèçôá êáé åõÜëùôá óôï êïéíùíéêü ôïõò
ðåñéâÜëëïí.
- Íá áíáêáëýðôåé êáé íá áíáãíùñßæåé ôéò
õðïôéìçìÝíåò éêáíüôçôåò áõôþí ôùí áôüìùí,
áíáðôýóóïíôáò ôï ðñïóùðéêü ôïõò äõíáìéêü, þóôå íá

äéåêäéêÞóïõí ôçí áîéïðñÝðåéá ôïõò ìÝóá óôï êïéíùíéêü
ôïõò ðåñéâÜëëïí.

Ç åðéôõ÷ßá ôçò óõíÜíôçóçò Ýãéíå öáíåñÞ ôüóï áðü ôçí
ìáæéêÞ óõììåôï÷Þ ôïõ êïéíïý, üóï êáé áðü ôçí æùçñÞ
óõæÞôçóç ðïõ áêïëïýèçóå ôéò óõíåäñßåò, ç ïðïßá
ðåñéÝëáâå üëá ôá õðü äéáðñáãìÜôåõóç æçôÞìáôá êáé
áíÝäåéîå Ýíôïíïõò ðñïâëçìáôéóìïýò.

¢ëëá åðéôåýãìáôá ôçò óõíÜíôçóçò Þôáí:
- Ç ãíùñéìßá ìå ôéò áíôéëÞøåéò êáé ôéò ðñáêôéêÝò åíüò
ìåãÜëïõ öïñÝá ôïõ åîùôåñéêïý.
- Ç áíÜäåéîç ôùí ðïëëáðëþí ìïñöþí ôïõ
öáéíïìÝíïõ ôçò âßáò óôá ðáéäéÜ, ôùí óõíôåëåóôþí ðïõ
åìðëÝêïíôáé óôçí áíáðáñáãùãÞ Þ äéåýñõíóç ôïõ, óôá
ðñïâëÞìáôá áíôéìåôþðéóçò ôïõ.
- Ç ðáñïõóßáóç ôùí ó÷åôéêþí æçôçìÜôùí ìå ôñüðï
ðïõ íá óõíäõÜæïõí ôïí ðñïâëçìáôéóìü ôùí
åðáããåëìáôéþí øõ÷éêÞò õãåßáò ìå ôï åíäéáöÝñïí ôïõ
åõñýôåñïõ êïéíïý.

Ôá âáóéêÜ óõìðåñÜóìáôá áðü ôéò åñãáóßåò ôçò
ÄéáêñáôéêÞò óõíÜíôçóçò åßíáé:
- Ôï ðñüâëçìá "âßá êáé ðáéäß" Ý÷åé ðïëëÝò äéáóôÜóåéò
ðïõ äåí Ý÷ïõí áêüìç êáôáìåôñçèåß åðáñêþò êáé
ìåëåôçèåß óå âÜèïò.
- Ç ïéêïãÝíåéá ðáñáìÝíåé ôï óçìáíôéêü õðïóôçñéêôéêü
ðëáßóéï ãéá ôï ðáéäß êáé ãé' áõôü Ýíá âáóéêü ðåäßï
ðáñÝìâáóçò.
- ÐñÝðåé íá áíáðôõ÷èïýí ðñïãñÜììáôá ðñüëçøçò
êáé ðñïóôáóßáò åíÜíôéá óôçí êáêïðïßçóç ôïõ ðáéäéïý
êáèþò êáé íá åðáíáðñïóäéïñéóôåß êáé íá äéåõñõíèåß ôï
ó÷åôéêü èåóìéêü ðëáßóéï.
- Ç áíôéìåôþðéóç ôïõ öáéíïìÝíïõ óõíäÝåôáé Üññçêôá
ìå ôç ãåíéêüôåñç ðáñÝìâáóç ãéá ôçí áíôéìåôþðéóç ôïõ
êïéíùíéêïý áðïêëåéóìïý.

Ç óõíÜíôçóç áõôÞ Þôáí ôï ðñþôï âÞìá óôçí
ðñïïðôéêÞ ôçò óõíåñãáóßáò ôçò ÊËÉÌÁÊÁò ìå ôçí
ÁÅÌÏ ðïõ ðåñéëáìâÜíåé áíôáëëáãÞ åìðåéñéþí,
áíÜäåéîç êáëþí ðñáêôéêþí êáé áðü êïéíïý ó÷åäéáóìü,
õðïóôÞñéîç äñÜóåùí, ìåëÝôç, Ýñåõíá, êáôáãñáöÞ.
ÐÝñá üìùò áð' áõôü, ðáñüìïéåò óõíáíôÞóåéò åßíáé
÷ñÞóéìåò ãéáôß óõìâÜëëïõí óçìáíôéêÜ óôç äéáìüñöùóç
êïéíùíéêÞò ðïëéôéêÞò êáé óôç áíÜðôõîç åéäéêþí
äñÜóåùí.
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ôáí äåí õðÜñ÷ïõí ïñáôÜ óùìáôéêÜ ôñáýìáôá,
åêäïñÝò, ìåëáíéÝò, åãêáýìáôá, ìþëùðåò, åßíáé
ðïëý äýóêïëï íá áíáãíùñßóåé êáíåßò ôçí
êáêïðïßçóç ôïõ ðáéäéïý êáé áêüìá

äõóêïëüôåñï íá ðáñÝìâåé. Áõôü óõìâáßíåé óõíÞèùò óå
ðåñßðôùóç óõíáéóèçìáôéêÞò Þ øõ÷ïëïãéêÞò
êáêïðïßçóçò ôïõ ðáéäéïý.

Ïé åðáããåëìáôßåò õãåßáò óõíÞèùò åíäéáöÝñïíôáé
ðåñéóóüôåñï ãéá ôéò Üëëåò ìïñöÝò êáêïðïßçóçò ìå
ïñáôÝò âëÜâåò. Ðïëëïß áð' áõôïýò åêôéìïýí ôç
óõíáéóèçìáôéêÞ êáé øõ÷ïëïãéêÞ êáêïðïßçóç "óáí
ëéãüôåñï óïâáñÞ" áðü ôç óùìáôéêÞ Þ ôç óåîïõáëéêÞ
êáêïðïßçóç êáé ôï äéêáóôéêü óýóôçìá åßíáé äéóôáêôéêü
í' áó÷ïëçèåß ìå ïéêïãÝíåéåò ðïõ êáêïðïéïýí
øõ÷ïëïãéêÜ Þ óõíáéóèçìáôéêÜ ôá ðáéäéÜ ôïõò.

Åßíáé äýóêïëï í' áíé÷íåõèåß áðü ôïõò åðáããåëìáôßåò
ãéáôß äåí õðÜñ÷åé óõíáßíåóç ãéá ôï ôé óõíéóôÜ
óõíáéóèçìáôéêÞ êáêïðïßçóç, ôá èýìáôá åßíáé áðßèáíï
íá ðáñáðïíåèïýí ãé' áõôÞí, ôá óõìðôþìáôá äåí åßíáé
åéäéêÜ êáé äåí õðÜñ÷ïõí ðáèïãíùìïíéêÜ åõñÞìáôá
óôçí åîÝôáóç. (Thomson and Kaplan, 1996).

Ôá êáôáóôñïöéêÜ åðáêüëïõèá ôçò êáèõóôåñçìÝíçò
áíáãíþñéóçò åßíáé üôé ôá ðáéäéÜ åêôßèåíôáé óå ðéï
ðáñáôåôáìÝíç óõíáéóèçìáôéêÞ êáêïðïßçóç êáé
áðüññéøç êáé üôé ï ôñüðïò áëëçëåðßäñáóçò
åãêáèßóôáôáé êáé åßíáé äõóêïëüôåñï í' áëëÜîåé.

ÓÞìåñá åßíáé ðëÝïí áõîáíüìåíá áðïäåêôü, üôé ç
óõíáéóèçìáôéêÞ êáêïðïßçóç êáé áðüññéøç ðñïêáëåß
óçìáíôéêÝò âëÜâåò óôçí áíÜðôõîç ôïõ ðáéäéïý ðïõ ôï
áêïëïõèïýí êáé óôçí åíÞëéêç æùÞ.

ÓõíáéóèçìáôéêÞ 
êáé Øõ÷ïëïãéêÞ Êáêïðïßçóç

Ç óõíáéóèçìáôéêÞ êáêïðïßçóç áðïôåëåß ôïí
"ðõñÞíá" ôçò ðáéäéêÞò êáêïðïßçóçò  êáé ðáñáìÝëçóçò,
åíþíåé üëåò ôéò äõíáìéêÝò êáé åßíáé ðáñïýóá ó' üëåò ôéò
ìïñöÝò êáêïðïßçóçò. (Hart, Binggely and Brassard,
1998).

ÐïëëÝò öïñÝò üëåò ïé ìïñöÝò êáêïðïßçóçò åßíáé
ðéèáíüí íá åìöáíßæïíôáé óôçí ßäéá ïéêïãÝíåéá.
ÄåäïìÝíïõ üôé õðÜñ÷åé ðïëý éó÷õñÞ óõó÷Ýôéóç
áíÜìåóá ó' üëåò ôéò ìïñöÝò êáêïðïßçóçò, õðÜñ÷åé
áíÜãêç íá åóôéáóèïýìå óôï áðïôÝëåóìá ôçò ãåíéêÞò
êáêïðïßçóçò êáé ü÷é áõôü ôùí åéäéêþí ìïñöþí. Ç
øõ÷ïëïãéêÞ êáêïðïßçóç èá ðñÝðåé íá åßíáé "ôï
åðßêåíôñï ôï ðñïóðáèåéþí ìáò íá êáôáëÜâïõìå ôç

äõíáìéêÞ ôçò ëåéôïõñãßáò ôçò ïéêïãÝíåéáò êáé íá
ðñïóôáôÝøïõìå ôá ðáéäéÜ". (Garbarino, 1986).

Ïñéóìïß

ÕðÜñ÷åé óçìáíôéêÞ óõæÞôçóç ãéá ôï áí ï ïñéóìüò ôçò
óõíáéóèçìáôéêÞò êáêïðïßçóçò èá ðñÝðåé íá
áíáöÝñåôáé óôçí êáêÞ óõìðåñéöïñÜ Þ óôá
åðáêüëïõèá ðïõ Ý÷åé óôï ðáéäß êáé áí ÷ñåéÜæïíôáé
áðïäåßîåéò êáé ãéá ôá äýï ãéá ôçí áíáãíþñéóÞ ôçò.

Ôá óõìðåñÜóìáôá åßíáé üôé ãéá ëüãïõò ïñéóìïý èá
ðñÝðåé íá ëÜâïõìå õð' üøç ôéò áðïäåßîåéò êáêÞò
óõìðåñéöïñÜò êáé ü÷é ôï êáêü ðïõ ãßíåôáé óôï ðáéäß.

Á. Øõ÷ïëïãéêÞ Êáêïðïßçóç
"Øõ÷ïëïãéêÞ êáêïðïßçóç åßíáé Ýíáò

åðáíáëáìâáíüìåíïò ôñüðïò óõìðåñéöïñÜò ôïõ ãïíéïý
Þ ôïõ êçäåìüíá ôïõ ðáéäéïý Þ áêñáßá ãåãïíüôá ðïõ
ðåßèïõí ôá ðáéäéÜ üôé åßíáé Ü÷ñçóôá, åëáôôùìáôéêÜ,
áíåðéèýìçôá, áíÜîéá íá áãáðçèïýí, óå êßíäõíï Þ Üîéá
ìüíï ãéá íá êáëýøïõí ôéò áíÜãêåò Üëëùí." (APSAC
1995).

ÕðÜñ÷ïõí Ýîé ìïñöÝò øõ÷ïëïãéêÞò êáêïðïßçóçò:
1.Áðüññéøç, ëåêôéêÞ êáé ìç ëåêôéêÞ å÷èñéêÞ

áðüññéøç/õðïôßìçóç.
2. ÔñïìïêñÜôçóç, óõìðåñéöïñÜ ðïõ ôñïìïêñáôåß Þ

åßíáé ðéèáíüí íá âëÜøåé óùìáôéêÜ ôï ðáéäß Þ íá âÜëåé
ôï ßäéï Þ áãáðçìÝíá ôïõ áíôéêåßìåíá óå êßíäõíï.

3. ÅêìåôÜëëåõóç/äéáöèïñÜ, åíèÜññõíóç ôïõ
ðáéäéïý íá áíáðôýîåé áêáôÜëëçëåò óõìðåñéöïñÝò.

4. ¢ñíçóç óõíáéóèçìáôéêÞò áíôáðüêñéóçò, Üãíïéá
ôùí áíáãêþí ôïõ ðáéäéïý ãéá áìïéâáßá åðéêïéíùíßá,

¼
ôçò ÓôÝëëáò Ôóßôïõñá 
ÊïéíùíéêÞ Ðáéäßáôñïò

KAKOÐÏÉÇÌÅÍÏ ÐÁÉÄÉ
×ÙÑÉÓ ÓÙÌÁÔÉÊÅÓ ÂËÁÂÅÓ
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áðïôõ÷ßá ãéá Ýêöñáóç èåôéêïý óõíáéóèÞìáôïò óôï
ðáéäß, êáìßá Ýêöñáóç óõíáéóèÞìáôïò óôç óõíáëëáãÞ
ìå ôï ðáéäß.

5. Áðïìüíùóç, Üñíçóç óôï ðáéäß ãéá
áëëçëåðßäñáóç êáé åðéêïéíùíßá ìå åíÞëéêåò êáé ðáéäéÜ.

6. ÐáñáìÝëçóç ôùí éáôñéêþí, øõ÷éêþí êáé
åêðáéäåõôéêþí áíáãêþí ôïõ ðáéäéïý.

Äåí ðñÝðåé íá îå÷íÜìå üôé Ýíá ðáéäß åßíáé Ýíá øõ÷ï-
êïéíùíéêü ðëÜóìá ôï ïðïßï:

1. ÕðÜñ÷åé.
2. ¸÷åé ôá äéêÜ ôïõ ÷áñáêôçñéóôéêÜ.
3. Åßíáé åõÜëùôï, åîáñôþìåíï êáé ôá÷ýôáôá

áíáðôõóóüìåíï.
4. ÊáôÝ÷åé êáé Ý÷åé ôçí åìðåéñßá ôùí äéêþí ôïõ

áéóèçìÜôùí, óêÝøåùí êáé áíôéëÞøåùí.
5. Áõîáíüìåíá áëëçëåðéäñÜ êáé åðéêïéíùíåß ìÝóá

óôï äéêü ôïõ êïéíùíéêü ðëáßóéï.
Êáèåìßá áðü ôéò ðáñáðÜíù éäéüôçôåò ôïõ ðáéäéïý

ðñÝðåé íá áíáãíùñéóèåß, íá ãßíåé óåâáóôÞ êáé íá
åêôéìçèåß áðü ôï ãïíéü ôïõ Þ áõôüí ðïõ ôï öñïíôßæåé.
Ç ðáñáâßáóç Þ ç áðïôõ÷ßá óåâáóìïý ïðïéïõäÞðïôå
áðü ôá ðáñáðÜíù óôïé÷åßá áðïôåëåß óõíáéóèçìáôéêÞ
êáêïðïßçóç êáé ðáñáìÝëçóç.

Åðáêüëïõèá

Ç øõ÷ïëïãéêÞ êáêïðïßçóç Ý÷åé óïâáñÜ åðáêüëïõèá
ãéá ôçí ðáéäéêÞ êáé åíÞëéêç áñãüôåñá øõ÷éêÞ õãåßá.

ÓðÜíéá êáôáóôñÝöåé Þ âëÜðôåé ìüíï ìéá øõ÷éêÞ
äéáäéêáóßá Þ éêáíüôçôá, óõíÞèùò åßíáé ðïëëÝò êáé
áëëçëïóõíäåüìåíåò, êáé áðïôåëåóìáôéêÞ åðßèåóç óå
ìßá åßíáé ðéèáíüí íá åðçñåÜóåé áñíçôéêÜ ôç ëåéôïõñãßá
Üëëùí.

Ç ëßóôá ôùí ðñïâëçìÜôùí ðïõ âñÝèçêáí óå ðáéäéÜ
ðïõ Ý÷ïõí õðïóôåß êáêïðïßçóç Þ ðáñáìÝëçóç èõìßæåé
êáôÜëïãï øõ÷éáôñéêïý óõããñÜììáôïò. ÕðÜñ÷ïõí
åíäåßîåéò äéáôáñá÷Þò ôïõ óõíáéóèÞìáôïò (äõóôõ÷ßá,
÷áìçëÞ áõôïåêôßìçóç, öüâïò, Üã÷ïò, distress), ôçò
óõìðåñéöïñÜò (áíôéèåôéêÞ óõìðåñéöïñÜ, áíáæÞôçóç
ðñïóï÷Þò, õðåõèõíüôçôá áêáôÜëëçëç ãéá ôçí çëéêßá
ôïõ, áíôéêïéíùíéêüôçôá/ðáñáâáôéêüôçôá), áíÜðôõîç
ó÷ïëéêÞò åðßäïóçò (÷áìçëÝò åðéäüóåéò, ìç
ðáñáêïëïýèçóç ôïõ ó÷ïëåßïõ), ðñïâëÞìáôïò ó÷Ýóåùí
ìå óõíïìçëßêïõò (áðüóõñóç Þ áðïìüíùóç,
åðéèåôéêüôçôá), óùìáôéêÞò áíÜðôõîçò, ÷áìçëü ýøïò Þ
öôù÷Þ áíÜðôõîç, ðáñáìåëçìÝíç åìöÜíéóç,
øõ÷ïóùìáôéêÜ ðñïâëÞìáôá (ð.÷. êïéëéáêÜ Üëãç).
(Glaser, Prior and Lynch, 2001).

ÐáñÜãïíôåò ðïõ ìðïñåß íá åðçñåÜóïõí ôï
áðïôÝëåóìá ôçò øõ÷ïëïãéêÞò êáêïðïßçóçò åßíáé:

á) ç öýóç, ç Ýíôáóç êáé ç äéÜñêåéá ôçò
êáêïðïßçóçò,

â) ôï åßäïò ôùí áñíçôéêþí éêáíïôÞôùí êáé

äéáäéêáóéþí ðïõ êáôáóôñÝöïíôáé,
ã) ç çëéêßá êáé ôï áíáðôõîéáêü óôÜäéï ôïõ ðáéäéïý

üôáí óõìâáßíåé ç êáêïðïßçóç,
ä) ç ðïéüôçôá æùÞò êáé ç èåñáðåßá ðïõ áêïëïõèïýí

ôçí êáêïðïßçóç.
Äåí õðÜñ÷åé áêüìá áîéüðéóôç ðëçñïöïñßá ãéá ôç

óïâáñüôçôá ôçò êÜèå ìßáò áðü ôéò äéáöïñåôéêÝò
ìïñöÝò øõ÷ïëïãéêÞò êáêïðïßçóçò, ïýôå ãéá ôçí åéäéêÞ
âëÜâç ðïõ ðñïêáëåß êÜèå ìßá áðü ôéò äéáöïñåôéêÝò
êáôçãïñßåò. Åíôïýôïéò, ç øõ÷ïëïãéêÞ áðüññéøç,
éäéáßôåñá ôá äýï ðñþôá ÷ñüíéá æùÞò, Ý÷åé âñåèåß üôé
óõíïäåýåôáé ìå óçìáíôéêÝò äõóêïëßåò, ðïõ
ðåñéëáìâÜíïõí êïéíùíéêÞ áðüóõñóç, èõìùìÝíç ìç
óõììïñöïýìåíç óõìðåñéöïñÜ êáé ÷áìçëüôåñç
áêáäçìáúêÞ åðßäïóç. Å÷èñéêüôçôá êáé áðüññéøç
åðçñåÜæïõí ôçí åéêüíá åáõôïý ôïõ ðáéäéïý êáé
ðñïêáëïýí áñíçôéêÞ êáé å÷èñéêÞ êïéíùíéêÞ óõíáëëáãÞ
ôïõ ðáéäéïý ìå ôïõò Üëëïõò. Åðßóçò óõíäÝïíôáé ìå
êáôÜèëéøç êáé Üëëá åóùôåñéêåõìÝíá ðñïâëÞìáôá,
åéäéêÜ óôá êïñßôóéá. ¸êèåóç êáé ôñáõìáôéêÜ ãåãïíüôá
ìðïñåß íá ðñïêáëÝóåé äéáôáñá÷Þ ìåôáôñáõìáôéêïý
stress. 

ÐáéäéÜ ðïõ åêôßèåíôáé óå óõæõãéêÞ âßá

Ç ðáñáêïëïýèçóç óõæõãéêÞò âßáò áðü ôá ðáéäéÜ
êáèþò êáé ç ìáêñï÷ñüíéá åðßäñáóÞ ôçò ó' áõôÜ ôá
ðáéäéÜ äåí åß÷å ìÝ÷ñé ôþñá éäéáßôåñç ðñïóï÷Þ. Ïé
ðáéäßáôñïé åßíáé åîïéêåéùìÝíïé ìå ôï stress ðïõ
õðïöÝñïõí áõôÜ ôá ðáéäéÜ, áëëÜ åßíáé óðÜíéï ãéá ôéò
õðçñåóßåò ðáéäéêÞò ðñïóôáóßáò íá åìðëáêïýí, åêôüò
áí Ý÷åé ôñáõìáôéóèåß êáé ôï ðáéäß.

ÁðëÜ ç èÝá ôçò âßáò óðÜíéá åêôéìÜôáé óáí åìðåéñßá
êáêïðïßçóçò. ¸ñåõíá ðïõ Ýãéíå ãéá ôï áðïôÝëåóìá óôá
ðáéäéÜ ôçò èÝáóçò ôçò óõæõãéêÞò âßáò áðïêÜëõøå üôé
ðïëëÜ áð' áõôÜ ôá ðáéäéÜ áíáðôýóóïõí Ýíá ìåãÜëï
åýñïò äõóðñïóáñìïóôéêþí óõìðåñéöïñþí, ðïõ
ðåñéëáìâÜíïõí äéáôáñá÷Ýò ôïõ ýðíïõ,
ðáëëçêáñéóìïýò, êñßóåéò èõìïý êáé áäõíáìßá
óõãêÝíôñùóçò. ÌåñéêÜ ðáéäéÜ êõìáßíïíôáé ìåôáîý
áêñáßáò ðáèçôéêüôçôáò êáé îáöíéêïý îåóðÜóìáôïò
åðéèåôéêüôçôáò. ¢ëëá åêöñÜæïõí áéóèÞìáôá óïâáñïý
Üã÷ïõò, áäõíáìßáò êáé åíï÷þí ãéá ôçí áíéêáíüôçôÜ
ôïõò íá ðñïëÜâïõí ôï îõëïêüðçìá. ÊÜðïéá âñßóêïíôáé
óå äéáñêÞ åãñÞãïñóç êáé Üëëá åßíáé äéáñêþò
êïõñáóìÝíá ãéáôß ìÝíïõí îýðíéá üëç ôç íý÷ôá ëüãù
êáõãÜäùí. (Hurley and Jaffe, 1990).

Ôá ìéêñÜ ðáéäéÜ áðïäÝ÷ïíôáé ôá ãïíéêÜ ìïíôÝëá
÷ùñßò áìöéâïëßåò. ¸ôóé óôéò âßáéåò ïéêïãÝíåéåò ôá
êïñßôóéá ãßíïíôáé õðï÷ùñçôéêÜ êáé íôñïðáëÜ êáé ôá
áãüñéá åðéèåôéêÜ êáé ðñïêëçôéêÜ óôá õðüëïéðá ðáéäéÜ.
Ôá ðáéäéÜ ãñÞãïñá ìáèáßíïõí üôé ç âßá åßíáé ï
êáôÜëëçëïò ôñüðïò ãéá íá ëõèïýí ïé óõãêñïýóåéò óôéò
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áíèñþðéíåò ó÷Ýóåéò. (Carol, 1994).
ÐïëëÝò áðü ôéò áíôéäñÜóåéò ôùí ðáéäéþí ìðïñïýí íá

ôáîéíïìçèïýí óáí "áíôéäñÜóåéò ôñáýìáôïò", üðùò
åêñçêôéêÜ îåóðÜóìáôá ïñãÞò, ðñïóÞëùóç óôï
ôñáýìá, åëÜôôùóç ôùí öõóéïëïãéêþí äñáóôçñéïôÞôùí
ñïõôßíáò êáé ðáñÜðïíá ãéá óùìáôéêÜ êáé
óõíáéóèçìáôéêÜ óõìðôþìáôá.

ÏéêïãåíåéáêÞ äéÜóðáóç 
êáé äéáæýãéï óá äõíçôéêüò êßíäõíïò 

ãéá êáêïðïßçóç óôá ðáéäéÜ

Ôá ðáéäéÜ ôùí ãïíéþí ðïõ ÷ùñßæïõí, óðÜíéá
äñáðåôåýïõí áðü óïâáñü øõ÷ïëïãéêü stress, êáèþò
óýñïíôáé ìÝóá óôç äõíáìéêÞ ôçò óõíå÷éæüìåíçò
óýãêñïõóçò áíÜìåóá óôïõò ãïíåßò ôïõò.

ÓõíÞèùò åßíáé ðïëý äýóêïëï íá ôá âãÜëïõí ðÝñá
óôçí ïîåßá öÜóç ôïõ ÷ùñéóìïý, åéäéêÜ üôáí åß÷áí êáëÞ
ó÷Ýóç êáé ìå ôïõò äýï ãïíåßò.

ÕðÜñ÷ïõí ôÝóóåñéò ðåñéðôþóåéò ðéèáíïý
óõíáéóèçìáôéêïý stress:

1. Ç ôÜóç ôïõ ðáéäéïý íá èõóéÜæåôáé óôï âùìü ôçò
óõæõãéêÞò êñßóçò õðïóôçñßæïíôáò ôïí ðéï áäýíáôï
ãïíéü.

2. Óõìöùíßåò ìåôáîý ôùí ßäéùí ôùí ðáéäéþí ãéá ôï
ðùò èá ìðïñïýóáí íá ÷ùñéóèïýí.

3. Ôï öáéíüìåíï ôçò ãïíåïðïßçóçò, åéäéêÜ üôáí
áíáëáìâÜíåé ôï ñüëï õðïêáôÜóôáôïõ óõíôñüöïõ ãéá
ôïí Ýíá Þ ôïí Üëëï ãïíéü.

4. Ôá ðáéäéÜ ãíùñßæïõí üôé âñßóêïíôáé óå èÝóç
áäõíáìßáò êáé Ý÷ïõí áéóèÞìáôá åíï÷Þò ãé' áõôü.

¼ôáí ôá ðáéäéÜ óÝñíïíôáé ìÝóá óôç ìÜ÷ç ðïõ
ãßíåôáé ãýñù ôïõò, ôüôå ç øõ÷ïëïãéêÞ êáêïðïßçóç
åßíáé áíáðüöåõêôç.

¼ôáí õðÜñ÷åé ìßá êáôÜóôáóç äéáñêïýò Ýíôáóçò êáé
êáõãÜäùí ìÝóá óôçí ïéêïãÝíåéá ðïõ áíôéìåôùðßæåé
äéáæýãéï, ôüôå ôá ðáéäéÜ ðïõ ìÝ÷ñé ôüôå áãáðïýóáí êáé
óÝâïíôáí êáé ôïõò äýï ãïíåßò, áñ÷ßæïõí íá ôïõò
âëÝðïõí ìÝóá ó' Ýíá êüêêéíï öùò êáé íá ôïõò êñßíïõí
óáí êáëïýò Þ äéáâïëéêïýò.

Óôéò ïéêïãÝíåéåò ðïõ áíôéìåôùðßæïõí äéáæýãéï,
êéíäõíåýïõí ðÜíôá ôá äéêáéþìáôá ôùí ðáéäéþí ãéá
óõíáéóèçìáôéêÞ êáé óùìáôéêÞ õãåßá, ãéá öñïíôßäá êáé
õðïóôÞñéîç.

Èåñáðåßá êáé Ðñüëçøç
Èá åóôéÜóïõìå ðÜíù óôç ó÷Ýóç ãïíéïý (Þ áõôïý ðïõ

ðñïóöÝñåé öñïíôßäá) êáé ðáéäéïý. ÁõôÞ ç ó÷Ýóç êáôÜ
êáíüíá öùëéÜæåé ìÝóá óôçí ïéêïãÝíåéá ðïõ ìå ôç óåéñÜ
ôçò åðçñåÜæåôáé áðü ôï êïéíùíéêü ðåñéâÜëëïí óôï
ïðïßï æåé ç ïéêïãÝíåéá êáé áðü ôçò ðñïóùðéêÞ éóôïñßá
ôùí ìåëþí ôçò ïéêïãÝíåéáò.

Ìßá âáóéêÞ ðñïûðüèåóç þóôå ç ó÷Ýóç ìåôáîý ãïíéïý
êáé ðáéäéïý íá ìçí åßíáé êáêïðïéçôéêÞ êáé áðïññéðôéêÞ
åßíáé üôé áõôü áðïôåëåß åõèýíç ôùí ãïíéþí. Åíôïýôïéò,
áí ïé ãïíåßò åßíáé áíßêáíïé íá ôá âãÜëïõí ðÝñá, ç
õðåýèõíç ðñÜîç åßíáé íá æçôÞóïõí âïÞèåéá.

Áí ïé ãïíåßò ãéá ïðïéïäÞðïôå ëüãï åßíáé áíßêáíïé íá
æçôÞóïõí âïÞèåéá, ôüôå ç õðåõèõíüôçôá áíÞêåé óå
Üëëïõò íá ðáñÝìâïõí åê ìÝñïõò êáé ôùí äýï, ðáéäéïý
êáé ãïíéïý.

Åíôáôéêü ðñüãñáììá åñãáóßáò ìå ôçí ïéêïãÝíåéá, ìå
ôçí õðïóôÞñéîç êáé ôçí åðïðôåßá Üëëùí
åðáããåëìáôéþí ôçò êïéíüôçôáò ìðïñåß íá
ðåñé÷áñáêþóåé ôç äéÜëõóç êáé ôçí êáôáóôñïöÞ ôïõ
ðáéäéïý, ôï ïðïßï áí âñßóêåôáé óå óïâáñü
óõíáéóèçìáôéêü êßíäõíï èá ðñÝðåé íá áðïìáêñõíèåß.

¸íá ðñüãñáììá ðáñÝìâáóçò ìðïñåß íá ãßíåé áðü ìßá
åðéóêÝðôñéá õãåßáò, ðïõ èá ÷ñçóéìïðïéÞóåé ôçí
åìðåéñßá ôçò áð' üëç ôçí ïéêïãÝíåéá êáé äå èá åóôéáóèåß
ìüíï óôï ðáéäß. Óôç äéÜñêåéá ôçò ðáñÝìâáóçò èá
åìðëáêïýí êáé ïé äýï ãïíåßò óôï óðßôé êáé èá
åíèáññõíèïýí þóôå íá âñïõí ëýóåéò ãéá ôïí åáõôü
ôïõò. Ç áíÜðôõîç ôçò áõôïåêôßìçóçò ôçò ìçôÝñáò
üðùò êáé ôùí ìçôñéêþí ôçò éêáíïôÞôùí èá ðñÝðåé íá
åíèáññõíèåß. Ï ðáôÝñáò èá ðñÝðåé åðßóçò íá áõîÞóåé
ôç óõììåôï÷Þ ôïõ óôç öñïíôßäá ôùí ðáéäéþí êáé íá
ãßíåé ðéï èåôéêüò ìå ôç ãõíáßêá ôïõ.

Ç ó÷Ýóç ìå ôçí ïéêïãÝíåéá èá ðñÝðåé íá ÷ôéóèåß ðÜíù
óôçí åéëéêñßíåéá êáé ôç äÝóìåõóç êáé áðü ôéò äýï
ðëåõñÝò.

ÅéóáããåëéêÞ íïìéêÞ ðáñÝìâáóç ÷ñåéÜæåôáé ìüíïí áí ïé
õðçñåóßåò ðñïóôáóßáò Þ èåñáðåßáò ðïõ äïõëåýïõí óå
óõíåñãáóßá ìå ôçí ïéêïãÝíåéá ìå óôü÷ï ôçí áëëáãÞ, äåí
ìðïñÝóïõí íá ðñïóôáôÝøïõí ôï ðáéäß.



Áöéåñþìáôá11

èÝìá

êáôïììýñéá ðáéäéÜ êáé óôéò ôÝóóåñåò ãùíéÝò ôçò
ãçò  êáêïðïéïýíôáé êÜèå óôéãìÞ ìå ðïéêßëïõò
ôñüðïõò. ÊÜðïéá áðü áõôÜ èá õðïóôïýí
áíåðáíüñèùôåò óïâáñÝò âëÜâåò óôçí õãåßá
ôïõò êáé êÜðïéá èá ðåèÜíïõí áðü ôçí

õðåñâïëéêÞ êáêïðïßçóç. ÂÝâáéá, õðÜñ÷ïõí
åêáôïììýñéá ðáéäéÜ ðïõ õößóôáíôáé ìéáò Üëëçò
ìïñöÞò êáêïðïßçóç, ü÷é ôüóï åìöáíÞ, áëëÜ ôï ßäéï
êáôáóôñïöéêÞ. Ôçí øõ÷ïëïãéêÞ êáêïðïßçóç. Ïé
óùìáôéêÝò ðëçãÝò ìðïñïýí íá åðïõëùèïýí êáé íá
ðåñÜóïõí, ïé øõ÷ïëïãéêïß ôñáõìáôéóìïß üìùò äéáñêïýí
ãéá üëç ôç æùÞ.

Ç óùìáôéêÞ êáêïðïßçóç ôïõ ðáéäéïý  åßíáé åìöáíÞò
êáé áíáãíùñßæåôáé ðéï åýêïëá. Ðïëý óõ÷íÜ ç
øõ÷ïëïãéêÞ êáêïðïßçóç ôïõ ðáéäéïý åßíáé áðïôÝëåóìá
ôçò óùìáôéêÞò êáé óåîïõáëéêÞò êáêïìåôá÷åßñéóçò. Ç
ðáñáìÝëçóç Ý÷åé âñåèåß üôé åßíáé ç ðéï óõ÷íÞ ìïñöÞ
êáêïðïßçóçò åíþ ç øõ÷ïëïãéêÞ êáêïðïßçóç åßíáé,
åðßóçò, ðïëý óõ÷íüôåñç áðü ôç óùìáôéêÞ êáé ôç
óåîïõáëéêÞ êáé óõíÞèùò óõíõðÜñ÷åé ìå ôéò äýï áõôÝò
ìïñöÝò êáêïðïßçóçò, ùóôüóï üìùò åßíáé ïé ëéãüôåñï
ìåëåôçìÝíåò

ÅëÜ÷éóôç åßíáé ç ðïóïóôéáßá áíáëïãßá ðïõ
ãíùñßæïõìå ó÷åôéêÜ ìå ôá ðñáãìáôéêÜ ðïóïóôÜ ôùí
äéáöüñùí ìïñöþí êáêïðïßçóçò ôùí ðáéäéþí. Åßíáé
ôüóåò ðïëëÝò ïé ìïñöÝò êáêïðïßçóçò üóåò
åíäå÷ïìÝíùò êáé ïé ðåñéðôþóåéò ðïõ ôçí  Ý÷ïõí
õðïóôåß Þ ôçí õößóôáíôáé. ÃåíéêÜ, ëÝìå, ðþò Ý÷ïõìå ôçí
óùìáôéêÞ, ôçí óùìáôéêÞ-óåîïõáëéêÞ êáé ôçí
øõ÷ïëïãéêÞ ùò ìïñöÝò êáêïðïßçóçò. ¼ìùò, åßíáé
ðñáãìáôéêÜ äýóêïëï íá áíáãíùñßóåé êáíåßò ðüóåò

éäéáßôåñåò ìïñöÝò êáêïðïßçóçò õðÜñ÷ïõí. Ôï ìüíï
åýêïëï åßíáé íá äéáðéóôþóåé üôé êÜèå ìïñöÞ
êáêïðïßçóçò åðéöÝñåé Ýíá ôñáýìá åßôå áõôü ðëÞôôåé ôï
óþìá  åßôå ôçí øõ÷Þ. Êáé üôáí õðïöÝñåé ôï óþìá
õðïöÝñåé êáé ç øõ÷Þ. Óþìá êáé øõ÷Þ äåí
äéá÷ùñßæïíôáé. Ï Üíèñùðïò ëåéôïõñãåß ùò ïëüôçôá, ùò
óþìá êáé øõ÷Þ. ÅðïìÝíùò, êÜèå ôñáõìáôéóìüò åßíáé
ôñáõìáôéóìüò ôïõ åãþ. Ôï åãþ ùò ðåñéöÝñåéá, ôï
óùìáôéêü åãþ, êáé ùò ìÝñïò ôïõ øõ÷éêïý ïñãÜíïõ.
ÅðïìÝíùò, êÜèå ôñáõìáôéóìüò, ôï ôñáýìá óôï óþìá  Þ
óôçí øõ÷Þ åðéöÝñåé ðüíï. Ðüíï óùìáôéêü Þ øõ÷éêü.

Ç øõ÷áíáëõôéêÞ  èÝóç ìÜò õðïäåéêíýåé üôé Ýíáò
Ýíôïíïò ðüíïò ðïõ áðïññÝåé áðü Ýíáí ôñáõìáôéóìü
(óùìáôéêü-øõ÷éêü) ðñïêáëåßôáé ðÜíôïôå áðü ìéá
óôéãìéáßá áíáóôÜôùóç ôïõ åãþ. Áõôüò ï ðüíïò
âéþíåôáé ìÝóá áðü ôá ôñßá óôÜäéá ôçò ãÝíåóÞò ôïõ:
ôñáõìáôéóìüò - áíáóôÜôùóç - áíôßäñáóç.

"ÕðïöÝñù óùìáôéêÜ ãéáôß êÜôé óõìâáßíåé óôïí
øõ÷éóìü ìïõ. Áõôü ðïõ óõìâáßíåé óôïí øõ÷éóìü ìïõ
åßíáé ìéá áíáóôÜôùóç, ìéá êáôÜóôáóç áéöíéäéáóìïý,
êëïíéóìïý ðïõ ðñïêáëåßôáé áðü ìéá ìáæéêÞ åéóâïëÞ
åíÝñãåéáò", (Êáíåëëïðïýëïõ, Â., 2000). ÁõôÞ ç
êáôÜóôáóç êëïíéóìïý ïíïìÜæåôáé óôçí øõ÷áíÜëõóç
ôñáýìá. Ôñáýìá óçìáßíåé üôé Ýíá ðñüóùðï âéþíåé ìéá
õðÝñìåôñç äéÝãåñóç ôçí ïðïßá äåí êáôáöÝñíåé íá
áöïìïéþóåé.

¼ôáí ëïéðüí õðïöÝñù, ôï åãþ âñßóêåôáé óå
ôñáõìáôéêÞ êáôÜóôáóç, ãéáôß äåí êáôáöÝñíåé íá
áöïìïéþóåé, íá óõìöéëéùèåß ìå áõôÞ ôçí ìáæéêÞ
åéóâïëÞ åíÝñãåéáò. Ðáñ' üëç ôçí áíáóôÜôùóç, ôï åãþ
êáôáöÝñíåé íá áíôéëçöèåß áõôÞ ôçí ôñáõìáôéêÞ
êáôÜóôáóç êëïíéóìïý, áõôÞ ôçí áíáóôÜôùóç ôùí
åíïñìÞóåùí ôïõ åãþ. ÁõôÞ ç áíôßëçøç äçìéïõñãåß ôï
ïäõíçñü óõíáßóèçìá.. Ï åóùôåñéêüò êëïíéóìüò åßíáé
ôüóï äõíáôüò êáé ïäõíçñüò ðïõ ç åéêüíá ôïõ èá
åããñáöåß óôç ìíÞìç. ¼÷é ìüíï óôï óõíåéäçôü (üðùò ç
åéêüíá ôïõ ôñáõìáôéóìïý, ôï ãåãïíüò ôïõ
ôñáõìáôéóìïý), áëëÜ êáé óôï áóõíåßäçôï ðïõ åßíáé êáé
áõôü ìíÞìç, áëëÜ åíôåëþò äéáöïñåôéêÞ. Äåí ðñüêåéôáé
ðéá ãéá óõíåéäçôÞ áíáðáñÜóôáóç ôçò ðåñéï÷Þò ôïõ
ôñáõìáôéóìïý (óõíèÞêåò ôñáõìáôéóìïý, áéóèÞóåéò,
êëð.), áëëÜ ãéá åéêüíá ðïõ äåí áíôéëáìâÜíåôáé ôï
óõíåéäçôü êáé ç ïðïßá áíáðáñéóôÜ ìéá éäéáéôåñüôçôá
ôïõ áôõ÷Þìáôïò (ôç öùôïãñáößá ìéáò ëåðôïìÝñåéáò,

Å

Êáêïðïßçóç ðáéäéïý

Ôï øõ÷éêü ôñáýìá êáé ï ðüíïò 
ðïõ áðïññÝåé áðü áõôü

ôçò Êáëëéüðçò ×áôÞñá
Åðßêïõñïò êáèçãÞôñéá ÊëéíéêÞò Øõ÷ïëïãßáò

ôïõ Ðáíåðéóôçìßïõ ÊñÞôçò
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ìíçìïíéêÞ åéêüíá ðïõ Ý÷åé ïñéóôéêÜ óõíäåèåß ìå ôçí
ïäõíçñÞ åìðåéñßá). ¸ôóé, ï ðüíïò ôïõ êëïíéóìïý
åããñÜöåôáé óôï áóõíåßäçôï êáé åðéóôñÝöåé
áíåðÜíôå÷á êáé ìå äéáöïñåôéêÝò ìïñöÝò áðü áíÜìíçóç
êáé ìüíï åíüò äõóÜñåóôïõ åðåéóïäßïõ. ÅðéóôñÝöåé ùò
óùìáôéêüò ðüíïò ðïõ Ý÷åé ìåôáôñáðåß Þ ùò
øõ÷ïóùìáôéêü óýìðôùìá, ùò åíï÷Þ Þ áêüìç êáé ùò
ðáñáðôùìáôéêÞ ðñÜîç. 

Ï ðüíïò ðñïêáëåßôáé áðü ôçí ðïëý Ýíôïíç
óõíáéóèçìáôéêÞ áîßá ðïõ áðïäßäåôáé óå áõôü ðïõ
åß÷áìå êáé ôï ïðïßï ÷Üóáìå, åßôå ðñüêåéôáé ãéá ìÝñïò
ôïõ óþìáôüò ìáò, åßôå ãéá ôï ðñüóùðï ðïõ áãáðÜìå,
åßôå ãéá ôéò áîßåò ìáò, åßôå ãéá êïììÜôéá ôçò áõôïåéêüíáò
ìáò. Áõôü óõìâáßíåé ãéáôß üëç ç øõ÷éêÞ åíÝñãåéá
åðåíäýåé ìßá êáé ìïíáäéêÞ øõ÷éêÞ áíáðáñÜóôáóç, ç
ïðïßá åðéâáñçìÝíç õðÝñ ôïõ äÝïíôïò, áðïìïíþíåôáé
áðü ôéò Üëëåò áíáðáñáóôÜóåéò ðïõ äïìïýí ôï Åãþ. Ç
õðåñôñïöéêÞ ëïéðüí óå åíÝñãåéá áíáðáñÜóôáóç
ìåôáôñÝðåôáé óå "îÝíï óþìá" ðïõ ó÷ßæåé ôéò ßíåò ôïõ
Åãþ (Êáíåëëïðïýëïõ, Â., 2000). 

Ôï ôñáýìá ùò Ýíá ïîý öáéíüìåíï óõìâáßíåé óå
åëÜ÷éóôï ÷ñïíéêü äéÜóôçìá êáé Ý÷åé ùò áðïôÝëåóìá ôç
óõíáéóèçìáôéêÞ êáôÜññåõóç. Ôï ìõáëü Ý÷åé
êáôáêëõóôåß áðü Ýíôáóç êáé áíÜìéêôá åñåèßóìáôá. 

Ôï åðåéóüäéï ôçò êáêïðïßçóçò êáé ôá óôÜäéÜ ôïõ Ý÷åé
ìéá ïîåßá ôñáõìáôéêÞ öÜóç, üðïõ åßíáé êáé ôï íüçìá
ôïõ ôñáýìáôïò, ôï ïðïßï äåí ðñÝðåé íá áðïäßäåôáé
ìüíï óå ìåìïíùìÝíá ðåñéóôáôéêÜ (ð.÷., ôïí îáöíéêü
èÜíáôï åíüò ìÝëïõò ôçò ïéêïãÝíåéáò, âéáóìüò, áôý÷çìá,
åðÝìâáóç, èÜíáôïò áññþóôïõ, ê.Ü..) áëëÜ êáé óå
ãåãïíüôá ðïõ ìðïñïýí íá Ý÷ïõí êáé ìåãáëýôåñç
äéÜñêåéá üðùò áðïîÝíùóç áðü ôïõò ãïíåßò, ðáéäéÜ
åóþêëåéóôá óå ó÷ïëåßá, íïóçëåßá óå íïóïêïìåßï,
ìåôáíÜóôåõóç, øõ÷ïöèüñá åñãáóßá, ê. Ü.).

Óôçí øõ÷ïëïãßá áõôü ðïõ äßíåé óå Ýíá ãåãïíüò
ôñáõìáôéêÞ áîßá åßíáé ïé óõãêåêñéìÝíåò óõíèÞêåò: ïé
óõãêåêñéìÝíåò øõ÷ïëïãéêÝò óõíèÞêåò ó÷Ýóçò ôïõ
áíôéêåéìÝíïõ (áíôéêåéìåíïôñüðåò ó÷Ýóåéò), ç
áðïôåëåóìáôéêÞ êáôÜóôáóÞ ôïõ êáé ç øõ÷éêÞ
óýãêñïõóç ðïõ áðïôñÝðåé ôï áíôéêåßìåíï áðü ôï íá
åéóÝëèåé îáíÜ óå ìéá åðßðïíç äéáäéêáóßá ðïõ Ý÷åé
õðïóôåß (Thom, 1976).   

Ç ïäõíçñÞ åìðåéñßá ôçò âßáò ìðïñåß íá ðñïêáëÝóåé
óõìðôþìáôá öïâßáò Þ Üëëåò åêäçëþóåéò áíçóõ÷ßáò êáé
Üã÷ïõò (áûðíßá, åöéÜëôåò) áöïý ï ôñüðïò ÷ñÞóçò ôïõ
"óÞìáôïò áíçóõ÷ßáò" åßíáé Ýíáò áíåñ÷üìåíïò óõñìüò. 

¸ôóé, ôï Üôïìï áðïöåýãåé íá êáôáêëõóôåß áðü
êáôáóôñïöéêÞ áíçóõ÷ßá êáé õðÝñïãêï Üã÷ïò. ÐñÝðåé
êáíåßò íá åßíáé ðñïóåêôéêüò íá îå÷ùñßóåé áíÜìåóá óôï

ïîý öõóéêü ôñáýìá, ðïõ áðïêáëåßôáé ôñáõìáôéêü
shock, êáé óå Üëëïõò ôýðïõò ôñáýìáôïò ðïõ
ðåñéãñÜöïíôáé áðü ôïí Moses (1978) ùò "ôñáõìáôéêÞ
ôÜíõóç", "ðïëëáðëÜ ôñáýìáôá" êáé "óéùðçñÜ
ôñáýìáôá".

Ï ßäéïò ï Freud, ôï 1895, õðïóôÞñéîå üôé ôï ôñáýìá
ìðïñåß íá äçìéïõñãçèåß áðü Ýíá ìüíï ãåãïíüò Þ áðü ôç
óôáäéáêÞ óõóóþñåõóç äéáöüñùí ôñáõìáôéêþí
ãåãïíüôùí. Áêüìç, êëéíéêÝò ðáñáôçñÞóåéò êáé ìåëÝôåò
ôñáõìáôéêþí åìðåéñéþí Ýäåéîáí üôé ôá ôñáýìáôá äåí
èá ðñÝðåé íá èåùñïýíôáé ùò ìåìïíùìÝíåò
êáôáóôÜóåéò áëëÜ, üôé óõìâáßíïõí êáô' åðáíÜëçøç. Óå
êÜèå ðåñßðôùóç üëïé ïé ðáñÜãïíôåò óõíäõÜæïíôáé
óõíïëéêÜ êáé ðñïêáëïýí ëýðç, ðüíï êáé èëßøç,
äéåñãáóßá ðÝíèïõò. (Freud, 1920, Freud, 1926). 

Ìéá ðñïóùðéêÞ áíôßäñáóç ôç óôéãìÞ ôïõ
ôñáõìáôéêïý ãåãïíüôïò äåí åßíáé ðÜíôïôå êáèïñéóôéêü
ãéá ôï åÜí õðÜñîïõí ôñáõìáôéêÝò óõíÝðåéåò áñãüôåñá.
Áõôü èá åîáñôçèåß ôüóï áðü ôçí ðñïóùðéêüôçôá ôïõ
áôüìïõ êáé ôá éäéáßôåñá ÷áñáêôçñéóôéêÜ ôçò üóï êáé
áðü ôéò óõíèÞêåò ôïõ ðåñéâÜëëïíôïò. ÃåíéêÜ, ìðïñåß íá
ðåé êáíåßò üôé õðÜñ÷åé ìéá ðåñßïäïò áöÜíåéáò,
ìåóïðñüèåóìá, áíÜìåóá óôï ôñáõìáôéêü ãåãïíüò êáé
óôá áðïôåëÝóìáôÜ  ôïõ, êáèþò, üðùò ðáñáôçñåßôáé
ðïëý óõ÷íÜ, õðÜñ÷åé ìéá êáèõóôåñçìÝíç ðåñßïäïò
èëßøçò (äéåñãáóßá ðÝíèïõò) óôéò ðåñéðôþóåéò ÷ñüíéá
êáêïðïéçìÝíùí áôüìùí, (Pollock,1967, Rank, 1924).

Ç âßá, ùò ôñáõìáôéêÞ åìðåéñßá, Ýñ÷åôáé óå
óõíäõáóìü ìå ôá "óõóóùñåõìÝíá ôñáýìáôá" êáé ôá
"óôñåóïãüíá ôñáýìáôá" êáôÜ ôá ïðïßá ïé áíôéäñÜóåéò
ôïõ áôüìïõ äåí åßíáé ðÜíôá ïñáôÝò áëëÜ, ïé
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åðéðôþóåéò ôïõ óõãêåêñéìÝíïõ ôñáýìáôïò åßíáé
ìáêñï÷ñüíéåò êáé ïäõíçñÝò. ÊïéíÞ ðåðïßèçóç åßíáé üôé
áõôü ðïõ ÷áñáêôçñßæåé ôçí áíôßäñáóç êÜðïéïõ áôüìïõ
óôçí ôñáõìáôéêÞ åìðåéñßá ôçò êáêïðïßçóçò åßíáé ôï
áßóèçìá ôïõ áâïÞèçôïõ ôï ïðïßï Ý÷åé ùò ðñüôõðï ôï
ôñáýìá ôçò ãÝííáò (Rank, 1924, Winnicott, 1991) êáé ôçí
áðþëåéá ôçò ðñïóôáôåõôéêÞò ìçôÝñáò. Áêüìá,
áíôáðïêñßíåôáé óôçí åìðåéñßá ôçò áðþëåéáò ôïõ
ðåñéå÷ïìÝíïõ (Bion, 1963, Bion, 1970,) ôï ïðïßï óå
áêñáßåò ðåñéðôþóåéò êïõâáëÜ ôçí áðåéëÞ ôçò
áðåíóùìÜôùóçò ôïõ Åãþ êáé ôï èüëùìá ôùí ïñßùí
ôïõ. Ï êßíäõíïò åßíáé üëï êáé ðéï Ýíôïíïò üôáí ôï
"èýìá" õðïöÝñåé áðü éó÷õñÞ óôÝñçóç êáé áðïìüíùóç
óôçí âñåöéêÞ, íçðéáêÞ êáé ðáéäéêÞ ôïõ çëéêßá ìå ôá
åðáêüëïõèá áéóèÞìáôá ôïõ Üã÷ïõò ôïõ áâïÞèçôïõ.

Ùò Üôïìá êáé åßäïò ïé Üíèñùðïé åêôéìïýí ôéò
áóèÝíåéåò (ôï ôñáýìá) êáé ôïí èÜíáôï, óêïðåýïíôáò
ôáõôü÷ñïíá íá èåñáðåýóïõí êáé íá ðñïëÜâïõí, óå
Ýíáí âáèìü ðïõ äåí óõãêñßíåôáé ìå êáíÝíá Üëëï åßäïò.
Ðüëåìïò êáé áõôïêôïíßá áðïôåëïýí ÷áñáêôçñéóôéêÜ
ðáñáäåßãìáôá áõôïêáôáóôñïöÞò, åíþ óõããåíéêü
Ýãêëçìá êáé Ýãêëçìá ìðïñåß íá åßíáé ôï ðéï áðå÷èÝò êáé
ßóùò ôï ëéãüôåñï óõ÷íÜ åìöáíéæüìåíï. ÕðÜñ÷ïõí,
üìùò, óõìðåñéöïñÝò ôùí áíèñþðùí ðïõ Ý÷ïõí ôïí

ìåãáëýôåñï áíôßêôõðï óå Üôïìá, ïéêïãÝíåéåò êáé
êïéíùíßá..

¼ëïé õðïèÜëðôïõìå ôç âßá óôï üíïìá ôçò åíüñìçóçò
ôçò æùÞò êáé ôïõ èáíÜôïõ êáèïñßæïíôáò ôï "ðïéïò"
åðéëÝãåôáé ãéá íá ôçí õðïóôåß.... "Óå êÜèå õðïêåßìåíï
óå áíÜëõóç óõíáíôÜìå Ýíáí ðüíï ðïõ áðïññÝåé áðü
Ýíá ôñáýìá êáé óôçí ðïñåßá ôçò áíÜëõóçò
áíáêáëýðôïõìå ìÝóá áðü ðïéåò ðåñéöñÜóåéò
ðáñÜãåôáé, ðñïôñÝðåôáé áõôüò ï ðüíïò..."
(Êáíåëëïðïýëïõ, 2000, Winnicott, 1971).

Ç éóôïñßá ôïõ ¹öáéóôïõ, ôïõ Üó÷çìïõ êïõôóïý
åîþãáìïõ ðáéäéïý ôçò ¹ñáò, ðïõ ãåííÞèçêå áðü
óðÝñìá åêäßêçóçò ôïõ Äßá êáé ðåôÜ÷ôçêå áðü ôçí ßäéá
óôç èÜëáóóá áðü ôïí ¼ëõìðï áðïôåëåß ìéá êëáóóéêÞ
ðåñßðôùóç êáêïðïßçóçò ðáéäéïý ìå ðïëëÜ
øõ÷ïäõíáìéêÜ êáé êïéíùíéêÜ óôïé÷åßá. Ï ¹öáéóôïò
óþèçêå áðü ôç ÈÝôéäá êáé ôçí Åõñõíüìç, áëëÜ ëÝãåôáé
üôé ìéóïýóå ôç ìçôÝñá ôïõ, Þôáí âßáéïò êáé ï ãÜìïò ôïõ
ìå ôçí Áöñïäßôç áðÝôõ÷å. Öáßíåôáé üôé êÜèå ìïñöÞ
óõìðåñéöïñÜò Ý÷åé ðñïçãïýìåíï óôç ìõèïëïãßá..

Ôá öáéíüìåíá ðáñáìÝëçóçò, êáêïðïßçóçò áêüìá
êáé ðáéäïêôïíßáò äéáôñÝ÷ïõí ìáêñÜ éóôïñßá, äåí åßíáé
äõóôõ÷þò äçìéïõñãÞìáôá Þ öáéíüìåíá ôçò åðï÷Þò ìáò.
Áðïôåëïýí ßóùò ôï ìåëáíüôåñï óôßãìá óôçí éóôïñßá
ôçò áíèñùðüôçôáò. 
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ôçò Êáôåñßíáò Óþêïõ
Êïéíùíéïëüãïò õãåßáò êáé éáôñéêÞò

Éíóôéôïýôï Õãåßáò ôïõ Ðáéäéïý

êäçëþóåéò âßáò óôç ó÷ïëéêÞ êïéíüôçôá,
åêöñáóìÝíåò ìå äéÜöïñåò ìïñöÝò, Ý÷ïõí
ðáñáôçñçèåß áðü ðïëý ðáëéÜ. Äåí åßíáé Ýíá íÝï
öáéíüìåíï. ÊÜèå ìïñöÞ âßáò Ý÷åé êáôÜ êáéñïýò

ðáñïõóéáóôåß: ëåêôéêÞ, óùìáôéêÞ, øõ÷ïëïãéêÞ-
óõíáéóèçìáôéêÞ, óåîïõáëéêÞ, âáíäáëéóìüò. Èýôåò êáé
èýìáôá ðñïÝñ÷ïíôáé áðü êÜèå  êïéíùíéêÞ ïìÜäá ôçò
ó÷ïëéêÞò êïéíüôçôáò ðåñéëáìâÜíïíôáò êáé Üôïìá áðü
ôïí åõñýôåñï êïéíùíéêü ðåñßãõñï. Óõ÷íÜ ç  Ýêöñáóç
ôçò âßáò Ý÷åé óôü÷ï ôï ó÷ïëéêü êôßñéï, ôç ó÷ïëéêÞ
ðåñéïõóßá êáé ôïí ðåñéâÜëëïíôá ÷þñï. ÌÝ÷ñé
ðñüóöáôá, ôá äéÜöïñá ðåñéóôáôéêÜ âßáò
áíôéìåôùðßæïíôáí ùò ìåìïíùìÝíá ãåãïíüôá. ÁíÜëïãá
ìå ôç óïâáñüôçôá åðéâÜëïíôáí äéÜöïñåò êõñþóåéò åßôå
áðü ôï ó÷ïëåßï, åßôå êáé áðü ôïõò éäéþôåò - èýìáôá êáé
ïñéóìÝíåò öïñÝò áðü ôç äéêáéïóýíç. ÅðåéäÞ ôï
öáéíüìåíï ôçò âßáò  óôç ó÷ïëéêÞ êïéíüôçôá óõíå÷ßæåé íá
åìöáíßæåôáé êáé óõ÷íÜ íá áðåéëåß óïâáñÜ ôï êïéíùíéêü
óýíïëï, ðïëëÝò êõâåñíÞóåéò óôçí Åõñþðç êáé ôçí
ÁìåñéêÞ Ýäùóáí Ýìöáóç óôçí êáôáãñáöÞ êáé ôçí
áíÜëõóÞ ôïõ êáé ðñï÷þñçóáí óôçí áíÜðôõîç
ðïëéôéêÞò ãéá ôïí Ýëåã÷ï ðáñüìïéùí åêäçëþóåùí óôç
ó÷ïëéêÞ êïéíüôçôá.

Ìéá áðü ôéò ðïëéôéêÝò ãéá ôçí êáôáóôïëÞ ôçò âßáò
óôï ó÷ïëéêü ðåñéâÜëëïí áëëÜ êáé óôçí êïéíùíßá, ðïõ
ðñïôåßíåôáé óôï ðáñüí Üñèñï, åßíáé ç óõóôçìáôéêÞ
áíÜðôõîç ôçò ðñïáãùãÞò ôçò øõ÷éêÞò êáé êïéíùíéêÞò
õãåßáò óôï ó÷ïëåßï, óå óõíåñãáóßá ìå ôïõò ãïíåßò êáé
ôçí êïéíüôçôá, ìå éäéáßôåñï óôü÷ï ôçí áíÜðôõîç
ðñïãñáììÜôùí ãéá ôïí Ýëåã÷ï ôçò âßáò êáé ôùí
êïéíùíéêþí óõãêñïýóåùí.

Ç âßá êáé ïé åêöñáóôÝò ôçò

Ç âßá ùò êïéíùíéêü öáéíüìåíï Ý÷åé óôåíÞ ó÷Ýóç ìå
ôçí êïéíùíéêÞ áíéóüôçôá, ôïí êïéíùíéêü áðïêëåéóìü, ôç
ìáôáßùóç êáé ôç äéáöïñåôéêüôçôá, ôçí áðáîßùóç ôïõ
áíèñþðïõ áðü ôïí Üíèñùðï. Ïé ðåñéóóüôåñïé
Üíèñùðïé åßíáé åí äõíÜìåé âßáéïé. Åíåñãïðïéïýí áõôÞ
ôïõò ôçí éäéüôçôá üôáí, ãéá ðáñÜäåéãìá, åìðïäßæïíôáé
íá éêáíïðïéÞóïõí ìéáò æùôéêÞò ãé’ áõôïýò óçìáóßáò
áíÜãêç. Äåí õðÜñ÷ïõí äçëáäÞ âßáéïé Üíèñùðïé,
êÜðïéïé üìùò ãßíïíôáé âßáéïé êÜôù áðü ïñéóìÝíåò
óõíèÞêåò, ïé ïðïßåò äçìéïõñãïýíôáé áðü ôçí
áëëçëåðßäñáóÞ ôïõò ìå ôï ðåñéâÜëëïí (Ôóáëßêïãëïõ,
1989).

Å

"ÐïëëÜ ðñÜãìáôá Ýâáëåò áõôÞ ç ëÝîç íá
åííïåß”, åßðå ç Áëßêç êÜðùò óõëëïãéóìÝíá

"Ïôáí âÜæù ìéá ëÝîç íá êÜíåé ôüóç äïõëåéÜ,
üðùò áõôÞ, ôçí ðëçñþíù ðÜíôá

ðåñéóóüôåñï", åßðå ï ×Üìðôõ ÍôÜìðôç.
Ëïýéò ÊÜñïë : Ìåò ôïí ÊáèñÝðôç

Ç ÐñïáãùãÞ ôçò Øõ÷éêÞò
& ÊïéíùíéêÞò Õãåßáò

ùò ÐïëéôéêÞ Ðñüëçøçò 
ôçò Âßáò óôï Ó÷ïëåßï
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Ïñßæïíôáò ôç ó÷ïëéêÞ âßá

Ç ó÷ïëéêÞ âßá áíáöÝñåôáé óôçí åðéâïëÞ ôçò
âïýëçóçò åíüò ìÝñïõò ôçò åêðáéäåõôéêÞò äéáäéêáóßáò
óå êÜðïéï Üëëï êáé óôçí ðñüêëçóç æçìéÜò Þ âëÜâçò
(Áñôéíïðïýëïõ, 2001). Ïé ìïñöÝò ôçò ó÷ïëéêÞò âßáò
ðåñéëáìâÜíïõí ôç ëåêôéêÞ, ôç óùìáôéêÞ, ôçí
øõ÷ïëïãéêÞ, ôç óåîïõáëéêÞ âßá êáé ôï âáíäáëéóìü. Ç
ó÷ïëéêÞ âßá ðåñéëáìâÜíåé êáé åãêëçìáôéêÝò åíÝñãåéåò óå
ïñéóìÝíá êñÜôç, üðùò ãéá ðáñÜäåéãìá óôçí ÁìåñéêÞ
áëëÜ êáé óå êÜðïéá óôçí Åõñþðç.

Ç ó÷ïëéêÞ âßá äéáêñßíåôáé óôïí åêöïâéóìü, óôï "bul-
lying", êáé óôç âßá. Ï åêöïâéóìüò åßíáé óõíõöáóìÝíïò
ìå ôçí êïñïúäßá, ôï ðåßñáãìá êáé ôïí áóôåúóìü. Ôï ðüôå
Ýíá ðåßñáãìá óõó÷åôßæåôáé ìå ôç âßá åîáñôÜôáé áðü
ôçí õðïêåéìåíéêÞ áîéïëüãçóç ôïõ èýìáôïò. 

Ç Ýííïéá ôçò áóöÜëåéáò, "security", åßíáé ìéá åõñýôåñç
Ýííïéá êáé áíáöÝñåôáé óôçí áßóèçóç ôçò óéãïõñéÜò êáé
ôçò ðñïóôáóßáò ôïõ ó÷ïëåßïõ áðü ôçí  êïéíüôçôá. 

Ïé ïñéóìïß ôçò ó÷ïëéêÞò âßáò, ôïõ åêöïâéóìïý êáé ôçò
áóöÜëåéáò åðçñåÜæïíôáé áðü ôï ðïëéôéóìéêü ðëáßóéï
êáé ôéò åêÜóôïôå êïéíùíéêÝò, ðïëéôéêÝò êáé éóôïñéêÝò
óõíèÞêåò.

ÄéáóôÜóåéò ôçò ó÷ïëéêÞò âßáò 

Ç ó÷ïëéêÞ âßá åìöáíßæåôáé óõíÞèùò ìå ôéò áêüëïõèåò
äéáóôÜóåéò: âßá ìåôáîý ìáèçôþí, âßá ìåôáîý
åêðáéäåõôéêþí, âßá áðü ôïõò åêðáéäåõôéêïýò ðñïò
ôïõò ìáèçôÝò êáé ôï áíôßóôñïöï, âßá áðü ôïõò
åêðáéäåõôéêïýò ðñïò ôçí åîïõóßá -ôç äéïßêçóç, ôç
äéåýèõíóç Þ üðùò áõôÞ åêöñÜæåôáé- âßá áðü
åîùó÷ïëéêïýò ðáñÜãïíôåò ðñïò ìÝëç ôçò ó÷ïëéêÞò
êïéíüôçôáò, ìáèçôÝò, åêðáéäåõôéêïýò Þ êáé ôïõò äýï,
êáé ôï áíôßóôñïöï, âßá áðü ãïíåßò ðñïò
åêðáéäåõôéêïýò Þ êáé ðñïò ìáèçôÝò êáé ôï áíôßóôñïöï. 

Ôï öáéíüìåíï ôçò ó÷ïëéêÞò âßáò 
óôçí ÅëëÜäá 

Ïé ìåëÝôåò ðïõ Ý÷ïõìå óôçí ÅëëÜäá ãéá ôç ó÷ïëéêÞ
âßá áíáöÝñïíôáé êõñßùò óôç âßá ìåôáîý ìáèçôþí êáé
óå áõôÞí ìåôáîý ìáèçôþí êáé åîùó÷ïëéêþí
ðáñáãüíôùí.  ÕðÜñ÷åé äçëáäÞ Ýíáò óêïôåéíüò áñéèìüò
âßáéùí ðåñéóôáôéêþí ðïõ  ðáñáìÝíåé áíåîé÷íßáóôïò êáé
äåí ïñßæåôáé ùò âßá. Óõ÷íÜ ðåñéóôáôéêÜ âßáò ìÝíïõí
áíÝããé÷ôá ãéáôß óôéãìáôßæïõí éäéáßôåñá ôïõò èýôåò Þ êáé
ôá èýìáôá êáé åêèÝôïõí ôï êýñïò ôïõ ó÷ïëåßïõ. Óå
ôÝôïéåò ðåñéðôþóåéò, ç âßá åãêëùâßæåôáé óôç ìíÞìç
áõôþí ðïõ ôçí Ýæçóáí, ìå Üãíùóôåò óõíÝðåéåò.  

Ç ó÷ïëéêÞ âßá óôçí ÅëëÜäá, áí êáé äåí Ý÷åé
êáôáãñáöåß êáé áîéïëïãçèåß óôçí ïëüôçôÜ ôçò, äåí Ý÷åé
ðÜñåé ôéò äéáóôÜóåéò ðïõ ðáñáôçñïýíôáé óå êÜðïéåò

÷þñåò ôçò Åõñþðçò êáé óôçí ÁìåñéêÞ, üðïõ Ý÷ïõí
óõìâåß êáé åãêëçìáôéêÝò åíÝñãåéåò.  

Ìåôáîý 1992 êáé 2000 äéåîÞ÷èçêáí áñêåôÝò Ýñåõíåò
óôçí ÅëëÜäá ðïõ ôá áðïôåëÝóìáôÜ ôïõò Ýäùóáí
ðåñéãñáöéêÜ óôïé÷åßá ãéá ôç ó÷ïëéêÞ âßá áíÜìåóá
óôïõò ìáèçôÝò êáé ôçí åðéèåôéêÞ óõìðåñéöïñÜ ôùí
ìáèçôþí óôç ÷þñá (3, 4, 5, 6). Ôá óôïé÷åßá
áíáöÝñïíôáé óå ëåêôéêÞ êáêïðïßçóç, îõëïäáñìïýò,
áðåéëÝò êáé óå âáíäáëéóôéêÝò åíÝñãåéåò. ÐïëëÜ áðü ôá
áðïôåëÝóìáôá ôùí åëëçíéêþí åñåõíþí ðáñïõóéÜæïõí
ðáñüìïéá åõñÞìáôá ìå ìåëÝôåò ðïõ Ý÷ïõí äéåîá÷èåß óå
Üëëåò ÷þñåò, ó÷åôéêÜ ìå ôéò ìïñöÝò ó÷ïëéêÞò âßáò, ôá
÷áñáêôçñéóôéêÜ ôùí èõìÜôùí, ôùí èõôþí, ôùí
ó÷ïëéêþí ìïíÜäùí êáé ôùí ðåñéï÷þí üðïõ
ðáñïõóéÜæïíôáé ôÝôïéá öáéíüìåíá. 

Óýìöùíá ìå Ýñåõíá ôçò ÃåíéêÞò Ãñáììáôåßáò ÍÝáò
ÃåíéÜò ðïõ äéåîÞ÷èç óå ðáíåëëÞíéï áíôéðñïóùðåõôéêü
äåßãìá êáé áðïôåëÝóìáôÜ ôçò äçìïóéåýôçêáí óôïí
çìåñÞóéï ôýðï ôï 2000, ðñïêýðôïõí ôá áêüëïõèá
óôïé÷åßá ãéá ôç ó÷ïëéêÞ âßá óôçí ÅëëÜäá (3):

ÅìðëïêÞ ìáèçôþí óå âßáéï ðåñéóôáôéêü %

¸÷åé ðÜñåé åíåñãü ìÝñïò óå âßáéï ðåñéóôáôéêü 23,2
¸÷åé õðÜñîåé èýìá 11,6
Áãüñéá ðïõ ðÞñáí ìÝñïò óå âßáéá ðåñéóôáôéêÜ 36.5

Êïñßôóéá ðïõ ðÞñáí ìÝñïò óå âßáéá ðåñéóôáôéêÜ 10,0

Åßíáé ìÜñôõñåò âßáéùí ðåñéóôáôéêþí ìåôáîý 29,4
åëëÞíùí êáé áëëïäáðþí ìáèçôþí.
Åßíáé ìÜñôõñåò âßáéùí ðåñéóôáôéêþí 58,2
óôç Èåóóáëïíßêç
Åßíáé ìÜñôõñåò âßáéùí ðåñéóôáôéêþí 39
óôçí ÁèÞíá

ÌïñöÞ âßáò óýìöùíá %
ìå ìáñôõñßåò ìáèçôþí

¸÷ïõí áíôéëçöèåß âßáéá ðåñéóôáôéêÜ 60
ìÝóá - Ýîù áðü ôá ó÷ïëåßá ôïõò.
¸÷åé äåé ðÜíù áðü 5 ðåñéóôáôéêÜ 21
êáôáóôñïöþí óôï ó÷ïëåßï
¸÷åé áíôéëçöèåß ðÜíù áðü 5 âßáéá ðåñéóôáôéêÜ. 15,7
¸÷åé äåé âßá óå áèëçôéêÝò óõíáíôÞóåéò 48,8
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Ïé ìïñöÝò ó÷ïëéêÞò âßáò, óýìöùíá ìå ôçí ßäéá
Ýñåõíá êáé ìå âÜóç ôéò ïìïëïãßåò ôùí ìáèçôþí,
äéáêñßíïíôáé óå êáôáóôñïöÝò ó÷ïëéêïý åîïðëéóìïý êáé
âáíäáëéóìïýò, ðïõ åßíáé êáé ôá ðåñéóóüôåñá
ðåñéóôáôéêÜ. Ôï 76,7% ôùí ðåñéóôáôéêþí âßáò
ðåñéëáìâÜíåé âñéóéÝò - áðåéëÝò  êáé ôï 57 %
áëëçëïîõëïäáñìïýò.

Ïðùò êáé óå Ýñåõíåò Üëëùí ÷ùñþí, ôï ìåãáëýôåñï
ðïóïóôü âßáò åìöáíßæåôáé óôéò ìåãÜëåò ðüëåéò. Óôçí
ÅëëÜäá, ôï 63,8% ôùí ìáèçôþí ôïõ äåßãìáôïò ôçò
ÁèÞíáò äçëþíåé üôé Ý÷åé äåé âßáéá ðåñéóôáôéêÜ áíÜìåóá
óå óõììïñßåò íÝùí, åíþ ï ìÝóïò üñïò ôçò ÷þñáò ãéá
ðáñüìïéá ãåãïíüôá åßíáé 50.4 %. Åðßóçò ôï ðïóïóôü
âßáéçò åðßèåóçò ìÝóá óå ó÷ïëåßï, ìå êáíïíéêü Þ
áõôïó÷Ýäéï üðëï, óôçí ÁèÞíá åßíáé 20%, åíþ ï ìÝóïò
üñïò ôÝôïéùí ðåñéóôáôéêþí ãéá ôçí õðüëïéðç ÅëëÜäá
åßíáé 12,2%. Ôï 22,8 % ôùí ðåñéóôáôéêþí ó÷ïëéêÞò âßáò
óôçí ÁèÞíá óõíäÝïíôáé ìå íáñêùôéêÜ. Ï ìÝóïò üñïò ãéá
ôçí õðüëïéðç ÅëëÜäá åßíáé 14,4 %. 

Óýìöùíá ìå Ýñåõíá (Ãêüôïâïò, 1966), óå ìéêñüôåñï
äåßãìá :

- 40 % ôùí ìáèçôþí ðáñáôçñïýí üôé õðÜñ÷åé
áýîçóç ôçò âßáò óôá ó÷ïëåßá.

- 1 óôïõò 4 ìáèçôÝò åßíáé èýìá îõëïäáñìïý êáôÜ ôç
äéáäñïìÞ áðü ôï óðßôé óôï ó÷ïëåßï Þ ôï áíôßóôñïöï.

- 35 % ôùí ìáèçôþí êñßíåé üôé ïé ìáèçôÝò ðñÝðåé íá
åêðáéäåõèïýí óå áìõíôéêÝò ìåèüäïõò.

Ç Ýñåõíá (ÖáêéïëÜò êáé ÁñìåíÜêçò 1995), ðïõ åß÷å
äéåîá÷èåß óôéò áñ÷Ýò ôçò äåêáåôßáò ôïõ ‘90 óå
áíôéðñïóùðåõôéêü äåßãìá íÝùí ôçò ÁèÞíáò çëéêßáò 14-
21 ÷ñïíþí, åß÷å äåßîåé üôé :

Ç áíÜëõóç ôçò Ýñåõíáò ãéá ôïí åêöïâéóìü óôï
äçìïôéêü ó÷ïëåßï (×áôæÞ, ×ïõíôïõìïýäç êáé ÐáôåñÜêç,
2000), óå 1312 ìáèçôÝò, éóÜñéèìá ðåñßðïõ áãüñéá êáé
êïñßôóéá áðü 8 äçìïôéêÜ ó÷ïëåßá ôçò åõñýôåñçò
ðåñéï÷Þò ôçò Ðñùôåýïõóáò, Ýäåéîå ôá áêüëïõèá
áðïôåëÝóìáôá ãéá ôï Ýôïò 1999:

ÅðéðëÝïí, óôïé÷åßá áðü ôéò ðáñáðÜíù Ýñåõíåò

äåß÷íïõí üôé ìáèçôÝò ìå õøçëüôåñç âáèìïëïãßá
åìðëÝêïíôáé ëéãüôåñï óå âéáéüôçôåò, åßôå ùò èýôåò åßôå
ùò èýìáôá. Ìüíï ôï 10% ôùí Üñéóôùí ìáèçôþí
áíÝöåñå êÜðïéá  åìðëïêÞ óå âßáéá ãåãïíüôá, åíþ ôï
33,6% áðü ôïõò ìáèçôÝò ìå ìÝôñéá âáèìïëïãßá
áíÝöåñå ó÷åôéêÞ ôïõ åìðëïêÞ. Áðü ôïõò ìáèçôÝò -
èýìáôá ôÝôïéùí ðåñéóôáôéêþí, ôï 3,5% Þôáí Üñéóôïé
ìáèçôÝò åíþ ôï 22,7% Þôáí ìáèçôÝò ìå ìÝôñéïõò
âáèìïýò.Ïé ó÷ïëéêÝò ìïíÜäåò ðïõ Ý÷ïõí õøçëÜ
áêáäçìáúêÜ áðïôåëÝóìáôá ðáñïõóéÜæïõí ÷áìçëüôåñç
ó÷ïëéêÞ âßá. Åðßóçò ðáñáôçñåßôáé üôé üóï ïé ìáèçôÝò
ìåãáëþíïõí óå çëéêßá ôüóï ç åìðëïêÞ ôïõò óå âßáéåò
åíÝñãåéåò êáé óõìðåñéöïñÝò ìåéþíåôáé. Ïé ìáèçôÝò ðïõ
åìðëÝêïíôáé óå âßáéá ðåñéóôáôéêÜ óõíÞèùò åßíáé èýôåò
êáé èýìáôá. Óôéò áóôéêÝò ðåñéï÷Ýò ðáñáôçñïýíôáé
ðåñéóóüôåñá ðåñéóôáôéêÜ âßáò.

Ç áíôéìåôþðéóç ôçò ó÷ïëéêÞò âßáò áðü
ôçí ÅõñùðáúêÞ Åíùóç

Ôï èÝìá ôçò ó÷ïëéêÞò âßáò óå ðïëëÜ êñÜôç ôçò
Åõñþðçò êáé óôçí ÁìåñéêÞ åßíáé ðïëý ðáëáéüôåñï êáé
óõ÷íÜ Ý÷åé óïâáñÝò äéáóôÜóåéò. Ôï æÞôçìá
ðñïâëçìÜôéóå ôéò êõâåñíÞóåéò ôçò ÅõñùðáúêÞò Åíùóçò
ôç äåêáåôßá ôïõ ‘90, êáèþò áëëáãÝò óôéò ðïëéôéêÝò,
ïéêïíïìéêÝò êáé êïéíùíéêÝò óõíèÞêåò ôá ôåëåõôáßá 15
÷ñüíéá êáé ïé ìåôáêéíÞóåéò ðëçèõóìþí, áíáìÝíåôáé  íá
äçìéïõñãÞóïõí áýîçóç ôïõ öáéíïìÝíïõ. Ôï 1997 ç
ÅõñùðáúêÞ Åíùóç äéïñãÜíùóå äéáêñáôéêÞ äéÜóêåøç ìå
óêïðü ôçí ðñïþèçóç ðïëéôéêþí áðü ôá êñÜôç - ìÝëç
ãéá ôçí ðñüëçøç ôçò ó÷ïëéêÞò âßáò óôçí ðñùôïâÜèìéá
êáé ôç äåõôåñïâÜèìéá åêðáßäåõóç  (Áñôéíïðïýëïõ,
2001). Ôï èÝìá ôçò ó÷ïëéêÞò âßáò óõæçôÞèçêå õðü ôï
ðñßóìá ôçò áóöÜëåéáò óôï ó÷ïëåßï êáé ç ÅõñùðáúêÞ
Åíùóç ôÜ÷èçêå õðÝñ ôçò äçìéïõñãßáò íÝùí êïéíùíéêþí
êáé øõ÷ïëïãéêþí õðçñåóéþí ãéá ôç âåëôßùóç ôïõ
êïéíùíéêïý åëÝã÷ïõ. Ç ó÷ïëéêÞ âßá åðáíáîéïëïãÞèçêå
êáé åðáíáêáèïñßóôçêå ìå ôñüðï ðïõ íá åðéôñÝðåé ôç

ÄéáóôÜóåéò êáé ìïñöÝò åêöïâéóìïý, %
"bullying", óå äçìïôéêÜ ó÷ïëåßá

Èýìáôá åêâéáóìïý 14,7
Èýôåò 6,24
Èýôåò êáé èýìáôá 4,8
ËåêôéêÞ âßá,  "ìïõ Ýëåãå âñéóéÝò" 42,5
Ìüíï áãüñéá. 34
ÓùìáôéêÞ âßá ðïõ äçëþíïõí áãüñéá
Ìüíï êïñßôóéá. 22,83
ÓùìáôéêÞ âßá ðïõ äçëþíïõí êïñßôóéá
Ìüíï áãüñéá. 25,3
ËåêôéêÝò áðåéëÝò ðïõ äçëþíïõí ôá áãüñéá
Ìüíï êïñßôóéá. 38
ËåêôéêÝò áðåéëÝò ðïõ äçëþíïõí êïñßôóéá

ÅìðëïêÞ ìáèçôþí óå âßáéï ðåñéóôáôéêü %

Åß÷å ëÜâåé ìÝñïò óå âßáéåò åíÝñãåéåò 60
ôçí ôåëåõôáßá ÷ñïíéÜ
Åß÷å ÷ñçóéìïðïéÞóåé ëåêôéêÞ âßá 11
Åß÷å ëÜâåé ìÝñïò óå âßáéåò óõãêñïýóåéò, 6 
âñéóéÝò êáé îõëïäáñìïýò
Åß÷å ëÜâåé ìÝñïò óå óõãêñïýóåéò 3
ìüíï ìå ÷ôõðÞìáôá.
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óöáéñéêÞ áíôéìåôþðéóç êáé ôçí ðñïþèçóç ðïëéôéêÞò
áíÜëïãá ìå ôá óõóôÞìáôá áîéþí ôïõ êÜèå êïéíùíéêïý
óõíüëïõ. 

ÐïëëÜ êñÜôç ôçò ÅõñùðáúêÞò ¸íùóçò, üðùò ç
Ïëëáíäßá, ç Óïõçäßá êáé ç Ãåñìáíßá Ý÷ïõí áíáðôýîåé
ðñüãñáììá ãéá ôïí Ýëåã÷ï ôçò ó÷ïëéêÞò âßáò ìå ôçí
åíåñãçôéêÞ óõììåôï÷Þ ôùí ìáèçôþí (Áñôéíïðïýëïõ,
2001). Óôçí ÅëëÜäá ç ó÷ïëéêÞ âßá êáé ï Ýëåã÷üò ôçò äåí
áðïôåëïýí éäéáßôåñï ðïëéôéêü óôü÷ï. Áíôéìåôùðßæåôáé
áðü ôï Õðïõñãåßï Ðáéäåßáò ìÝóá áðü ôçí åõñýôåñç
åêðáéäåõôéêÞ ìåôáññýèìéóç, ÷ùñßò üìùò êÜðïéá
éäéáßôåñç åðéìüñöùóç ôùí åêðáéäåõôéêþí, ôç
äéáìüñöùóç éäéáßôåñïõ õëéêïý Þ ôç ñçôÞ áíáöïñÜ óôï
æÞôçìá.

ÐñïáãùãÞ ôçò øõ÷éêÞò õãåßáò
óôï ó÷ïëåßï ùò ìÝôñï ðïëéôéêÞò 

ãéá ôçí ðñüëçøç ôçò âßáò

Ç ðñïáãùãÞ ôçò õãåßáò áíáöÝñåôáé óôïí Ýëåã÷ï ðïõ
áóêåß ï Üíèñùðïò ãéá ôç âåëôßùóç ôçò ðñïóùðéêÞò
ôïõ øõ÷éêÞò, êïéíùíéêÞò êáé óùìáôéêÞò õãåßáò êáé
áõôÞò ôïõ ðåñéâÜëëïíôüò ôïõ (Óþêïõ, 1994).

Ç ðñïáãùãÞ ôçò øõ÷éêÞò êáé êïéíùíéêÞò õãåßáò óôï
ó÷ïëåßï âåëôéþíåé, ìÝóá áðü ôï "êñõöü" ó÷ïëéêü
ðñüãñáììá, ôçí ðïéüôçôá ôïõ ó÷ïëéêïý Þèïõò êáé
óõìâÜëëåé óôç äçìéïõñãßá èåôéêïý ó÷ïëéêïý êëßìáôïò.
Ôï ó÷ïëåßï áíáðôýóóåé ôá óôïé÷åßá ðïõ åíäõíáìþíïõí
ôçí ðñïóùðéêüôçôá êáé ôç äéÜèåóç óõíåñãáóßáò êáé
óõììåôï÷Þò ôïý êÜèå ìÝëïõò ôçò ó÷ïëéêÞò êïéíüôçôáò:
ôçí êáëÞ åðéêïéíùíßá êáé ôéò êáëÝò ó÷Ýóåéò áíÜìåóá óå
üëá ôá ìÝëç, ôçí áõôïåêôßìçóç, ôï óåâáóìü, ôçí
øõ÷éêÞ êáé óõíáéóèçìáôéêÞ õðïóôÞñéîç, ôç
äçìéïõñãéêüôçôá, ôçí áõôïíïìßá, ôçí áðïäï÷Þ, ôç
äéáöïñåôéêüôçôá êáé ôçí éóüôéìç êïéíùíéêÞ Ýíôáîç
(Óþêïõ, 1994 - Weare, Grey 2000).

Ôï ó÷ïëåßï äéïñãáíþíåé óåìéíÜñéá ãéá ôçí
åðéìüñöùóç ôùí åêðáéäåõôéêþí êáé ðñïùèåß ôçí
ïõóéáóôéêÞ áíÜðôõîç óõíåñãáóßáò ìå ôïõò ãïíåßò, ôçí

êïéíüôçôá êáé ôïõò öïñåßò ôçò. Åíåñãïðïéåß ôïõò
ìáèçôÝò, ïé ïðïßïé óå óõíåñãáóßá ìå ôïõò
åêðáéäåõôéêïýò, åðåîåñãÜæïíôáé áðü êïéíïý ôïí
ïñéóìü ôçò ó÷ïëéêÞò âßáò, ôïõò ðáñÜãïíôåò ðïõ ôçí
ðñïêáëïýí, ôá ìÝôñá ðñüëçøçò ôÝôïéùí öáéíïìÝíùí
êáé êáëëéåñãïýí ôá óôïé÷åßá ðïõ óõìâÜëïõí óôçí
áíÜðôõîç åíüò õðïóôçñéêôéêïý ó÷ïëéêïý êëßìáôïò
(Óþêïõ, 1994 - Weare, Grey 2000).

Ôç èåóìïèÝôçóç ôçò ðñïáãùãÞò ôçò øõ÷éêÞò êáé
êïéíùíéêÞò õãåßáò óôï ó÷ïëåßï ìå óêïðü ôçí
ðñïóùðéêÞ áíÜðôõîç ôùí ìáèçôþí, ôçí åíäõíÜìùóç
ôùí åêðáéäåõôéêþí êáé ôçí åíßó÷õóç ôçò óõíåñãáóßáò
ìå ôïõò ãïíåßò êáé ôçí êïéíüôçôá, ðñïùèåß êáé ç
ÅõñùðáúêÞ ¸íùóç ìÝóá áðü åéäéêÜ ðñïãñÜììáôá.  

Åðßëïãïò

Ç ó÷ïëéêÞ âßá åßíáé áíáðüóôáôï êïììÜôé ôçò âßáò êáé
ôçò ðáñáâáôéêüôçôáò ðïõ åìöáíßæåôáé óôçí êïéíùíßá.
Äåí ìðïñåß íá åîåôáóèåß êáé íá ðåñéïñéóôåß ÷ùñßò íá
ëçöèåß õðüøç ôï åõñýôåñï ðåñéâÜëëïí ðïõ ôçí ôñÝöåé,
ïé áîßåò, ïé èåóìïß, ç ðïëéôéóìéêÞ êáé ðïëéôéêÞ éóôïñßá
ôïõ ôüðïõ êáé ôùí áíèñþðùí. Ôï èýìá êáé ï èýôçò
åßíáé Üíèñùðïé áðü ôçí êïéíùíßá óôçí ïðïßá âñßóêåôáé
ôï ó÷ïëåßï. Ç óôÜóç ôïõò êáé ç óõìðåñéöïñÜ ôïõò
áíôáíáêëÜ êáé áíáðáñÜãåé ü,ôé ôï ïéêïãåíåéáêü,
ó÷ïëéêü êáé êïéíùíéêü ðåñéâÜëëïí êáëëéåñãåß. Ï Ýëåã÷ïò
ôçò âßáò óôçí ó÷ïëéêÞ êïéíüôçôá, ÷ùñßò ìÝôñá
ðïëéôéêÞò ðïõ íá áíôéìåôùðßæïõí ôï ðñüâëçìá ðïõ
õðÜñ÷åé óôçí åõñýôåñç êïéíùíßá, äåí åßíáé ìüíï Ýíá
áðëü çìßìåôñï, åßíáé ìÝôñï óõíôÞñçóçò êáé äéáéþíéóçò
ôçò âßáò. Ðñéí Þ ðáñÜëëçëá ìå ôï ó÷åäéáóìü ðïëéôéêþí
ãéá ôïí Ýëåã÷ï ôçò ó÷ïëéêÞò âßáò ÷ñåéÜæåôáé íá
ó÷åäéáóôïýí êáé íá ëåéôïõñãÞóïõí ìÝôñá  êáé ðïëéôéêÝò
ãéá ôçí ðñüëçøç ôçò âßáò óôçí êïéíùíßá. ¢ëëùóôå ç
ó÷ïëéêÞ âßá äåí ðåñéïñßæåôáé óôç óôÜóç êáé ôç
óõìðåñéöïñÜ ìåôáîý ôùí ìáèçôþí. Ç âßá óôï ó÷ïëåßï
êáé óôçí êïéíùíßá åêöñÜæåôáé êõñßùò áðü áíèñþðïõò
ðïõ äéá÷åéñßæïíôáé ôçí åîïõóßá.
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áéìïìéîßá äåí åßíáé áìéãþò ìßá óåîïõáëéêÞ ðñÜîç.
Óôçí ðñáãìáôéêüôçôá ç áéìïìéîßá åßíáé Ýíá
óýíèåôï öáéíüìåíï ðïõ åìðåñéÝ÷åé åðßóçò
åðéèåôéêüôçôá, åîÜñôçóç êáé öüâï
åãêáôÜëåéøçò. Óõ÷íÜ, ç óåîïõáëéêÞ

äñáóôçñéüôçôá Ýíáíôé ôïõ ðáéäéïý áðïôåëåß ôï ìÝóï ìå
ôï ïðïßï åêöñÜæåôáé ìßá ïéêïãåíåéáêÞ äéáôáñá÷Þ.
Åðßóçò, ç óåîïõáëéêÞ äñáóôçñéüôçôá Ýíáíôé ôïõ
ðáéäéïý ôßèåôáé óå åöáñìïãÞ ìÝóá áðü ìßá óåéñÜ
øõ÷ïëïãéêþí ìç÷áíéóìþí, ïé ïðïßïé ÷ñçóéìåýïõí óôï
íá ðñïóôáôåýïõí ôçí åéêüíá ôïõ åáõôïý êáèþò êáé ôçí
áõôïåêôßìçóç ôïõ äñÜóôç. Ç öýóç ôçò ðñÜîçò, ï
âáèìüò óõããÝíåéáò êáé ïé çëéêßåò ôùí åìðëåêïìÝíùí,
åßíáé ïé ðáñÜãïíôåò ðïõ èá ðñÝðåé íá
óõíõðïëïãßæïíôáé óå ðåñéóôáôéêÜ áéìïìéîßáò. Ï óôåíüò
ïñéóìüò ôçò áéìïìéîßáò, áðü íïìéêÞò ðëåõñÜò, áöïñÜ
ãåíåôÞóéá åðáöÞ ìåôáîý óôåíþí óõããåíþí. Ï
åõñýôåñïò üìùò ïñéóìüò ðåñéëáìâÜíåé óôÜóåéò,
êïßôáãìá ôïõ áôüìïõ Þ âéâëßùí, ÷Üäåìá ôùí åéäéêþí
ðåñéï÷þí êëð. Ãéá ðáñÜäåéãìá, ôï ÷Üäåìá ôïõ óôÞèïõò
ìéáò Ýöçâçò êüñçò áðü ôïí ðáôÝñá ìðïñåß íá
êáôáëÞîåé óå óåîïõáëéêÞ äéÝãåñóç Þ ïñãáóìü ôïõ åíüò
Þ êáé ôùí äýï åìðëåêïìÝíùí. Ç ó÷Ýóç óõããÝíåéáò
åðßóçò ïñßæåôáé ìå éäéáßôåñá óôåíÞ Ýííïéá, áöïý
õðÜñ÷ïõí áñêåôÝò ðåñéðôþóåéò óåîïõáëéêÞò åìðëïêÞò
ðáéäéþí ìå èåôïýò ãïíåßò. Ç çëéêßá ôùí åìðëåêïìÝíùí
åðßóçò äçìéïõñãåß ðñïâëÞìáôá ïñéóìïý. Ç äéáöïñÜ
çëéêßáò èåùñçôéêÜ äåí èá ðñÝðåé íá åßíáé ìéêñüôåñç
áðü 4-5 Ýôç. Ç óåîïõáëéêÞ åðáöÞ ìåôáîý íÝùí
ðñïåöçâéêÞò çëéêßáò èá ìðïñïýóå íá èåùñçèåß
óåîïõáëéêü ðáéãíßäé. Óåîïõáëéêü ðáéãíßäé èá ìðïñïýóå
åðßóçò íá äéåîá÷èåß áíÜìåóá óå äýï åöÞâïõò
äéáöïñåôéêÞò çëéêßáò, ùò áðïôÝëåóìá åíäå÷üìåíçò
ðáñïñìçôéêüôçôáò, óåîïõáëéêïý Üã÷ïõò Þ öüâïõ ðïõ
ó÷åôßæåôáé ìå ôçí åðåñ÷üìåíç åíçëéêßùóç. Èá ðñÝðåé
üìùò íá óçìåéùèåß üôé ôï óåîïõáëéêü ðáéãíßäé åßíáé
áðïäåêôü êáé áðü ôïõò äýï êáé äåí ÷áñáêôçñßæåôáé
áðü Üóêçóç âßáò.

Åðéäçìéïëïãßá

Ç ëÝîç áéìïìéîßá åßíáé ìßá áðü ôéò ðëÝïí
óõíáéóèçìáôéêÜ öïñôéóìÝíåò ëÝîåéò óôç âéâëéïãñáößá
ôçò ðáéäéêÞò êáêïðïßçóçò. Ôá áíáöåñüìåíá ðïóïóôÜ
åðéðïëáóìïý óðÜíéá áíáðáñéóôïýí ôá ðñáãìáôéêÜ
ìåãÝèç. Åðßóçò, ôá áíáöåñüìåíá ðïóïóôÜ óôéò ìåëÝôåò
åßíáé ðïëý ìéêñüôåñá áõôþí ðïõ áíáöÝñïíôáé áðü ôçí
áóôõíïìßá. Ôï National Research Center of Child Sexual
Abuse áíÝöåñå 375.000 ðåñéðôþóåéò ðáéäéêÞò

óåîïõáëéêÞò êáêïðïßçóçò óôç äéÜñêåéá ôïõ 1992 óôéò
ÇÐÁ, åíþ õðïëüãéóå üôé, óôçí ðñáãìáôéêüôçôá, ðåñß
ôï Ýíá åêáôïììýñéï ðáéäéÜ êáêïðïéïýíôáé åôçóßùò óôç
÷þñá áõôÞ. Óôï 85% ôùí ðåñéðôþóåùí, ï äñÜóôçò
áíÞêå óôï ðåñéâÜëëïí ôçò ïéêïãÝíåéáò, åíþ ç
óåîïõáëéêÞ äñáóôçñéüôçôá ðåñéåëÜìâáíå Ýêèåóç
ãåííçôéêþí ïñãÜíùí, öéëéÜ, ÷Üäåìá, áõíáíéóìü,
óôïìáôéêü óåî êáé äéåßóäõóç. Ç ßäéá åñåõíçôéêÞ
äéáäéêáóßá óå äåßãìá åíçëßêùí Ýäåéîå üôé ôï 27% ôùí
ãõíáéêþí êáé ôï 16% ôùí áíäñþí åß÷áí âéþóåé åìðåéñßá
óåîïõáëéêÞò êáêïðïßçóçò êáôÜ ôçí ðáéäéêÞ çëéêßá. Ç
áíÜëõóç 200 ðåñéóôáôéêþí áðü ôï Michigan's Project
on Child Abuse and Neglect, Ýäåéîå üôé óôï 41% õðÞñ÷å
êÜðïéáò ìïñöÞò óåîïõáëéêÞ åðáöÞ, óôï 19%
óôïìáôéêü óåî êáé óôï 16% ãåíåôÞóéá äéåßóäõóç. Ïé
âéïëïãéêïß ðáôåñÜäåò áíáðáñéóôïýóáí ôï 36% ôùí
ðåñéðôþóåùí, ôï 28% áêüìç Ýããáìïé êáé ôï 18%
äéáæåõãìÝíïé. Ïé èåôïß ãïíåßò áíáðáñéóôïýóáí ôï 17%,
åíþ ïé åñùôéêïß óýíôñïöïé ôçò ìçôÝñáò ôï 9%. 

Ç áêñéâÞò êáôáãñáöÞ ôïõ öáéíïìÝíïõ ôçò
áéìïìéîßáò äåí åßíáé êáèüëïõ åýêïëç. ¸íáò âáóéêüò
ëüãïò åßíáé ï öüâïò êáé ç áßóèçóç íôñïðÞò ôùí
ðáéäéþí íá áíáöÝñïõí ôï ãåãïíüò. Åðßóçò, äåí õðÜñ÷åé
óå êáíÝíá êñÜôïò åéäéêü óýóôçìá áíáöïñÜò ôùí
ðåñéóôáôéêþí áõôþí. ÅðéðëÝïí, åðéêñáôåß óýã÷õóç
óôïí ôñüðï åêôßìçóçò êáôÜ ôç äéåíÝñãåéá ôùí ìåëåôþí.
ÓõãêåêñéìÝíá, êÜðïéåò ðåñéëáìâÜíïõí íÝïõò ìÝ÷ñé 18
åôþí, åíþ Üëëåò ìÝ÷ñé 12 åôþí. ÊÜðïéåò ìåëÝôåò åðßóçò
ðåñéëáìâÜíïõí ðåñéóôáôéêÜ åíäïïéêïãåíåéáêÞò
êáêïðïßçóçò, êáèþò êáé ðåñéóôáôéêÜ êáêïðïßçóçò

ÅÍÄÏÏÉÊÏÃÅÍÅÉÁÊÇ 
ÓÅÎÏÕÁËÉÊÇ ÊÁÊÏÐÏÉÇÓÇ

(ÁÉÌÏÌÉÎÉÁ)
ôïõ ÏñÝóôç ÃéùôÜêïõ

Äñ. Øõ÷éáôñéêÞò

H
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áðü ìç ó÷åôéæüìåíïõò ìå ôçí ïéêïãÝíåéá åíÞëéêåò. Ïé
ðåñéóóüôåñåò ìåëÝôåò åðßóçò âáóßæïíôáé óå áíáìíÞóåéò
åíçëßêùí êáé åðïìÝíùò óôçí éêáíüôçôÜ ôïõò íá
áíáêáëïýí ãåãïíüôá ðïõ óõíÞèùò åßíáé áðùèçìÝíá
óôï õðïóõíåßäçôï. Åðßóçò ç ìåèïäïëïãßá ðïéêßëåé,
áöïý ìðïñåß íá âáóßæïíôáé óå ôçëåöùíéêÞ
åðéêïéíùíßá, ðñïóùðéêÞ óõíÝíôåõîç Þ óõìðëÞñùóç
åñùôçìáôïëïãßùí.

Áéôéïëïãßá

¸÷ïõí ðñïôáèåß ðïéêßëåò èåùñßåò ó÷åôéêÜ ìå ôçí
áéôéïëïãßá ôçò áéìïìéîßáò. Ðñùôáñ÷éêüò ðáñÜãïíôáò
åßíáé ç óåîïõáëéêÞ Ýëîç ôïõ äñÜóôç ãéá ðáéäéÜ. Ç
óåîïõáëéêÞ áõôÞ Ýëîç ìðïñåß íá åßíáé ðåñéóôáóéáêÞ êáé
áðïôÝëåóìá óùìáôéêÞò åðáöÞò Þ Ýêèåóçò óå
ðïñíïãñáöéêü õëéêü, óå óõíäõáóìü ìå ðáëéíäñïìçìÝíá
óôïé÷åßá ôïõ äñÜóôç. Ìðïñåß åðßóçò íá åßíáé
÷áñáêôçñéïëïãéêÞ, üðùò óôçí ðåñßðôùóç ôïõ
ðáéäüöéëïõ, ï ïðïßïò äñá ìå Ýíá êáôáíáãêáóôéêü
ðñüôõðï óåîïõáëéêÞò Ýëîçò êáé êáêïðïéåß ôï ðáéäß.
¸íáò äåýôåñïò ðáñÜãïíôáò åßíáé ç äõíáôüôçôá ôïõ
äñÜóôç íá äñÜóåé ìå âÜóç ôç óåîïõáëéêÞ Ýëîç. Áõôü
ìðïñåß íá ïöåßëåôáé óôçí Ýíôáóç ôùí óõíáéóèçìÜôùí,
óôïí ÷áñáêôÞñá ôïõ äñÜóôç êáé óôçí éêáíüôçôá ôçò
áíôßóôáóçò íá áíáêÜìøåé ôç äñÜóç ôïõ. Ï ôåëåõôáßïò
êáé ðéï óçìáíôéêüò ðáñÜãïíôáò åßíáé ç óõììåôï÷Þ ôïõ
ðáéäéïý, ç ïðïßá ìðïñåß íá ôñïðïðïéçèåß ìå
óõíåéäçôïýò Þ ìå áóõíåßäçôïõò ìç÷áíéóìïýò
ðñïâëçôéêÞò ôáõôïðïßçóçò. 

Ç óôåíüôçôá ôçò ó÷Ýóçò ìåôáîý èýìáôïò êáé äñÜóôç
ðáßæåé óçìáíôéêü ñüëï óôçí Ýíáñîç, ôç äéáôÞñçóç, ôç
óõ÷íüôçôá êáé ôç öýóç ôçò óõìðåñéöïñÜò.  Óôçí
ðåñßðôùóç ôçò áéìïìéîßáò ìåôáîý ðáôÝñá êáé êüñçò, ï
äñÜóôçò óõíÞèùò ðñï÷ùñÜ óôáäéáêÜ áðü ôçí
ðñüóöïñç óõíáéóèçìáôéêÞ óõìðåñéöïñÜ óå ðéï
åðéèåôéêÞ óåîïõáëéêÞ óõìðåñéöïñÜ. ÄåäïìÝíçò ôçò
óôåíÞò âéïëïãéêÞò ó÷Ýóçò, ï äñÜóôçò Ý÷åé ìåãáëýôåñç
ðñüóâáóç óôï ðáéäß êáé ìéêñüôåñç áíÜãêç ðåéèïýò,
êáôáëÞãïíôáò óôï íá âëÜøåé ôï ðáéäß
åêìåôáëëåõüìåíïò ôç óõíáéóèçìáôéêÞ ôïõ êáôÜóôáóç
êáé ôçí åìðéóôïóýíç ôïõ. Ôá ðáéäéÜ ìå ðíåõìáôéêÞ
êáèõóôÝñçóç Ý÷ïõí 4 Ýùò 10 öïñÝò ìåãáëýôåñç
ðéèáíüôçôá íá êáêïðïéçèïýí, óå ó÷Ýóç ìå ôá
öõóéïëïãéêÜ ðáéäéÜ. ¸÷ïíôáò Ýëëåéøç èåôéêþí
åìðåéñéþí áðü ôï ó÷ïëåßï Þ ôï ðåñéâÜëëïí ôïõò, ôá
êáèõóôåñçìÝíá ðáéäéÜ Þ ôá ðáéäéÜ ìå óùìáôéêÞ
áíáðçñßá åßíáé ðåñéóóüôåñï åðéññåðÞ íá áðïäå÷ôïýí
ôç óåîïõáëéêÞ ðñïóï÷Þ ôïõ äñÜóôç. Óõã÷ñüíùò, ôá
ðáéäéÜ áõôÜ ìðïñåß íá åßíáé ðéï "õðÜêïõá" Þ íá ìçí
Ý÷ïõí ôçí éêáíüôçôá íá áðáéôÞóïõí ôá äéêáéþìáôÜ
ôïõò Þ áêüìç íá íéþèïõí üôé åßíáé âÜñïò óôçí

ïéêïãÝíåéÜ ôïõò. 
Óôéò áéìïìéêôéêÝò ïéêïãÝíåéåò Ý÷ïõí ðáñáôçñçèåß ïé

åîÞò äõóëåéôïõñãéêÝò äïìÝò, ïé ïðïßåò öáßíåôáé íá
âïçèïýí óôçí Ýíáñîç êáé ôç äéáôÞñçóç ôïõ öáéíïìÝíïõ
(Alexander, 1990):
- Ðñüôõðï áóáöþí ïñßùí ìåôáîý ôùí ìåëþí ôçò
ïéêïãÝíåéáò, ôï ïðïßï ìÜëéóôá ìåôáâéâÜæåôáé áðü ãåíéÜ
óå ãåíéÜ
- ÏéêïãÝíåéåò áðïìïíùìÝíåò áðü ôçí êïéíüôçôá êáé
áõôïôñïöïäïôïýìåíåò óõíáéóèçìáôéêÜ
- ÏéêïãÝíåéåò ôùí ïðïßùí ôá ìÝëç ÷áñáêôçñßæïíôáé
áðü Ýëëåéøç êïéíùíéêþí äåîéïôÞôùí
- Ôá ðáéäéÜ ôñéãùíïðïéïýíôáé óå Ýíá ãïíåúêü óýóôçìá
óõíáéóèçìáôéêÜ áðïóôáóéïðïéçìÝíï
- Ç äéáôáñá÷Þ ó÷Ýóçò ôùí ãïíÝùí öáßíåôáé áðü ôéò
óõ÷íÝò åêäñáìáôßóåéò êáé áëëçëïêáôçãïñßåò, êáèþò êáé
áðü ôçí áäõíáìßá áíåýñåóçò ëýóåùí
- Åðéêñáôåß Ýíá ãåíéêüôåñï êëßìá ìõóôéêüôçôáò óå
ðïëëÜ æçôÞìáôá, ìå áðïôÝëåóìá ôç äçìéïõñãßá
óõììá÷éþí
- Ôá ðáéäéÜ, Üëëïôå áõôåíåñãïýí, Üëëïôå óõã÷Ýïõí
ôïõò ñüëïõò ìåôáîý ôïõò, áëëÜ ó÷åäüí ðÜíôá
åìöáíßæïíôáé ùò øåõäï-åíÞëéêåò ÷ùñßò ôçí áíÜëïãç
óõíáéóèçìáôéêÞ ùñéìüôçôá   
- Ç Ýíôïíç êáé óõíå÷Þò Üñíçóç ôùí óõíáéóèçìÜôùí
äçìéïõñãåß ìßá áôìüóöáéñá óõíå÷ïýò áìöéâïëßáò êáé
áìöéóâÞôçóçò ôçò ðñáãìáôéêüôçôáò
- Ôá ðáéäéÜ-èýìáôá ìáèáßíïõí ôï ñüëï ôïõ èýìáôïò, ï
ïðïßïò åìðåñéÝ÷åé áéóèÞìáôá áâïÞèçôïõ êáé öüâïõ
áðÝíáíôé óôçí áðïêÜëõøç.

Åêôßìçóç

Áêïëïõèïýí ôá óõìðôþìáôá ôïõ ðáéäéïý ôá ïðïßá
èá ðñÝðåé íá êéíÞóïõí ôçí õðüíïéá ôïõ êëéíéêïý ãéá
ýðáñîç êÜðïéáò ìïñöÞò åíäïïéêïãåíåéáêÞò
óåîïõáëéêÞò êáêïðïßçóçò (Shaw, 1999):
- Õðåñâïëéêüò, áíáßôéïò êáé áóáöÞò öüâïò
- ÁéóèÞìáôá ìïíáîéÜò, êáôáèëéðôéêÞ äéÜèåóç,
äéáôáñá÷Þ ýðíïõ, åíï÷Ýò
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- Áéöíßäéá áëëáãÞ óõìðåñéöïñÜò ìå åðßìïíåò ôÜóåéò
öõãÞò, èõìü êáé äéáôáñá÷Þ äéáãùãÞò
- Áéöíßäéá ðôþóç ôçò áðüäïóçò óôï ó÷ïëåßï Þ
áðïðïßçóç ôïõ ñüëïõ ôïõ ùò ðáéäß ðïõ èá ðñÝðåé íá
ðçãáßíåé óôï ó÷ïëåßï
- ÓõìðåñéöïñÜ øåõäï-åíÞëéêá
- ÓùìáôéêÜ åíï÷ëÞìáôá, üðùò ðïíïêÝöáëïé Þ
óôïìá÷üðïíïé, ÷ùñßò ïñãáíéêü õðüóôñùìá
- ÐáèÞóåéò ôïõ ïõñïðïéïãåííçôéêïý ìå ðáñÜëëçëç
Üñíçóç ãéá ýðáñîç êÜðïéáò óåîïõáëéêÞò
äñáóôçñéüôçôáò
- Åãêõìïóýíç
- Áíéêáíüôçôá íá åìðéóôåõèåß
- ÔÜóç íá èõìþíåé ìå ôç ìçôÝñá ôïõ ãéá ôç óôÜóç ôçò
áðÝíáíôé óôïí ðáôÝñá Þ áéóèÞìáôá ëýðçóçò ðñïò ôïí
ðáôÝñá.

Øõ÷ïëïãéêÝò óõíÝðåéåò ôçò áéìïìéîßáò

Ôá ðáéäéÜ-èýìáôá ôçò áéìïìéîßáò óõ÷íÜ
åêäñáìáôßæïõí Þ æïõí ìå ôï ðáéãíßäé ôïõò ôï ôñáýìá,
óå ìßá ðñïóðÜèåéá íá ÷åéñéóôïýí ôï ãåãïíüò. ÁíÜëïãá
ìå ôçí øõ÷ïóýíèåóÞ ôïõò, ìðïñåß íá áíáêïéíþóïõí ôï
ãåãïíüò êáé óõã÷ñüíùò íá Ý÷ïõí ôçí éêáíüôçôá íá
äéá÷åéñéóôïýí ôá óõíáéóèÞìáôÜ ôïõò, ìðïñåß íá
áêïëïõèÞóïõí ìßá äéáäéêáóßá áõôïèõìáôïðïßçóçò,
åêäçëïýìåíç ìå êáôáèëéðôéêÞ êáé áõôïêáôáóôñïöéêÞ
óõìðåñéöïñÜ Þ ôÝëïò, ìðïñåß íá ôáõôéóôïýí ìå ôïí
åðéôéèÝìåíï êáé íá áñ÷ßóïõí óéãÜ-óéãÜ íá êáêïðïéïýí
Üëëá ðáéäéÜ. Ïé ìáêñïðñüèåóìåò óõíÝðåéåò ôçò
áéìïìéîßáò ìðïñåß íá ðåñéëáìâÜíïõí äéáôáñá÷Ýò óôéò
áíôéêåéìåíïôñüðåò ó÷Ýóåéò, ðïõ åêäçëþíïíôáé ìå
áíéêáíüôçôá áíÜðôõîçò ó÷Ýóåùí åìðéóôïóýíçò,
áðüóõñóç, êáôÜèëéøç êáé êïéíùíéêÞ äõóëåéôïõñãßá. Ôá
èýìáôá áéìïìéîßáò ðáñïõóéÜæïõí  áñêåôÜ äéáó÷éóôéêÜ
óõìðôþìáôá êáé ãåíéêÜ ìßá éäéáßôåñá óôùúêÞ
óõìðåñéöïñÜ. Ç óåîïõáëéêÞ ôïõò óõìðåñéöïñÜ
äéáôáñÜóóåôáé, ðáñïõóéÜæïíôáò Üëëïôå ðëÞñç
Ýëëåéøç óåîïõáëéêÞò åðéèõìßáò êáé Üëëïôå õðåñâïëéêÞ
êáé ðáñïñìçôéêÞ óåîïõáëéêÞ óõìðåñéöïñÜ.   

ÈåñáðåõôéêÞ ðñïóÝããéóç

Èá ðñÝðåé íá äéåõêñéíéóôåß üôé, äåäïìÝíçò ôçò
ðïëõðëïêüôçôáò ôïõ öáéíïìÝíïõ, äåí õðÜñ÷åé êÜðïéá
óõãêåêñéìÝíç óôñáôçãéêÞ èåñáðåõôéêÞò ðáñÝìâáóçò.

Ç áñ÷éêÞ öÜóç ðáñÝìâáóçò áðáéôåß óõíåñãáóßá
ðïéêßëùí õðçñåóéþí øõ÷ïëïãéêÞò óôÞñéîçò êáé
åðéìåëçôþí áíçëßêùí. Ôï ðñþôï âÞìá ó÷åôßæåôáé ìå
ôçí áíáöïñÜ ôïõ ðåñéóôáôéêïý óôçí ðëçóéÝóôåñç
õðçñåóßá ðñïóôáóßáò êáêïðïéçìÝíïõ ðáéäéïý,
áíÜëïãá ìå ôá éó÷ýïíôá óå êÜèå ÷þñá. Óõ÷íÜ ôï ðáéäß
áðïêáëýðôåé ôçí áéìïìéêôéêÞ äéáäéêáóßá üôáí
äéáâåâáéùèåß üôé ôï ãåãïíüò èá êñáôçèåß ìõóôéêü. Ç
ðñïóôáóßá ôïõ èýìáôïò èá ðñÝðåé íá áðïôåëåß ôï
êýñéï ìÝëçìá ôùí õðçñåóéþí. ÓõíÞèùò åßíáé óêüðéìï
íá áðïìáêñýíåôáé ï äñÜóôçò áðü ôï óðßôé. ÅÜí
áðïìáêñõíèåß ôï èýìá, ç ìõóôéêüôçôá åíäå÷ïìÝíùò íá
óõíå÷éóôåß, ÷Üíåôáé ç äõíáôüôçôá åðáíåêôßìçóçò ôïõ
èýìáôïò óôéò ßäéåò óõíèÞêåò êáé ìåéþíåôáé ôï êßíçôñï
ôïõ äñÜóôç íá åðáíÝëèåé êáé íá äéåêäéêÞóåé ôç èÝóç
ôïõ. Ôï ðáéäß ôßèåôáé êÜôù áðü ôçí ðñïóôáóßá ôïõ
íüìïõ êáé ó÷åäéÜæåôáé ç ðåñáéôÝñù áíôéìåôþðéóç.

Ï ÷åéñéóìüò ôçò êñßóçò áðïôåëåß ôï åðüìåíï óôÜäéï
ðáñÝìâáóçò. Ôá ìÝëç ôçò ïéêïãÝíåéáò ìðïñåß íá
áíôéäñÜóïõí óôçí áðïêÜëõøç åêäñáìáôßæïíôáò Þ
áêüìá ìå áðüðåéñá áõôïêôïíßáò. Áðïìáêñýíïíôáò
üìùò ôï äñÜóôç ç ìçôÝñá óôáäéáêÜ åðáíáêôÜ ôç
äýíáìÞ ôçò êáé áíáãêÜæåôáé íá áíáëÜâåé ôéò åõèýíåò
ôçò ïéêïãÝíåéáò. Óå áõôü ôï óôÜäéï åíäÝ÷åôáé íá
÷ñåéáóôåß ôçí åðÝìâáóç ôçò ïìÜäáò ÷åéñéóìïý ôçò
êñßóçò, åíþ ï êëéíéêüò ÷ñåéÜæåôáé íá äéáôçñåß ôá üñéá
ôçò êáôÜóôáóçò.

Óôï ôñßôï óôÜäéï ðáñÝ÷åôáé áôïìéêÞ èåñáðåßá óôï
èýìá, åíþ óõã÷ñüíùò ó÷åäéÜæåôáé êáé áñ÷ßæåé
ïéêïãåíåéáêÞ èåñáðåßá. Ç ìçôÝñá åíäÝ÷åôáé íá
ðáñáêïëïõèåß ïìáäéêÝò óõíåäñßåò ìå Üëëåò ìçôÝñåò,
åêðáßäåõóç äåîéïôÞôùí áíáôñïöÞò Þ ðñïãñÜììáôá
÷åéñéóìïý ôïõ Üã÷ïõò. Ç åðéóôñïöÞ ôïõ äñÜóôç óôï
óðßôé, ðÝñá áðü ôéò äéêáóôéêÝò áðïöÜóåéò, èá ðñÝðåé
íá åíéó÷ýåôáé êáé áðü ôç óõíåéäçôÞ áðüöáóç üëùí
ôùí ìåëþí ôçò ïéêïãÝíåéáò. Óôç äéÜñêåéá ôùí
èåñáðåéþí ôùí ìåëþí ôçò ïéêïãÝíåéáò èá ðñÝðåé íá
Ý÷ïõí Ýëèåé óôçí åðéöÜíåéá êáé íá åðéëõèïýí æçôÞìáôá
üðùò, ôáõôïðïßçóç ìå ôï èýìá Þ áéóèÞìáôá ëýðçóçò
ãéá ôï äñÜóôç. ×ùñßò ôçí åðßëõóç ôÝôïéùí ãíùóéáêþí-
óõíáéóèçìáôéêþí æçôçìÜôùí, ç åðéóôñïöÞ óôçí
ïéêïãÝíåéá èá óçìáßíåé óõíÝ÷éóç ôïõ êëßìáôïò
êá÷õðïøßáò êáé øåõäïýò áßóèçóçò ôçò
ðñáãìáôéêüôçôáò. 
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ôñüðïò ðïõ êáôáíïåßôáé, ðïõ ïñßæåôáé, ôüóï ç
ðáéäéêÞ åãêëçìáôéêüôçôá üóï êáé ç
ðáñáâáôéêüôçôá, üðùò åðßóçò ïé áðüøåéò ãéá
ôá ãåíåóéïõñãÜ áßôéá ôçò åãêëçìáôéêüôçôáò êáé

ôçò ðáñáâáôéêüôçôáò êáèïñßæåé ôïõò ôñüðïõò
áíôéìåôþðéóçò, êáèïñßæåé ôçí óôÜóç êïéíùíßáò êáé
ðïëéôåßáò áðÝíáíôé óôï öáéíüìåíï. Ç êõñßáñ÷ç
ðñüóëçøç, ãåííÜåé, êáèïñßæåé ôéò êõñßáñ÷åò ðïëéôéêÝò,
óôçí íïìïèåóßá, ôçí äéêáéïóýíç, ôçí  áóôõíïìßá, ôï
óùöñïíéóôéêü óýóôçìá. Ïé ðñïóëÞøåéò ìáò ãéá ôéò
êïéíùíéêÝò åðéðôþóåéò, ùò ðñïò ôï êüóôïò
áíôéìåôþðéóçò ôïõ ðñïâëÞìáôïò ùò ðñïò ôçí
áíáðáñáãùãÞ ôïõ ðñïâëÞìáôïò äåí åßíáé áðëÜ
áêáäçìáúêïý åíäéáöÝñïíôïò åßíáé âáèýôáôá ðïëéôéêÝò.
Ãé' áõôïýò ôïõò ëüãïõò åßíáé éäéáßôåñá óçìáíôéêÞ ìéá
Ýóôù åéóáãùãéêÞ óõæÞôçóç óå ìéá äéáêñáôéêÞ
(åëëçíïãáëëéêÞ) óõíÜíôçóç åö' üóïí ïé ðñïóëÞøåéò
ôùí öáéíïìÝíùí ôçò ðáñáâáôéêüôçôáò êáé ôçò
åãêëçìáôéêüôçôáò, åßíáé äéáöïñåôéêÝò ôüóï áíÜìåóá
óôéò äéÜöïñåò ÷þñåò ôçò Åõñþðçò üóï êáé åíôüò ôçò
êÜèå ìéáò ÷þñáò. Åßíáé äéáöïñåôéêÞ ç ðñïóÝããéóç
áíÜìåóá óôïõò åðéóôçìïíéêïýò êëÜäïõò óå êÜèå ÷þñá.
ÄéáöïñåôéêÜ ðñïóëáìâÜíåé ôá áßôéá ç âéïëïãéêÞ
ðñïóÝããéóç, ç øõ÷éáôñéêÞ, ç êïéíùíéêÞ, ç øõ÷ïëïãßá, ç
êïéíùíéïëïãßá, ç êïéíùíéêÞ øõ÷ïëïãßá. 

Óùöñïíéóìüò êáé Áðüäïóç Äéêáéïóýíçò

Ç Ýííïéá ôïõ óùöñïíéóìïý, Ýííïéá Üññçêôá äåìÝíç
ìå ôçí áíôéìåôþðéóç ôçò ðáéäéêÞò ðáñáâáôéêüôçôáò
êáé åãêëçìáôéêüôçôáò äéáöÝñåé ñéæéêÜ ôçò Ýííïéáò ôçò
áðüäïóçò äéêáéïóýíçò ãéá åãêëçìáôéêÞ åíÝñãåéá. 

Ôï ðáéäß óôï óýíïëï ôùí íïìïèåôéêþí ðáñáäüóåùí
èåùñåßôáé áðáëëáãìÝíï åãêëçìáôéêÞò ðñüèåóçò, êáé
ðáñÜëëçëá ç Ýííïéá ôïõ óùöñïíéóìïý åî' ïñéóìïý åßíáé
áíôßèåôç ìå ôçí èåþñçóç ôïõ (ãåííçìÝíïõ) ðáéäéïý

åãêëçìáôßá êáé ðáñáâÜôç. 
Ç óùóôÞ Þ õãéÞò áíÜðôõîç êáé êïéíùíéêïðïßçóç ôïõ

ðáéäéïý áðïôåëåß åõèýíç ôçò ïñãáíùìÝíçò êïéíùíßáò
ôùí åíçëßêùí êáé êáôÜ óõíÝðåéá ç ðáéäéêÞ
åãêëçìáôéêüôçôá êáé ðáñáâáôéêüôçôá âáñýíåé
ïðïéïíäÞðïôå Üëëï åêôüò ôùí ðáéäéþí. Ç åãêáôÜëåéøç,
ç åêìåôÜëëåõóç, ç êáêïðïßçóç, ç ïñãáíùìÝíç åìðïñßá
ðáéäéþí, ï ðáéäåñáóôéêüò ïñãáíùìÝíïò ôïõñéóìüò
áðïôåëïýí êïéíùíéêÞ ðáñáâáôéêüôçôá êáé
åãêëçìáôéêüôçôá áðÝíáíôé óôá ðáéäéÜ. 

Ôé ïñßæïõìå ùò ðáñáâáôéêüôçôá
êáé åãêëçìáôéêüôçôá ; 

ÊÜèå ïñãáíùìÝíç êïéíùíßá üðùò êáé êÜèå
ïñãáíùìÝíç êïéíùíéêÞ äñáóôçñéüôçôá, áðü ôï ó÷ïëåßï,
ôá óðïñ, ôçí ïñãÜíùóç ôçò åñãáóßáò, Ý÷åé êáíüíåò. Ç
ðáñÜâáóç ôùí êáíüíùí Ý÷åé åðéðôþóåéò. Ãéá
ðáñÜäåéãìá óôï ðïäüóöáéñï, ðáñáôÞñçóç, êßôñéíç
êÜñôá, êüêêéíç êÜñôá, ðÝíáëôé. 

Óôï ó÷ïëåßï ç ðáñáâáôéêüôçôá íïåßôáé, âéþíåôáé
åñìçíåýåôáé áëëéþò áðü ôï óýëëïãï ôùí êáèçãçôþí,
áëëéþò áðü ôçí ìáèçôéêÞ óõíôñïöéÜ, ôçí "ìáößá" ôçò
ôÜîçò. 

ÉóôïñéêÜ êáé êïéíùíéêÜ
ðñïóäéïñéæüìåíåò Ýííïéåò

Ç óçìáóßá, ç Ýííïéá ôçò ðáñÜâáóçò, ç Ýííïéá …ôïõ
Äéêáßïõ êáé ôïõ Áäßêïõ ôïõ Íïìßìïõ êáé ôïõ
ÐáñÜíïìïõ, åßíáé Ýííïéåò éóôïñéêÜ êáé êïéíùíéêÜ
ðñïóäéïñéæüìåíåò, åßíáé Ýííïéåò âáèýôáôá
äéáðïôéóìÝíåò áðü ôçí ðïëéôéóìéêÞ (ðïëéôéêÞ, íïìéêÞ)
ðáñÜäïóç.

Åí üøåé áíáãêáßáò êáé ÷ñÞóéìçò åíáñìüíéóçò
ðïëéôéêþí óå åðßðåäï ÅõñùðáúêÞò ¸íùóçò, ìå
äåäïìÝíï ôï Ýíôïíï åíäéáöÝñïí ôùí äõï ÷ùñþí ãéá ôçí
äéáêÞñõîç ôùí åèíéêþí ôïõò ðïëéôéóìéêþí áëëÜ êáé ìå

Ï

ÐñïóëÞøåéò
ðáéäéêÞò
åãêëçìáôéêüôçôáò
& ðáñáâáôéêüôçôáò

ôïõ Ãåùñãßïõ Óêëáâïýíïõ
Ïéêïíïìïëüãïõ - Êïéíùíéïëüãïõ
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åðßãíùóç ôçò ôñáãéêüôçôáò êáé ôïõ ÊÏÓÔÏÕÓ ôùí
ðñïâëçìÜôùí ðïõ áíôéìåôùðßæïõí ôá ðáéäéÜ êáé ïé
íÝïé ôçò Åõñþðçò - ìéá äéáêñáôéêÞ ðñïóÝããéóç üðùò
êáé ç óçìåñéíÞ åßíáé áðüëõôá ÷ñÞóéìç. ×ñçóéìüôåñç èá
åßíáé áóöáëþò ç äõíáìéêÞ ðïõ ðñïïéùíßæåôáé áõôÞ ç
óõíÜíôçóç.

Ç êõñßáñ÷ç áíôßëçøç

ÊáôÜ ôçí êáôåóôçìÝíç áíôßëçøç ó' ïëüêëçñç ôçí
Åõñþðç, "ðáñÜâáóç" êáé "ðáñáíïìßá", åßíáé áõôü ðïõ
ïñßæåé ï Íüìïò ôïõ ÊñÜôïõò ùò ðáñáíïìßá, ðáñÜâáóç,
Ýãêëçìá. 

Ôï êñÜôïò ùò óýóôçìá êïéíùíéêÞò êáé ðïëéôéêÞò
ïñãÜíùóçò êáé ï ÍÏÌÏÓ  ùò óýóôçìá êáíüíùí,
óôçñéãìÝíùí óôçí åîïõóßá êáé ôç äýíáìç ôïõ êñÜôïõò
íá öñïíôßæåé ôüóï ãéá ôçí ôÞñçóç ôùí Íüìùí üóï êáé
ãéá ôéò óõíÝðåéåò ôçò ðáñÜâáóçò áðïôåëïýí ôï äßðïëï
ðïõ åããõÜôáé ôçí íïìéìüôçôá.

¼ìùò ôï êñÜôïò, ïé óêïðïß êáé ôá ìÝóá ðïõ
÷ñçóéìïðïéåß, üðùò êáé ï íüìïò, ðñïóëáìâÜíïíôáé
êáôÜ ïõóéùäþò, äéáöïñåôéêü ôñüðï áðü ôéò äéÜöïñåò
ðïëéôéêÝò ðáñáôÜîåéò, ðïëéôéêïýò öéëïóüöïõò üóï êáé
áíÜìåóá óôçí öéëïóïößá äéêáßïõ êáé ôéò íïìéêÝò
ðáñáäüóåéò äéáöüñùí êñáôþí Þ ëáþí.  

Áðü ôçí åðï÷Þ ôïõ Ìýèïõ, ç ÅëëçíéêÞ ðáñÜäïóç
èÝôåé ôá èåìÝëéá ôçò äéáöïñïðïßçóçò áíÜìåóá óôï
ÄÉÊÁÉÏ êáé ôï ÍÏÌÉÌÏ, áíÜìåóá óôïí ÁÄÉÊÏ ÍÏÌÏ
êáé ôçí ÄÉÊÁÉÇ ÐÁÑÁÍÏÌÉÁ.

Ï ìÝãáò ðáñáâÜôçò ôçò ÅëëçíéêÞò ðáñÜäïóçò ï
ÐñïìçèÝáò ïäçãåßôáé óôïí ôüðï ôïõ ìáñôõñßïõ ôïõ
áðü ôï ÊÑÁÔÏÓ êáé ôçí ÂÉÁ êáé ôï Èåü ôçò ôå÷íïëïãßáò
ôçò êáôáóôïëÞò, ôïí ¾öáéóôï. 

Ï ÐñïìçèÝáò ðáñáìÝíåé ìÜñôõñáò ôçò
ðáíáíèñþðéíçò ÷ñçóéìüôçôáò ü÷é ìüíï ìéáò
ÑÉÆÏÓÐÁÓÔÉÊÇÓ åãêëçìáôïëïãßáò, ìéáò êïéíùíéêÜ
áðåëåõèåñùôéêÞò åãêëçìáôïëïãßáò, áëëÜ êáé ôçò
äéá÷ñïíéêÞò ÷ñçóéìüôçôáò ôùí äéáöïñåôéêþí
ðñïóëÞøåùí ôçò ðáñáâáôéêüôçôáò, ôçò ðáñáíïìßáò.
Óôçí ðåñßðôùóç ôïõ ÐñïìçèÝá ìéëÜìå ãéá êñáôéêÞ êáé
Íüìéìç Âßá. 

Åßíáé ðñïöáíÝò üôé ïé äéáöïñÝò áíÜìåóá óôçí
ÃåñìáíéêÞ êáé ôçí ÅëëçíéêÞ öéëïóïößá äéêáßïõ (ãéá íá
áíáöÝñïõìå äýï) åßíáé ôñïìáêôéêÝò. Åðßóçò íá
áíáêáëÝóïõìå óôç ÌíÞìç üôé êáôÜ ôçí êõñßáñ÷ç
ÉïõäáúêÞ éäåïëïãßá ï Éçóïýò õðÞñîå ðñïêëçôéêüò
ðáñáâÜôçò êáé áêüìá êáôÜ ôçí êõñßáñ÷ç ðñüóëçøç
ôïõ ×ñéóôéáíéóìïý ï Éçóïýò ðïõ óôñÝöåé êáé ôï Üëëï
ìÜãïõëï åßíáé ôï êõñßáñ÷ï ðñüôõðï, åíþ ï Éçóïýò ôïõ
ìáóôéãßïõ ðáñáìÝíåé óôï ðåñéèþñéï.

Êáôçãïñéïðïßçóç - ðñïóëÞøåùí 

ÁíáãêáóôéêÜ êáôáëÞãïõìå óôï óõìðÝñáóìá üôé êáé
áíáãêáßá êáé ÷ñÞóéìç åßíáé ç éêáíüôçôá êáé åé äõíáôüí
ç èåóìïèåôçìÝíç ëåéôïõñãßá ìéáò êïéíùíßáò íá
ðñïóöÝñåé ìéá ðëïõñáëéóôéêÞ ðñïóÝããéóç ãéá ôçí
ðáñáâáôéêüôçôá, (ãéá ðáñÜäåéãìá óôá ãêÝôï ôùí
ìáýñùí ôùí ÇÐÁ áëëÜ êáé ôùí éäéùôéêþí ó÷ïëåßùí,

êïëåãßùí êáé ðáíåðéóôçìßùí çãåóßáò) íá Ý÷ïõìå
ðïëëáðëÜ êëåéäéÜ êáôáíüçóçò êáé åñìçíåßåò ôçò Üãñéáò
ðáéäéêÞò åãêëçìáôéêüôçôáò ðïõ ðåñéëáìâÜíåé Ýíïðëåò
óõììïñßåò ðáéäéþí çëéêßáò 9 åôþí êáé áíáöÝñåôáé óå
ðåñéï÷Ýò, üðïõ ç áóôõíïìßá áñíåßôáé íá áíáëÜâåé
õðçñåóßá, óôá ðñïÜóôéá ôïõ Ðáñéóéïý. 

ÐñïóëÞøåéò ùò ðñïò  ôá áßôéá,
ðáñáâáôéêüôçôáò

åãêëçìáôïëïãéêüôçôáò:

Ùò ðñïò ôá áßôéá ôçò ðáéäéêÞò ðáñáâáôéêüôçôáò êáé
åãêëçìáôéêüôçôáò ìðïñïýìå íá äéáêñßíïõìå äõï
âáóéêÝò êáôçãïñßåò - êáôåõèýíóåéò ðñïóëÞøåùí -
ðñïóåããßóåùí. 
Á) ÐñïóëÞøåéò áôïìéêÞò âéïëïãéêÞò áéôéïëïãßáò -
áéôéüôçôáò, áôïìéêÞò - âéïëïãéêÞò âëÜâçò Þ
ðáèïãÝíåéáò. 
Â) ÐñïóëÞøåéò êïéíùíéêÞò áéôéïëïãßáò - áéôéüôçôáò,
êïéíùíéêÞò - ðåñéâáëëïíôïëïãéêÞò "ðáèïãÝíåéáò"
áéôéüôçôáò.

Óôçí ðñþôç êáôçãïñßá õðÜãïíôáé åðéóôçìïíéêÝò
ðñïóåããßóåéò, âéïëïãéêÝò ãåíåôéêÝò êáé êÜðïéåò
øõ÷éáôñéêÝò. Ó´ áõôÝò ôéò ðñïóåããßóåéò ç âéïëïãéêÞ äïìÞ
ôïõ áôüìïõ, ôá ãåíåôéêÜ ôïõ ÷áñáêôçñéóôéêÜ
áðïôåëïýí ôçí áéôßá ôïõ ðñïâëÞìáôïò. ÊáôÜ óõíÝðåéá
üëï ôï öÜóìá äñÜóåùí êáé ðïëéôéêþí áíôéìåôþðéóçò
èá óôçñßæåôáé óôï éáôñéêü ìïíôÝëï, óôçí áôïìéêÞ
áíôéìåôþðéóç ôïõ áóèåíïýò. 

Óôçí äåýôåñç êáôçãïñßá õðÜãïíôáé ðñïóåããßóåéò
øõ÷éáôñéêÞò, êïéíùíéêÞò øõ÷éáôñéêÞò, øõ÷ïëïãßáò,
êïéíùíéêÞò øõ÷ïëïãßáò êáé êõñßùò êïéíùíéïëïãßáò. 

Óôéò øõ÷éáôñéêÝò ðñïóåããßóåéò ç áíèñþðéíç
óõìðåñéöïñÜ êéíçôïðïéåßôáé áðü êáèáñÜ âéïëïãéêÝò
äõíÜìåéò áðü åóùôåñéêÝò åíïñìÞóåéò, ìïñöïðïéåßôáé
áðü ôéò åìðåéñßåò êáé ôçí äéáäéêáóßá ôçò
êïéíùíéêïðïßçóçò ïé ïðïßåò ðñïóöÝñïõí ôï ðëáßóéï ãéá
ôçí áíÜðôõîç ôçò  éêáíüôçôáò óêÝøçò, êñßóçò áëëÜ êáé
ãéá äéáìüñöùóç ëåéôïõñãéþí åóùôåñéêïý åëÝã÷ïõ. 

ÂáóéêÞ èÝóç ôùí øõ÷éáôñéêþí ðñïóëÞøåùí ôçò
ðáñáâáôéêüôçôáò åßíáé üôé "äåí ìáèáßíïõìå" íá
ãéíüìáóôå åãêëçìáôßåò, ìÜëëïí ìåñéêïß áðü åìÜò
ìáèáßíïõí íá åëÝã÷ïõí, "íá êïíôñïëÜñïõí" ôçí
åãêëçìáôéêüôçôÜ ôïõò.

ÊïéíùíéïëïãéêÝò 
ðñïóëÞøåéò - ðñïóåããßóåéò 

Ôï öÜóìá ôùí êïéíùíéïëïãéêþí ðñïóëÞøåùí åßíáé
ìÜëëïí åõñý. Ó' áõôü ðåñéëáìâÜíïíôáé õðïêáôçãïñßåò
üðùò,

ËåéôïõñãéêÞ: êáôÜ ôçí ïðïßá ç ðáñáâáôéêüôçôá êáé ç
åãêëçìáôéêüôçôá åßíáé êõñßùò ôï áðïôÝëåóìá
êïéíùíéêÞò áðïäéïñãÜíùóçò, ãñÞãïñùí áëëáãþí,
ìåôáâáôéêþí ðåñéüäùí. Ó' áõôÞ ôçí êáôçãïñßá
ìðïñïýìå íá åíôÜîïõìå êáé ôéò  ðñïóëÞøåéò ðïõ
áíáöÝñïíôáé óôçí êñßóç ôùí áóôéêþí êÝíôñùí êáé ôùí
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ðüëåùí (urban crisis) ùò ãåíåóéïõñãü áéôßá ôçò
ðáñáâáôéêüôçôáò êáé ôçò åãêëçìáôéêüôçôáò, ôçí êñßóç
óôçí ïéêïãÝíåéá. Åðßóçò óôçí ßäéá êáôçãïñßá
ðåñéëáìâÜíïíôáé ïé ìç ñáôóéóôéêÝò ðñïóåããßóåéò ôïõ
êïéíùíéêïý áðïêëåéóìïý ìåéïíïôÞôùí êáé ôçò ðáéäéêÞò
åãêëçìáôéêüôçôáò óå ìåéïíüôçôåò. 

Ïé ðïëéôéêÝò áíôéìåôþðéóçò ðïõ ðçãÜæïõí áðü áõôÞ
ôçí êáôçãïñßá ðñïóëÞøåùí óôñÝöïíôáé ãýñù áðü ôïí
Üîïíá ôçò êïéíùíéêÞò áíáóõãêñüôçóçò, ôçò êïéíùíéêÞò
óõíï÷Þò, êïéíùíéêÞò Ýíôáîçò, áíôéìåôþðéóçò ôçò
áëëïôñßùóçò.

ÐñïóëÞøåéò êïéíùíéêÞò 
óýãêñïõóçò ùò áéôßáò  

Ïé ðñïóëÞøåéò ðïõ èåùñïýí ôçí êïéíùíéêÞ
óýãêñïõóç, ôçí ôáîéêÞ äéáóôñùìÜôùóç êáé ðÜëç ùò
áéôßá ðáñáâáôéêüôçôáò åßíáé èåùñßåò ðïõ óõíäõÜæïõí
ðñïóåããßóåéò êïéíùíéêÞò êáé ðïëéôéêÞò øõ÷ïëïãßáò êáé
óõìðåñéöïñÜò, êáôÜ óõíÝðåéá, ïé ðïëéôéêÝò
áíôéìåôþðéóçò åßíáé ãýñù áðü ôïí Üîïíá êïéíùíéêþí
áëëáãþí êáé ôçí êáôÜñãçóç ôçò åêìåôÜëåõóçò
áíèñþðïõ áðü Üíèñùðï, âáóéêÞò áéôßáò ôçò
êïéíùíéêÞò óýãêñïõóçò. 

ÐñïóëÞøåéò: 

- Ôçò äïìÞò ôùí åõêáéñéþí ãéá ðñïóùðéêÞ êáé
êïéíùíéêÞ êáôáîßùóç üðïõ ç ðáñáâáôéêüôçôá
ïöåßëåôáé óôçí óôÝñçóç ôïõ áôüìïõ, ôùí åõêáéñéþí ãéá
ôçí éêáíïðïßçóç ôùí åðéèõìéþí ôïõ. 
- Ôçò ðïëéôéóôéêÞò, êëçñïíïìéêüôçôáò üðïõ ç
óõìðåñéöïñÜ åßíáé áðïôÝëåóìá, åîïéêåßùóç áðïäï÷Þò
áîéþí êáé ñüëùí, ðñüôõðùí óõìðåñéöïñÜò
ðáñáâáôéêþí.

ÐñïóëÞøåéò ó÷åôéêÜ ìå ôï
óùöñïíéóôéêü óýóôçìá êáé ôçí

ðáñáâáôéêüôçôá. 

Ï ñüëïò ôïõ óùöñïíéóôéêïý óõóôÞìáôïò óå ó÷Ýóç ìå
ôçí áíôéìåôþðéóç ôçò ðáéäéêÞò ðáñáâáôéêüôçôáò -
åãêëçìáôéêüôçôáò ðñïóåããßæåôáé áðü äéÜöïñåò êáé
óõãêñïõüìåíåò ðëåõñÝò. ÕðÜñ÷ïõí ó÷ïëÝò óêÝøçò ðïõ
õðïóôçñßæïõí üôé: ôï óùöñïíéóôéêü óýóôçìá Ý÷åé
êáôáóôåß óõíôåëåóôÞò áíáðáñáãùãÞò êáé áåéöïñßáò
ôçò åãêëçìáôéêüôçôáò. 

Ôï óùöñïíéóôéêü óýóôçìá èÝôåé óå ðñïôåñáéüôçôá
ôéò áíÜãêåò ôïõ, ùò èåóìïý, ùò ìç÷áíéóìïý, ùò
ïñãÜíùóçò óå äåýôåñç ìïßñá ôéò áíÜãêåò ôùí
ðïëéôéêþí ôïõ ðñïúóôáìÝíùí êáé óå ôñßôç Þ ôÝôáñôç
ìïßñá ôéò áíÜãêåò ôùí óùöñïíéæïìÝíùí êáé ôçò
êïéíùíßáò. Êáé ó' áõôÞ ôçí èåþñçóç ôï óùöñïíéóôéêü
óýóôçìá Ý÷åé êáôáóôåß ìÝñïò ôïõ ðñïâëÞìáôïò. 

Ìå áõôÞ ôçí Ýííïéá ôï óùöñïíéóôéêü óýóôçìá
åðéäéþêåé íá åðéâéþíåé ùò óýóôçìá, íá áíôáðïêñßíåôáé
óôéò áíÜãêåò ôùí áíèñþðùí ðïõ ôï óôåëå÷þíïõí,
ðñïóðáèåß íá ìåéþóåé ôçí êñéôéêÞ ðïõ ôïõ ãßíåôáé, íá
åëá÷éóôïðïéåß ôï "óôñåò"ôïõ ðñïóùðéêïý ôïõ.  

ÐñïóëÞøåéò ôïõ äéêáóôéêïý êáé íïìéêïý
ðëáéóßïõ óå ó÷Ýóç ìå ôçí

ðáñáâáôéêüôçôá.

Ç äéáöïñåôéêÞ ìåôá÷åßñéóç ðïõ õößóôáôáé Ýíáò
íåáñüò ôóéããÜíïò ðáñáâÜôçò áðü Ýíáí ãüíï
ìåãáëïáóôéêÞò ïéêïãåíåßáò, ôï ìç áäÝêáóôï, ôï ìç
áðñïóùðüëçðôï, ç áíõðáñîßá éóïãçñßáò êáé
éóïíïìßáò, äçìéïõñãåß ôçí ðåðïßèçóç üôé ç ó÷Ýóç ìå ôï
íüìï, ç ãíþóç ôïõ íüìïõ, ç áîéïðïßçóç ôïõ íüìïõ êáé
ç äõíáôüôçôá íïìéêÞò óõìðáñÜóôáóçò äéáöÝñåé áðü
êïéíùíéêü-ïéêïíïìéêÞ ôÜîç óå ôÜîç áíÜìåóá óå
áðïêëåéóìÝíåò êïéíùíéêÜ ïìÜäåò êáé óå ïìÜäåò ðïõ ôéò
ðåñéâÜëëïõí. Ïé "aporiginies" éèáãåíåßò ôçò Áõóôñáëßáò,
ïé ÉíäéÜíïé ôçò ÁìåñéêÞò, ïé Êïýñäïé (êáé ü÷é ìüíï) ôçò
Ôïõñêßáò êáé ôá ðáéäéÜ ôïõò Ý÷ïõí Üëëç ìåôá÷åßñéóç
ôüóï áðü ôïõò äéêáóôÝò üóï êáé áðü ôïõò éåñïêÞñõêåò.
ÊáôÜ óõíÝðåéá ðïëëÝò öïñÝò ôï Íïìéêü ðëáßóéï êáé ï
ôñüðïò ðïõ åöáñìüæåôáé, áðïôåëåß óõíôåëåóôÞ
áíáðáñáãùãÞò ôïõ ðñïâëÞìáôïò. Äßíåé êßíçôñá
ðáñáíïìßáò, äçìéïõñãåß ðáñáíïìßá.

ÄéáöïñåôéêÝò ðñïóëÞøåéò óôçí
ðñüëçøç ôçò ðáñáâáôéêüôçôáò

ÓÞìåñá ìðïñïýìå íá ìéëÜìå ãéá êáôáãåãñáììÝíåò
ðñïëçðôéêÝò ðïëéôéêÝò ñéæéêÜ áíôßèåôåò ìåôáîý ôïõò.
ÐñïëçðôéêÝò ðïëéôéêÝò ðïõ åðéäéþêïõí ôçí åîÜëåéøç
ôùí ãåíåóéïõñãþí áéôéþí ôïõ ðñïâëÞìáôïò êáé ìå Üëëá
ëüãéá ðïëéôéêÝò êïéíùíéêÜ áíáðôõîéáêÝò êáé
áðåëåõèåñùôéêÝò, üðùò åðßóçò ãéá ðñüëçøç ìÝóù
êáôáóôïëÞò, ðñüëçøç ìÝóù åêôüíùóçò, øõ÷ïëïãéêÞò
êáé âéïëïãéêÞò, ôùí åí äõíÜìåé ðáñáâáôþí, ðñüëçøç
åëá÷éóôïðïßçóçò ôïõ êüóôïõò êáôáóôïëÞò ìå áýîçóç
ôçò éêáíïðïßçóçò ãéá ôá èýìáôá ôçò êáôáóôïëÞò ìÝóù
ôïõ ïñãáíùìÝíïõ ðáñáåìðïñßïõ íáñêùôéêþí êáé ôçí
åíèÜññõíóç ìéáò êïõëôïýñáò åõäáéìïíéóôéêÞò
ðáñáßôçóçò. 

ÐñïóëÞøåéò êáôáóôïëÞò

Åßíáé ðñïöáíÝò üôé ìéá âéïëïãéêÞ ñáôóéóôéêÞ
ðñïóÝããéóç ôçò ðáñáâáôéêüôçôáò áðïôåëåß ôçí ðçãÞ
ôçò ÷ñÞóçò ôçò ëïâïôïìÞò êáé ôùí ïìáäéêþí
óôåéñþóåùí ôùí ôóéããÜíùí, êáé ôçò êáôáóôáëôéêÞò
áíôéìåôþðéóçò ôçò ðáñáâáôéêüôçôáò. Åßíáé
áíáãêáóôéêÜ Üëëåò ïé óõíÝðåéåò ôùí
êïéíùíéêïøõ÷ïëïãéêþí ðñïóëÞøåùí óôçí åðéëïãÞ ôùí
ðïëéôéêþí áíôéìåôþðéóçò.   

ÓõìðåñáóìáôéêÜ ìðïñïýìå, íïìßæù, íá
óõìöùíÞóïõìå üôé ç ÅõñùðáúêÞ ¸íùóç ôùí 25,
÷ñåéÜæåôáé ðñïõñáëéóôéêÞ ðïëõðïëéôéóìéêÞ, ïëüðëåõñç
ðñïóÝããéóç ôùí öáéíïìÝíùí ôçò ðáéäéêÞò
ðáñáâôéêüôçôáò - åãêëçìáôéêüôçôáò, ôùí
ãåíåóéïõñãþí áéôéþí ôùí ùò Üíù ðñïâëçìÜôùí êáé
ôçò äéáìüñöùóçò êïéíùíéêÜ áíáðôõîéáêþí ðïëéôéêþí
ãéá ôçí áíôéìåôþðéóç ôïõò. 

Ç ðñþôç ÄéáêñáôéêÞ ÅëëçíïãáëëéêÞ óõíÜíôçóç ó'
áõôÞ ôçí êáôåýèõíóç åëðßæïõìå üôé áðïôåëåß Ýíá êáëü
îåêßíçìá.
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ôáí ìéëÜìå ãéá ãïíéêÞ åîïõóßá åííïïýìå üôé “ï
ðáôÝñáò êáé ç ìçôÝñá ïöåßëïõí íá
ðñïóôáôåýïõí ôï ðáéäß ôïõò, íá ôïõ
ðñïóöÝñïõí áóöÜëåéá êáé óéãïõñéÜ, õãåßá êáé

æùÞ”. ÁëëÜ áõôü ìðïñåß íá óõìâåß åÜí ïé ãïíåßò åßíáé
õðåýèõíïé ãéá ôïí ñüëï êáé ôç èÝóç ôïõò. Ôá ðáéäéÜ äåí
åßíáé õðåýèõíá íá ðñïâëÝøïõí êáé  íá áíôéìåôùðßóïõí
ôïí êßíäõíï êáé ðïëý ðåñéóóüôåñï íá ðñïóôáôåõôïýí
áðü áõôüí óå ìéá ìåãÜëç äéáäñïìÞ ôçò æùÞò ôïõò.

Áõôü Ýãéíå êáé ç áöïñìÞ íá äçìéïõñãçèåß Ýíáò
öïñÝáò ðñïóôáóßáò ôïõ ðáéäéïý êáé ôïõ åöÞâïõ. ¸íáò
öïñÝáò ðñïóôáóßáò ãéá íåáñÜ Üôïìá ðïõ ìðïñåß íá
âñßóêïíôáé óå êßíäõíï Þ óå êñßóç Þ íá åßíáé åêôåèåéìÝíá,
åí äõíÜìåé, óå êÜèå ìïñöÞò êßíäõíï.

Ç ÁÅÌÏ (Association Educative au Milieu Ouvert)
áðïôåëåß Ýíá ìåãÜëï öïñÝá ãéá ôçò Ðñïóôáóßá ôùí
áíçëßêùí ðïõ âñßóêïíôáé óå êßíäõíï Þ óå êñßóç Þ
áíôéìåôùðßæïõí óïâáñÜ ðñïâëÞìáôá õãåßáò,
áíáðçñßåò Þ äéáôáñá÷Ýò. Óêïðüò üëïõ ôïõ
ðñïãñÜììáôïò ôçò ÁÅÌÏ åßíáé ç  ðñüëçøç êáé ç
áíôéìåôþðéóç:   ðáéäáãùãéêÞ, åêðáéäåõôéêÞ, êïéíùíéêÞ-
øõ÷ïëïãéêÞ óôï ðíåýìá ôçò ðñïóôáóßáò ôùí
áäõíÜôùí óùìáôéêÜ, øõ÷ïëïãéêÜ, êïéíùíéêÜ. Ç
öéëïóïößá ôïõ ðñïãñÜììáôïò óôçñßæåôáé óôçí
ðñïóöïñÜ êÜèå âïÞèåéáò ðïõ Ý÷åé áíÜãêç ôï ðáéäß, ç
ïéêïãÝíåéá Þ êáé ï åíÞëéêáò ÷ùñßò íá ðáñåìâáßíåé êáìéÜ
äéáäéêáóßá åðéëïãÞò. ÐÜíù áðü êÜèå äéáäéêáóßá
áîéïëüãçóçò êáé ðáñÝìâáóçò.

Ïé ðáéäáãùãéêÝò äñÜóåéò ðïõ ðñïôåßíïíôáé áðü ôéò
õðçñåóßåò ôçò ÁÅÌÏ ðñïóöÝñïíôáé ìÝóá óå Ýíá
ðíåýìá åëåõèåñßáò. ÁõôÝò ïñãáíþíïíôáé óôá åðß
ìÝñïõò ôìÞìáôá Þ õðçñåóßåò ôçò.

Ïé õðçñåóßåò ðïõ ðñïóöÝñåé ç ÁÅÌÏ êáëýðôïíôáé
áðü ôçí áóöÜëåéá ôïõ ÷ñÞóôç ãéá üëåò ôéò åíÝñãåéåò êáé
ôéò äñáóôçñéüôçôåò óôéò ïðïßåò óõììåôÝ÷åé. Ï íüìïò
(311-3) ðåñéÝ÷åé óáöþò èåôéêÞ ôïðïèÝôçóç üóïí
áöïñÜ ôï Üôïìï ðïõ ÷ñåéÜæåôáé êáé ðñÝðåé íá ôý÷åé
ðñïóôáóßáò êáé èåñáðåõôéêÞò õðïóôÞñéîçò. Ç
åöáñìïãÞ ôïõ åõíïåß ôï Üôïìï ôüóï áðü ðëåõñÜò
áóöáëéóôéêÞò êÜëõøçò üóï êáé óôéò óôáèåñÝò
ðñïûðïèÝóåéò íá ëåéôïõñãïýí  áõôüìáôá üëåò ïé
ó÷åôéêÝò äéáäéêáóßåò áðü ôçí óôéãìÞ ðïõ  õðÜñ÷ïõí ôá
äåäïìÝíá üôé ôï Üôïìï âñßóêåôáé óå êßíäõíï Þ êñßóç. 

Ôõ÷áßíïõí öñïíôßäáò ôá Üôïìá åêåßíá, êõñßùò Ýöçâïé
êáé íÝïé, ðïõ Ý÷ïõí  äïóïëçøßá ìå ôïí íüìï êáé
åíåðëÜêçóáí ãéá äéÜöïñåò áéôßåò ìå ôçí äéêáéïóýíç.  Ç
öñïíôßäá ðáñÝ÷åôáé ìå ôç äéêÞ ôïõò åðéëïãÞ ãéá

èåñáðåßá óôï üíïìá éäéáßôåñùí äåäïìÝíùí
ðáñáâáôéêüôçôáò ðïõ ôïõò áöïñïýí êáé õðü ôçí
ðñïûðüèåóç üôé åìðßðôïõí óôï Üñèñï 26 ôïõ íüìïõ
ôïõ Éáíïõáñßïõ ôïõ 1978.

Ç åðéêïéíùíßá ìå ôï Üôïìï ãéá ôéò áðïäåßîåéò êáé ôá
äåäïìÝíá ãßíåôáé ðÜíôïôå ìå ôïí óåâáóìü ôïõ íüìïõ
êáé óýìöùíá ìå ôïõò êáíüíåò ôïõ êñÜôïõò. Ç
áíáãíþñéóç ôùí äéêáéùìÜôùí êáé åëåõèåñßùí ôïõ
áôüìïõ, óå êÜèå ðåñéóôáôéêü, ðñÝðåé íá åßíáé ãéá åìÜò,
ôçí ÁÅÌÏ, ìéá ðåñßðôùóç ðïõ èá óåâáóôïýìå,
ðñùôßóôùò, ôçí áîéïëüãçóç ôùí áñ÷þí ôïõ äéêáßïõ.
¸ôóé, üëåò ïé ëåðôïìÝñåéåò ôùí äåäïìÝíùí
êáôá÷ùñïýíôáé óôá áñ÷åßá  ôçò äéêáéïóýíçò êáé ôçò
ÁÅÌÏ êáé åßíáé åðåîåñãÜóéìá óôïé÷åßá ãéá Üìåóç Þ
óõìâïõëåõôéêÞ ðáñÝìâáóç Üìåóá óôï äéêáóôÞñéï
áíçëßêùí ìå äßêáéåò áíáöïñÝò êáé êÜôù áðü ôçí
åðïðôåßá ìáò.

Ïé áðïöÜóåéò ôçò ÁÅÌÏ ìðïñïýí íá åßíáé õðü
óõæÞôçóç ìå ôá ðáéäéÜ êáé ôïõò ãïíåßò. ¸÷ïõí åðßóçò
ôçí äõíáôüôçôá ôüóï ôá ðáéäéÜ üóï êáé ïé ãïíåßò íá
äéáðñáãìáôåõôïýí ôéò õðïèÝóåéò ôïõò ìå ôïõò
äéêçãüñïõò. ÅÜí ôï åðéèõìïýí, ôïõò ðñïôåßíåôáé íá
óõììåôÝ÷ïõí -åöüóïí ôïõò äßíåôáé ç äõíáôüôçôá íá ôï
óêåöôïýí êáé íá ôï áðïöáóßóïõí  Ý÷ïíôáò ôñåéò
åõêáéñßåò åíôüò åíüò Ýôïõò - óôéò äñÜóåéò êáé óôéò
õðçñåóßåò ðïõ ðñïóöÝñåé ç ÁÅÌÏ. 

Ïé Õðçñåóßåò ôçò ÁÅÌÏ áðïôåëïýí ôìÞìá åíüò
åõñýôåñïõ ÖïñÝá, ôïõ äéêôßïõ ôçò Velines ãéá ôçí
ðñïóôáóßá ðáéäéþí êáé åöÞâùí. 

Ï öïñÝáò áðïôåëåßôáé áðü :
- ¸íáí êåíôñéêü óôáèìü ï ïðïßïò ïñéïèåôåßôáé áðü

ôïõò öïñåßò, ôéò õðçñåóßåò êáé ôïõò óõëëüãïõò ôçò
äéêáéïóýíçò êáé ôçò áóôõíïìßáò.  Åßíáé Ýíáò óôáèìüò
êáôåõèýíóåùí ðïõ ëåéôïõñãåß åðß 24þñïõ âÜóåùò ìå
ìÝëç êõñßùò åèåëïíôÝò êáé Ýíá ãñáöåßï ôï ïðïßï
åðéëÝãåôáé áíÜëïãá ãéá ôéò åöáñìïãÝò ôïõ ëçöèÝíôá
ðñïóáíáôïëéóìïý.

- ¸íá ãñáöåßï ôï ïðïßï åßíáé ôï "åðß êåöáëÞò" üðïõ
ðñáãìáôïðïéïýíôáé êáé åðïðôåýïíôáé ïé åíÝñãåéåò Þ ïé
äñÜóåéò ðïõ âñßóêïíôáé óå åîÝëéîç. Ç ïìÜäá ôùí
åðáããåëìáôéþí ôçò åôáéñåßáò ëåéôïõñãïýí áíåîÜñôçôá
ôå÷íéêÞò âïÞèåéáò.

- ¸íáí ÄéåõèõíôÞ êáé ïìÜäá õðåõèýíùí ãéá ôç
äéïßêçóç, ôçí õðáëëçëéêÞ êáé ãñáììáôåéáêÞ
õðïóôÞñéîç, ðáéäáãùãïß, åêðáéäåõôÝò, èåñáðåõôÝò,
êïéíùíéêïß ëåéôïõñãïß êáé õðçñåóßåò ãéá ôçí ïéêïíïìßá
ôçò ïéêïãÝíåéáò.

¼

ÄÏÌÅÓ & ÁÑ×ÅÓ ôçò ÁÅÌÏ

ôçò ÄÞìçôñáò Ëïõæéþôïõ
Áíáðëçñþôñéá êáèçãÞôñéá ôïõ Ðáíåðéóôçìßïõ PARIS XIII, 

Õðåýèõíç øõ÷ïëüãïò ôçò ÁÅÌÏ ôçò ðåñéï÷Þò Carrieres, Ãáëëßáò



Áöéåñþìáôá25

èÝìá
Ç ðñïóôáóßá ôïõ äéêôýïõ ôçò Yvelines õðïóôçñßæåé

ïñéóìÝíá áíôéêåßìåíá:
- Óõììåôï÷Þ, ìå üëá ôá ìÝóá, óôçí åêðáßäåõóç ôùí

ðáéäéþí êáé ôùí åöÞâùí
- ÂïÞèåéá óôçí áíáóõãêñüôçóç êáé åðáíÝíôáîç ôùí

íÝùí åíçëßêùí Þ Üëëùí ðñïóþðùí áíÜëïãá ìå ôçí
öýóç ôùí äõóêïëéþí.

- ÂïÞèåéá óôá ðáéäéÜ, óôïõò åöÞâïõò êáé ôïõò íÝïõò
áëëÜ êáé óôá Üôïìá ìå åéäéêÝò áíÜãêåò íá áíáðôýîïõí
ôéò ðñïóùðéêÝò éêáíüôçôÝò ôïõò óôïõò êüëðïõò ôçò
ïéêïãÝíåéáò êáé ôçò êïéíùíßáò. Íá  áíáäïìÞóïõí ôéò
áôïìéêÝò óõìðåñéöïñÝò áíáãíùñßæïíôáò ôïí åáõôü
ôïõò ìÝóá áðü åéäéêÝò èåñáðåõôéêÝò åíÝñãåéåò.

- Ó÷åäéáóìü åíüò ðñïãñÜììáôïò ìå ôï áíáãêáßï
ðñïóùðéêü ãéá áõôÞ ôçí áðïóôïëÞ.

Áíôéêåßìåíï ôçò ÁÅÌÏ åßíáé:
Ç Óõììåôï÷Þ óå üëåò ôéò äñÜóåéò ìå ÷áñáêôÞñá

êïéíùíéêü, åêðáéäåõôéêü, ðáéäáãùãéêü, ïéêïíïìéêü,
åðáããåëìáôéêü êáé ðïëéôéóôéêü. Åðéôõã÷Üíåôáé ç
åõíïúêÞ åõêáéñßá ãéá ôá Üôïìá: ðáéäéÜ, Ýöçâïé êáé íÝïé
ìå ðñïâëÞìáôá ðáñáâáôéêüôçôáò,  Üôïìá  ðïõ
áíÞêïõí óôéò åõáßóèçôåò ïìÜäåò ôïõ ðëçèõóìïý êáé ãéá
Üôïìá ìå äéáôáñá÷Ýò Þ ðñïâëÞìáôá ìå óùìáôéêÝò Þ
øõ÷éêÝò áíáðçñßåò.

Ç Äéá÷åßñéóç êáé äéåõèÝôçóç ãéá êÜèå áôïìéêÞ Þ
ïìáäéêÞ áíáæÞôçóç  âïÞèåéáò êáé ðñüëçøçò.
ÐáñáôÞñçóç êáôáóôÜóåùí êñßóçò: Õðïäï÷Þ,
öñïíôßäá, åêðáßäåõóç, ðáéäáãùãéêÞ ðáñÝìâáóç êáé
åêðáéäåõôéêÝò äñÜóåéò ïé ïðïßåò õëïðïéïýíôáé óôï
áíïéêôü ðåñéâÜëëïí ãéá ôï ðáéäß êáé ôïí Ýöçâï ìå
áíáðçñßá Þ ãéá ôï ðáéäß êáé ôïí Ýöçâï ðïõ âñßóêïíôáé

óå êßíäõíï Þ óå êñßóç.
Ç ÂïÞèåéá êáé ç ðñïóôáóßá, óå åíÞëéêåò ìå áíáðçñßá

Þ áíéêáíüôçôåò Þ Üññùóôïõò ìå äéáôáñá÷Ýò óå åîÝëéîç
óôïõò ïðïßïõò äßíåôáé ç åõêáéñßá ÷ñÞóçò ôùí
õðçñåóéþí âïÞèåéáò.

Ç Óõíåñãáóßá ìå öïñåßò, ïñãáíþóåéò, óõëëüãïõò êáé
óþìáôá áóöáëåßáò ôïõ ôüðïõ ãéá ôçí äéåõèÝôçóç ôùí
õðïèÝóåùí ðïõ Ý÷åé áíáëÜâåé ç ÁÅÌÏ.

Ç ÁíÜðôõîç åíåñãåéþí êáé äñÜóåùí ãéá ìåëÝôç êáé
Ýñåõíá.

Ç Óõììåôï÷Þ óå åêðáéäåõôéêÜ ðñïãñÜììáôá, êáôÜ
ôçí ðñïôßìçóç ôùí ïìéëçôþí, êïéíùíéêÞò äñÜóçò êáé
ôïõ ðñïóùðéêïý êáé ôùí ìåëþí ôçò åôáéñåßáò.

Ç Áîßá ôçò ÁðïóôïëÞò åßíáé: Íá óõíïäåýïõìå ðÜíôá
ôçí ðñïóôáóßá ôçò æùÞò ôùí áôüìùí: ðáéäéþí,
åöÞâùí, íÝùí êáé åíçëßêùí,  ðïõ âñßóêïíôáé óå
äõóêïëßá Þ óå êñßóç. Íá áíé÷íåýïõìå êáé íá
áöïõãêñáæüìáóôå  ôéò áíÜãêåò êáé ôá ðñïâëÞìáôá
ôùí áôüìùí ìå äéáôáñá÷Ýò ðïõ ôïõò êáèéóôïýí
åõáßóèçôïõò êáé åõÜëùôïõò óôï êïéíùíéêü ôïõò
ðåñéâÜëëïí. Íá óõììåôÝ÷ïõìå åíåñãÜ óôçí áíÜðôõîç
ôçò ôïðéêÞò êïéíùíßáò. 

Ïé Áîßåò ôçò ÁðïóôïëÞò åßíáé: Ç äéá÷åßñéóç êáé ç
ðáñï÷Þ âïÞèåéáò üëùí áðïëýôùò ôùí áôüìùí ðïõ
Ý÷ïõí áíÜãêç áíåîáñôÞôùò ôçò êïéíùíéêÞò ôïõò èÝóçò
Þ ôï ìÝãåèïò ôùí äõóêïëéþí ôïõò. Íá áíáãíùñßóïõìå
ôéò õðïôéìçìÝíåò éêáíüôçôåò áõôþí ôùí áôüìùí êáé íá
áíáðôýîïõìå ôï ðñïóùðéêü ôïõò äõíáìéêü.

Íá õðïëïãßóïõìå óôá ðñüóùðÜ ôïõò ôçí óõíïëéêÞ
ôïõò  öýóç óõíïäåõüìåíá áðü ôçí éóôïñßá ôïõò ìÝóá
áðü äñÜóåéò êáé åíÝñãåéåò óýìöùíá ìå ôéò áíÜãêåò ôïõ
êïéíùíéêïý ðåñéâÜëëïíôïò.

Õðçñåóßá  Ðåñéï÷Þò Carrieres
1 Õðåýèõíïò Õðçñåóßáò

1 ÃñáììáôÝáò
5 Åéäéêïß ðáéäáãùãïß

1 Êïéíùíéêüò Ëåéôïõñãüò
1 Óýìâïõëïò ÊïéíùíéêÞò     
ÏéêïãåíåéáêÞò Ïéêïíïìßáò

1 Øõ÷ßáôñïò
1 Øõ÷ïëüãïò

Õðçñåóßá  Ðåñéï÷Þò Mantes
1 Õðåýèõíïò Õðçñåóßáò

1 ÃñáììáôÝáò
7 Åéäéêïß ðáéäáãùãïß

1 Øõ÷ßáôñïò
1 Øõ÷ïëüãïò

Õðçñåóßá Ðåñéï÷Þò Âåñóáëëéþí
1 Õðåýèõíïò Õðçñåóßáò

2  ÃñáììáôÝáò
4  Åéäéêïß ðáéäáãùãïß

4.Êïéíùíéêïß Ëåéôïõñãïß
1  Óýìâïõëïò ÊïéíùíéêÞò êáé

ÏéêïãåíåéáêÞò Ïéêïíïìßáò
1 Øõ÷ßáôñïò
1 Øõ÷ïëüãïò

Äéåýèõíóç Âåñóáëëéþí
1 ÄéåõèõíôÞò
2 Ãñáììáôåßò

1 Ïéêïíïìéêüò Õðåýèõíïò

Õðçñåóßá  Ðåñéï÷Þò Verneuil
1 Õðåýèõíïò Õðçñåóßáò

1 ÃñáììáôÝáò
7 Åéäéêïß ðáéäáãùãïß

1  Êïéíùíéêüò Ëåéôïõñãüò
1 Óýìâïõëïò ÊïéíùíéêÞò   
ÏéêïãåíåéáêÞò Ïéêïíïìßáò

1 Øõ÷ßáôñïò
1 Øõ÷ïëüãïò

Õðçñåóßá  Ðåñéï÷Þò Houilles
1 Õðåýèõíïò Õðçñåóßáò

1 ÃñáììáôÝáò
8 Åéäéêïß ðáéäáãùãïß

1 Óýìâïõëïò ÊïéíùíéêÞò   
ÏéêïãåíåéáêÞò Ïéêïíïìßáò

1 Øõ÷ßáôñïò
1 Øõ÷ïëüãïò

Õðçñåóßá Ðåñéï÷Þò Coignieres
1 Õðåýèõíïò Õðçñåóßáò

1  ÃñáììáôÝáò
6  Åéäéêïß ðáéäáãùãïß

1  Êïéíùíéêüò Ëåéôïõñãüò
1 Óýìâïõëïò ÊïéíùíéêÞò   
ÏéêïãåíåéáêÞò Ïéêïíïìßáò

1 Øõ÷ßáôñïò
1 Øõ÷ïëüãïò

ÕÐÇÑÅÓÉÅÓ ÔÇÓ ÁÅÌÏ
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ìåãÜëç Ýêôáóç  ôïõ öáéíïìÝíïõ ôçò áíÞëéêçò
ðáñáâáôéêüôçôáò õðáãïñåýåé ôçí õëïðïßçóç
ðñïãñáììÜôùí ðáñÝìâáóçò ïëéóôéêïý
÷áñáêôÞñá. H Êëßìáêá õëïðïéåß ðñüãñáììá

ðáñÝìâáóçò ãéá ôçí øõ÷ïêïéíùíéêÞ óôÞñéîç åöÞâùí óå
óùöñïíéóôéêÜ êáôáóôÞìáôá ìå óôü÷ï ôçí óõìâïëÞ
óôçí áíôéìåôþðéóç ôïõ öáéíïìÝíïõ êáé  ôçí ìåßùóç
ôùí áñíçôéêþí óõíåðåéþí ðïõ áðïññÝïõí êáé
åðçñåÜæïõí êáôáóôñïöéêÜ ôüóï ôçí éäéùôéêÞ æùÞ ôïõ
ðáñáâÜôç üóï êáé ôçí ïìáëÞ ëåéôïõñãßá ôçò êïéíùíéêÞò
äïìÞò óôç ïðïßá áíÞêåé.

Ôï ðñüãñáììá áõôü, ðïõ åöáñìüæåôáé óôï
Óùöñïíéóôéêü ÊáôÜóôçìá Áíçëßêùí Áõëþíáò,  ìÝóù
ôçò øõ÷ïêïéíùíéêÞò óôÞñéîçò Ý÷åé ùò áðþôåñï óôü÷ï
ôçí ðñüëçøç ôçò åðáíáëçðôéêÞò ðáñáâáôéêüôçôáò
êáé êáôÜ óõíÝðåéá ôçí åîÜëåéøç ôïõ êéíäýíïõ ôçò
åãêëçìáôéêÞò óôáäéïäñïìßáò ôùí áíÞëéêùí
ðáñáâáôþí. Ï ðïëõóýíèåôïò ÷áñáêôÞñáò ôçò
áíÞëéêçò ðáñáâáôéêüôçôáò áðáéôåß ìéá ïëéóôéêÞ
ðñïóÝããéóç ôïõ åöÞâïõ ðáñáâÜôç, ç ïðïßá óõíäõÜæåé
ôçí áíôéìåôþðéóç ôùí øõ÷ïëïãéêþí -
÷áñáêôçñéïëïãéêþí  ðñïâëçìÜôùí ôïõ êáèþò êáé ôçí
åðßëõóç ôùí êïéíùíéêþí ðñïâëçìÜôùí ðïõ
ðñïçãïýíôáé Þ Ýðïíôáé ôïõ åãêëåéóìïý ôïõ êáé
åðçñåÜæïõí ôçí áíÜðôõîç ôçò ðñïóùðéêüôçôáò ôïõ,
óõìâÜëëïíôáò óôç õéïèÝôçóç ðáñáðôùìáôéêÞò
óõìðåñéöïñÜò.

Ç ïìÜäá óôü÷ïò áðïôåëåßôáé áðü áíÞëéêïõò,
åëëçíéêÞò õðçêïüôçôáò, êáôü÷ïõò áðïëõôçñßïõ
äçìïôéêïý Þ/êáé ìå ìüíéìç åñãáóßá ðñï ôçò óýëëçøÞò
ôïõò. 

Ïé äñÜóåéò ôïõ ðñïãñÜììáôïò óôï÷åýïõí óôç:
-äéáìüñöùóç üñùí ðïõ ðñïÜãïõí ôçí åðáíÜêôçóç

óõíï÷Þò ôïõ áíÞëéêïõ ðáñáâÜôç ìå ôïí êïéíùíéêü éóôü
-äçìéïõñãßá óõíèçêþí êáé äõíáôïôÞôùí ãéá ôçí

åñãáóéáêÞ åðáíÝíôáîç - áðïêáôÜóôáóç.
Ãéá ôçí õëïðïßçóç ôïõ ðñïãñÜììáôïò

áíáðôýóóïíôáé äñÜóåéò áðü ìéá ïìÜäá
øõ÷ïêïéíùíéêÞò óôÞñéîçò ðïõ óõãêñïôåßôáé áðü
åéäéêïýò óôçí øõ÷éêÞ õãåßá êáé ôçí êïéíùíéêÞ êáé
åñãáóéáêÞ åðáíÝíôáîç. Ôï Ýñãï ôçò óõíßóôáôáé óå:

-øõ÷ïëïãéêÞ ðñïóÝããéóç êáé óôÞñéîç ôïõ áíÞëéêïõ
ðáñáâÜôç ãéá áíÜêôçóç åóùôåñéêÞò óõíï÷Þò, óôü÷ùí

êáé éêáíüôçôáò áíÜðôõîçò äéáðñïóùðéêþí êáé
êïéíùíéêþí ó÷Ýóåùí. 

-ÓõìâïõëåõôéêÞ ãéá óõììåôï÷Þ óå åêðáßäåõóç -
êáôÜñôéóç, êáëëéÝñãåéá åíäéáöåñüíôùí êáé äçìéïõñãéêÞ
åðÝíäõóç ôïõ åëåýèåñïõ ÷ñüíïõ.

-ÓõìâïõëåõôéêÞ ðáñÝìâáóç óôçí ïéêïãÝíåéá ôùí
áíÞëéêùí ðáñáâáôþí ãéá ôçí áíÜêôçóç õãéþí ó÷Ýóåùí
êáé ôç äéáìüñöùóç õðïóôçñéêôéêïý ðëáéóßïõ.

-Åðåîåñãáóßá ôñüðùí êáé ìåèüäùí âåëôßùóçò ôùí
äåîéïôÞôùí êáé äçìéïõñãßáò ðñïïðôéêþí ãéá ôçí
åñãáóéáêÞ åðáíÝíôáîç.  

ÌÝóù ôïõ åðáããåëìáôéêïý ðñïóáíáôïëéóìïý ôùí
áíçëßêùí âÜóç ôùí ðñïóùðéêþí äõíáôïôÞôùí êáé
áíáãêþí ôïõò, óõíôåëåßôáé ç óýíäåóç ôïõò ìå
õðçñåóßåò, äïìÝò êáé ðñïãñÜììáôá åêðáßäåõóçò -
êáôÜñôéóçò ãéá ôçí ðéï ïëïêëçñùìÝíç êáé
áðïôåëåóìáôéêÞ åñãáóéáêÞ ôïõò åðáíÝíôáîç. 
Ðéï óõãêåêñéìÝíá, óôï Óùöñïíéóôéêü ÊáôÜóôçìá
Áíçëßêùí Áõëþíáò ôï ðñüãñáììá ðåñéëáìâÜíåé:
-Óõíåñãáóßá ìå ôï åðéóôçìïíéêü ðñïóùðéêü ôïõ
Óùöñïíéóôéêïý ÊáôáóôÞìáôïò ãéá ôçí ðáñáðïìðÞ
ðåñéóôáôéêþí óôç ïìÜäá ôïõ ðñïãñÜììáôïò
-ÐñïóùðéêÞ ãíùñéìßá êáé åðáöÞ ìå ôïí áíÞëéêï
ðáñáâÜôç ãéá ôç äçìéïõñãßá ó÷Ýóçò åìðéóôïóýíçò
-Óõíåäñßåò ìå ôïí Ýãêëåéóôïõò ìå óôü÷ï ôçí
øõ÷ïêïéíùíéêÞ ôïõ óôÞñéîç êáé ôïí åðáããåëìáôéêü ôïõ
ðñïóáíáôïëéóìü
-Óõíåñãáóßá ìå ôï Óùöñïíéóôéêü ÊáôÜóôçìá ìå óôü÷ï
ôçí ïìáëÞ áðïöõëÜêéóç ôïõò
-Åõáéóèçôïðïßçóç-óõíåñãáóßá ìå ìåëëïíôéêïýò
åñãïäüôåò.
Ôï ðñüãñáììá áíÞëéêùí ðáñáâáôþí - ðïõ óõíäÝåôáé
Üìåóá ìå ôéò öõëáêÝò Áõëþíáò - Ý÷åé áíáëÜâåé ôçí
øõ÷ïêïéíùíéêÞ áðïêáôÜóôáóç êáèþò êáé ôçí
åðáããåëìáôéêÞ åðáíÝíôáîç óå 22 Üôïìá, åê ôùí
ïðïßùí ïé 8 Ý÷ïõí åíôá÷èåß ïìáëÜ óôï êïéíùíéêü
óýíïëï åíþ ïé õðüëïéðïé 14 âñßóêïíôáé áêüìç óôï
óôÜäéï åðáíÝíôáîçò.
Ìå óôü÷ï ôçí áíÜðôõîç êáé åîÝëéîç ôïõ
ðñïãñÜììáôïò, ç Êëßìáêá ðñïôßèåôáé íá ó÷åäéÜóåé
ðåñáéôÝñù äñÜóåéò üðùò:
-Äñáóôçñéüôçôåò ðïõ ðñïÜãïõí ôçí êáëëéÝñãåéá ôçò
ïìáäéêüôçôáò, üðùò ð.÷. ç Üèëçóç åíôüò Þ/êáé åêôüò
ôïõ êáôáóôÞìáôïò, øõ÷áãùãßá.
-Ôçí åñãáóéáêÞ Ýíôáîç ìå êáôÜëëçëç øõ÷ïëïãéêÞ
óôÞñéîç åíôüò Þ/êáé åêôüò ôïõ êáôáóôÞìáôïò.
-Ôç óõíåñãáóßá ìå ôïí éäéùôéêü, ôï äçìüóéï êáé
êïéíùíéêü ôïìÝá ãéá ôçí ðñïãñáììáôéóìÝíç
áðïññüöçóç áðïöõëáêéóèÝíôùí óå èÝóåéò åñãáóßáò. 
Ðñïóäïêßá ôçò ðñïóðÜèåéÜò ìáò åßíáé ç ïëïêëçñùìÝíç
êáé ðïéïôéêÞ áðïêáôÜóôáóç ôùí áíçëßêùí
ðáñáâáôþí. 

ØÕ×ÏÊÏÉÍÙÍÉÊÇ ÓÔÇÑÉÎÇ 
ÁÍÇËÉÊÙÍ ÐÁÑÁÂÁÔÙÍ

ôçò Åõáããåëßáò ÔóïõêáëÜ  

Ç



Áöéåñþìáôá27

ÄñÜóç 

Üèå êïéíùíßá åëðßæåé êáé ðåñéìÝíåé üôé ôá ðáéäéÜ
ôçò ìåãáëþíïíôáò èá ãßíïõí éêáíïß êáé
õðåýèõíïé ðïëßôåò ïé ïðïßïé  èá óõíåéóöÝñïõí
óôçí åõçìåñßá ôïõ êïéíùíéêïý óõíüëïõ. ¼ìùò ó'

üëï ôïí êüóìï, ðáéäéÜ óôåñïýíôáé ôá äéêáéþìáôá ôá
ïðïßá èá ôïõò äþóïõí ôç äõíáôüôçôá íá åðéæÞóïõí,
íá åîåëé÷èïýí êáé íá óõììåôÜó÷ïõí åíåñãÜ óôá êïéíÜ.

¸íá óçìáíôéêü ðñüâëçìá ðïõ áíôéìåôùðßæïõí ôá
ðáéäéÜ ôùí ÅëëÞíùí ÌïõóïõëìÜíùí åßíáé ðùò äåí
Ý÷ïõí ôçí åõêáéñßá íá âéþóïõí ôçí ðáéäéêÞ êáé åöçâéêÞ
ôïõò çëéêßá êáèþò ç ïéêïãÝíåéá ôïõò äßíåé  åðéðëÝïí
õðï÷ñåþóåéò (ãïíåïðïßçóç) Þ ôá ïäçãåß óå ãÜìïõò
óôçí åöçâéêÞ çëéêßá. ÐáñÜëëçëá âéþíïíôáò ôïí
êïéíùíéêü áðïêëåéóìü Ý÷ïõí ëßãåò åõêáéñßåò
åñåèéóìÜôùí ìáêñéÜ áðü ôçí êïéíüôçôá ôïõò ïé ïðïßåò
íá ôá öÝñíïõí óå åðáöÞ ìå ôï ðïëéôéóôéêü ãßãíåóèáé
ôçò ðüëçò óôçí ïðïßá æïõí.

Ôï ðáé÷íßäé êáé ç äçìéïõñãéêüôçôá ìÝóù ôçò ôÝ÷íçò,
ùò èåñáðåõôéêÞ ìÝèïäïò, ðáßæïõí óçìáíôéêü ñüëï óôçí
åîÜóêçóç äåîéïôÞôùí ôùí ðáéäéþí êáé óõíôåëïýí óôçí
êïéíùíéêïðïßçóç ôïõò. Ôá ðáéäéÜ Ý÷ïõí ôç äõíáôüôçôá
íá áíáðáñÜãïõí ôçí ðñáãìáôéêüôçôá óõìâïëéêÜ áëëÜ
ôáõôü÷ñïíá Ý÷ïõí ôç äõíáôüôçôá íá ãßíïíôáé ôá ßäéá
äçìéïõñãéêÜ êáé õðåýèõíá, íá ìáèáßíïõí êáíüíåò êáé
ôï ðáé÷íßäé ãßíåôáé ìÝóïí åðéêïéíùíßáò ôïõ ðáéäéïý ìå
ôï ðåñéâÜëëïí, êáôÝ÷åé êåíôñéêü ñüëï ùò
øõ÷ïèåñáðåõôéêü åñãáëåßï ãéá ôç óùóôÞ áíÜðôõîç
ôïõ ðáéäéïý. 

ÌÝóá óôï óõãêåêñéìÝíï áõôü ðëáßóéï ôï ÊÝíôñï
ÇìÝñáò Ýäùóå éäéáßôåñç Ýìöáóç óôçí äçìéïõñãéêÞ
áðáó÷üëçóç ôùí ðáéäéþí ôçò êïéíüôçôáò, Ý÷ïíôáò
áðþôåñï óêïðü ôçí äçìéïõñãßá åíüò Üëëïõ
ðåñéâÜëëïíôïò ãéá ôï ðáéäß áðü ôï ïðïßï íá áíôëåß
áêïýóìáôá, åñåèßóìáôá áëëÜ êáé íá åðéêïéíùíåß óôçí
ÅëëçíéêÞ. ÌÝóá áðü áõôÞ ôçí ïðôéêÞ õðÜñ÷åé óõìâïëÞ
óôç øõ÷ïêéíçôéêÞ áíÜðôõîç êáé ôç ãëùóóéêÞ

åðéêïéíùíßá ôùí ðáéäéþí áëëÜ êáé ðñïåôïéìáóßá ôïõò
ãéá ôéò ó÷ïëéêÝò åìðåéñßåò êáé ôçí ïõóéáóôéêÞ
óõììåôï÷Þ óôçí åêðáéäåõôéêÞ äéáäéêáóßá.

Ôï ÊÝíôñï ÇìÝñáò ÅëëÞíùí ÌïõóïõëìÜíùí
ðñáãìáôïðïßçóå ôï Êáëïêáßñé åêðáéäåõôéêÝò åêäñïìÝò
ãéá ôá ðáéäéÜ ôçò êïéíüôçôáò ìå åõêáéñßåò ãéá
äçìéïõñãéêÞ áðáó÷üëçóç, êïéíùíéêïðïßçóç,
øõ÷áãùãéêÝò êáé ðïëéôéóôéêÝò äñáóôçñéüôçôåò. Ôï
ðñüãñáììá ðñáãìáôïðïéÞèçêå ùò åîÞò:

1. ÊÅÍÔÑÏ ÔÅ×ÍÇÓ ÔÏÕ ÐÁÉÄÉÏÕ: Óôü÷ïò ôïõ Þôáí
ç áíÜðôõîç ôïõ ðïëéôéóôéêïý êáé ìïñöùôéêïý
åðéðÝäïõ ôùí ðáéäéþí êáé ôùí íÝùí ìÝóá áðü ôçí
äçìéïõñãéêÞ Ýêöñáóç, ôçí áéóèçôéêÞ êáëëéÝñãåéá, ôçí
áõôåíÝñãåéá, ôçí êïéíùíéêïðïßçóç óôçí ïìÜäá, ôçí
áíÜðôõîç äåîéïôÞôùí, ôçí Üíåôç åðáöÞ ìå ôá õëéêÜ,
ôçí åîïéêåßùóç ìå ôéò äéÜöïñåò ôå÷íéêÝò, áêïëïõèþíôáò
ðÜíôá ìéá åíåñãçôéêÞ äéáäéêáóßá ìÜèçóçò êáé
ðáé÷íéäéïý ðïõ áîéïðïéåß üëåò ôéò ìïñöÝò ÔÝ÷íçò.

2. ÉÄÑÕÌÁ ÌÅÉÆÏÍÏÓ ÅËËÇÍÉÓÌÏÕ: ÌÝóá áðü ôï
åêðáéäåõôéêü ðñüãñáììá ôïõ ÉÌÅ ôá ðáéäéÜ
áðüêôçóáí ãíþóåéò  ãéá ôïõò Ïëõìðéáêïýò Áãþíåò ôïõ
÷èåò êáé ôïõ óÞìåñá, ðñïóÝããéóáí ôçí Ýííïéá ôïõ
óýã÷ñïíïõ ôïõ Þñùá - Ïëõìðéïíßêç, êáôáíüçóáí ôçò
åõñýôåñç Ýííïéá  ôïõ ïëõìðéáêïý éäåþäïõò êáé ôçò
åõãåíïýò Üìéëëáò, åíçìåñþèçêáí ãéá ôçí Ýííïéá ôçò
÷ïñçãßáò óôïõò Ïëõìðéáêïýò Áãþíåò. Ôá ðáéäßá
åðé÷åéñïýí íá åðéóêåöèïýí ìå ôçí öáíôáóßá ôïõò ôçí
áñ÷áßá Ìßëçôï óå Ýíá ôáîßäé åéêïíéêÞò
ðñáãìáôéêüôçôáò êáé ìå ôá  åéäéêÜ óôåñåïóêïðéêÜ
ãõáëéÜ  ôáîßäåøáí óôï ÷ñüíï.

3. ÁÔÔÉÊÏ ÆÙÏËÏÃÉÊÏ ÐÁÑÊÏ: Ôá ðáéäéÜ ãíþñéóáí
ìéá ìïíáäéêÞ óõëëïãÞ ðïõëéþí (300 åßäç), 31 åßäç
èçëáóôéêþí, 28 åßäç åñðåôþí êáé ðïëëÜ Üëëá.

ÄÑÁÓÔÇÑÉÏÔÇÔÅÓ ÄÇÌÉÏÕÑÃÉÊÇÓ 
ÁÐÁÓ×ÏËÇÓÇÓ & ÊÏÉÍÙÍÉÊÏÐÏÉÇÓÇÓ

ôçò Åõãåíßáò Ëéíïý
ÊïéíùíéêÞ Ëåéôïõñãüò

Ê

ÓÔÏ ÊÅÍÔÑÏ ÇÌÅÑÁÓ ÃÉÁ ÔÏÕÓ ÅËËÇÍÅÓ ÌÏÕÓÏÕËÌÁÍÏÕÓ
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4. ÌÏÕÓÅÉÏ ÌÐÅÍÁÊÇ: "Ãíùñéìßá" ìå ôïõò
Bõæáíôéíïýò êáé ôá áíôéêåßìåíá ðïõ äçìéïýñãçóáí,
ãíùñéìßá ìå ôá áíôéêåßìåíá ôçò ÍåïåëëçíéêÞò ôÝ÷íçò
ÄéáäñïìÞ óôç íåüôåñç éóôïñßá ôçò ÅëëÜäáò, ãíùñéìßá
ìå ôá éóôïñéêÜ êåéìÞëéá ôïõ Ìïõóåßïõ.

5. ÐÁÑÊÏ ÊÕÊËÏÖÏÑÉÁÊÇÓ ÁÃÙÃÇÓ : Ôá ðáéäéÜ
ìÝóá áðü ôçí åíçìÝñùóç êáé ôï ðáé÷íßäé åîïéêåéþèçêáí
ìå ôï áõôïêßíçôï êáé ôá óÞìáôá.

6. ÐÑÏÃÑÁÌÌÁ ÄÉÁÊÏÐÙÍ ÃÉÁ ÁÔÏÌÁ ÌÅ
ØÕ×ÉÊÅÓ  ÄÉÁÔÁÑÁ×ÅÓ 

Ôï êÝíôñï çìÝñáò ãéá ôïõò ¸ëëçíåò ÌïõóïõëìÜíïõò
ðñáãìáôïðïßçóå  èåñéíü ðñüãñáììá äñáóôçñéïôÞôùí
óôçí ÊÝñêõñá. Ôï ðñüãñáììá áõôü  åöáñìüóôçêå óôï
ðëáßóéï  äñÜóçò øõ÷ïêïéíùíéêÞò óôÞñéîçò ðáéäéþí êáé
ôùí ïéêïãåíåéþí ôïõò.  

Ïé äéáêïðÝò áðïôåëïýí áðü ìüíåò ôïõò èåñáðåõôéêÞ
äéáäéêáóßá ðïõ áíáâáèìßæåé óçìáíôéêÜ ôçí ðïéüôçôá
æùÞò. Ôï èåñéíü ðñüãñáììá äñáóôçñéïôÞôùí
ðñáãìáôïðïéÞèçêå ìå óêïðü ôçí êïéíùíéêïðïßçóç ôùí
ðáéäéþí, ôçí áíÜðôõîç äéáðñïóùðéêþí ó÷Ýóåùí, ôçí
åðáöÞ ìå Üôïìá åêôüò êïéíüôçôáò, ôçí êáëëéÝñãåéá
ïìáäéêÞò óõíåßäçóçò, ôçí âåëôßùóç ôçò ðïéüôçôáò
æùÞò êáé ôÝëïò, ôçí êáôáðïëÝìçóç ôïõ óôßãìáôïò êáé
ôïõ êïéíùíéêïý áðïêëåéóìïý.

Ôï ðñüãñáììá, åêôüò áðü áíáøõ÷Þ êáé îåêïýñáóç,
ðåñéåëÜìâáíå äñáóôçñéüôçôåò, ïé ïðïßåò äéåíåñãïýíôáí
ìå ôçí åíåñãü óõììåôï÷Þ ôùí ðáéäéþí êáé ôùí
ïéêïãåíåéþí ôïõò.

Ïé äñáóôçñéüôçôåò ðïõ ðñáãìáôïðïéÞèçêáí óôç
äéÜñêåéá ôïõ èåñéíïý áõôïý ðñïãñÜììáôïò óôçí
ÊÝñêõñá, ðåñéëÜìâáíáí ìåôáîý Üëëùí :

- øõ÷áãùãéêÝò êáé ðïëéôéóôéêÝò åêäçëþóåéò (ìïõóéêÝò
âñáäéÝò, åêäñïìÝò êáé åðéóêÝøåéò óôá áîéïèÝáôá ôïõ
íçóéïý, ê.á.) ðïõ åß÷áí óêïðü ôçí äéáóêÝäáóç, ôçí
êïéíùíéêïðïßçóç, ôçí áíÜðôõîç ôçò äçìéïõñãéêüôçôáò
ôùí áôüìùí, áëëÜ êáé ôçí áßóèçóç ôçò éêáíïðïßçóçò.

- ÅíçìÝñùóç ôçò ïéêïãÝíåéáò ãéá ôçí óùóôÞ
áíôéìåôþðéóç ôùí ðñïâëçìÜôùí óôçí ó÷Ýóç ãïíéþí-
ðáéäéïý.

- ÅíçìÝñùóç ôùí ïéêïãåíåéþí ãéá ôçí áíÜðôõîç ôùí
äåîéïôÞôùí ôùí ðáéäéþí êáé ôçí óùóôüôåñç
åêðáßäåõóÞ ôïõò.

7. ÆÙÍÔÁÍÇ ÐÁÑÏÕÓÉÁÓÇ ÄÉÊÁÉÙÌÁÔÙÍ ÔÙÍ
ÐÁÉÄÉÙÍ ÔÏÕ ÊÏÓÌÏÕ

Ôï ÊÝíôñï ÇìÝñáò óõììåôåß÷å óå ÖåóôéâÜë ãéá ôá
áíèñþðéíá äéêáéþìáôá. ÏìÜäá ðáéäéþí ôçò
ÌïõóïõëìáíéêÞò êïéíüôçôáò ðáñïõóßáóáí åðß óêçíÞò
ôá ðéï èåìåëéþäç äéêáéþìáôá ôùí ðáéäéþí ôïõ êüóìïõ.
Ðáñüôñõíóç ãéá ôï èÝìá ôçò ðáñÜóôáóçò Þôáí ç
Ðáãêüóìéá ÇìÝñá Áíèñùðßíùí ÄéêáéùìÜôùí êáé ç
Ðáãêüóìéá ÇìÝñá ôïõ Ðáéäéïý (10-11 Äåêåìâñßïõ
áíôßóôïé÷á). Ôá ðáéäéÜ ìå ôç  öùíÞ ôïõò ìáò
ðáñïõóßáóáí ìå ôï äéêü ôïõò ìïíáäéêü ôñüðï ôá ðéï
âáóéêÜ äéêáéþìáôá ìÝóá áðü äéáöïñåôéêÝò åêöÜíóåéò
ôÝ÷íçò üðùò ç æùãñáöéêÞ, ôï ôñáãïýäé êáé ï ÷ïñüò.

×Üñéí ôçò ðñïóùðéêÞò êáé ðáãêüóìéáò ðñïüäïõ, ôá
ðáéäéÜ üëçò ôçò ãçò ðñÝðåé íá êáôáíïÞóïõí ôé óçìáßíåé
äéêáßùìá. Íá ãíùñßæïõí ðïéá åßíáé ôá äéêáéþìáôá
ôïõò. Íá óõìðÜó÷ïõí ìå áõôïýò ðïõ ôá äéêáéþìáôá
ôïõò êáôáðáôïýíôáé êáé íá åíåñãïýí  ãéá ôç ëÞøç
ìÝôñùí ü÷é ìüíï ãéá ôá ðñïóùðéêÜ ôïõò äéêáéþìáôá
áëëÜ êáé ãéá ôá äéêáéþìáôá ôùí Üëëùí.

Ôï íá åíçìåñùèïýí ãéá ôç Óýìâáóç ãéá ôá
Äéêáéþìáôá ôïõ ðáéäéïý åßíáé Ýíáò ôñüðïò íá
îåêéíÞóïõí.
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ôéò 25-27 Íïåìâñßïõ ôïõ 2003 ìÝëç ôçò
äéáðïëéôéóìéêÞò ïìÜäáò ôçò Êëßìáêáò åß÷áí ôçí
åõêáéñßá íá ðáñåõñåèïýí óôï Åõñùðáúêü
Êïéíïâïýëéï óôéò ÂñõîÝëëåò, ýóôåñá áðü
ðñüóêëçóç ôçò Åõñùâïõëåõôïý êáé ÐñïÝäñïõ
ôçò "ÅðéôñïðÞò ÄéêáéùìÜôùí ôùí Ãõíáéêþí êáé
ºóùí Åõêáéñéþí", êáò ¢ííáò ÊáñáìÜíïõ. 

Óêïðüò ôçò åðßóêåøçò óôçí ïðïßá óõììåôåß÷áí
Åëëçíßäåò ôóéããÜíåò áðü ôï ÊÝíôñï ÇìÝñáò Æåöõñßïõ,
Þôáí ç åíçìÝñùóç ãéá ôç äïìÞ êáé ôç ëåéôïõñãßá ôùí
Åõñùðáúêþí èåóìþí êáèþò êáé ç ðáñáêïëïýèçóç ôçò
óõíåäñßáóçò ôçò ÅðéôñïðÞò ÄéêáéùìÜôùí ôùí
Ãõíáéêþí êáé ºóùí Åõêáéñéþí ôïõ Åõñùðáúêïý
Êïéíïâïõëßïõ.  

ÊáôÜ ôçí äéÜñêåéá ôçò óõíåäñßáóçò ôçò ÅðéôñïðÞò
óõæçôÞèçêáí èÝìáôá ðïõ áöïñïýí óôá äéêáéþìáôá
ôùí ãõíáéêþí êáé óôéò ðåñéðôþóåéò ðáñáâßáóÞò ôïõò
áëëÜ êáé óôá ìÝôñá ðïõ Ý÷ïõí ëçöèåß êáé óôéò
ðñïóðÜèåéåò ðïõ ãßíïíôáé ãéá ôçí ßóç ìåôá÷åßñéóç ôùí
ãõíáéêþí óå üëïõò ôïõò ôïìåßò. 

Ùò ðñïôåñáéüôçôá ôçò ÅðéôñïðÞò Ý÷åé áíáäåé÷èåß ç
êáôáðïëÝìçóç ôçò äéáêßíçóçò ãõíáéêþí êáé ðáéäéþí
(Trafficking) êáé ìÜëéóôá óýìöùíá ìå ôçí áðüöáóç ôïõ
"ÔÜìðåñå" ðïõ ðñïâëÝðåé ôç äçìéïõñãßá åíüò êïéíïý
÷þñïõ áóöÜëåéáò, äéêáéïóýíçò êáé åëåõèåñßáò ìÝ÷ñé
ôçí 1ç ÌáÀïõ ôïõ 2004, èá ðñÝðåé íá åíáñìïíéóôåß ç
íïìïèåóßá ôùí ÷ùñþí - ìåëþí Ýôóé þóôå íá ãßíïíôáé
êïéíÝò äñÜóåéò ãéá ôá äéåèíþò ïñãáíùìÝíá åãêëÞìáôá.

ÅðéðëÝïí, éäéáßôåñï åíäéáöÝñïí åß÷å ç ðáñïõóßáóç
ôçò êáò Angela Kocze, Äéåõèýíôñéáò ôïõ Åõñùðáúêïý
Ãñáöåßïõ Ðëçñïöïñéþí ãéá ôïõò Roma óôéò ÂñõîÝëëåò,
ðïõ åß÷å ðñïóêëçèåß óôçí ÊïéíïâïõëåõôéêÞ ÅðéôñïðÞ

ðñïêåéìÝíïõ íá ìéëÞóåé ãéá ôçí êáôÜóôáóç ôùí Roma
óôçí Åõñþðç êáé ôá ðñïâëÞìáôá ðïõ áíôéìåôùðßæïõí
ïé ãõíáßêåò ðïõ áíÞêïõí óôçí öõëÞ áõôÞ. Ç êá Kocze
ôüíéóå éäéáßôåñá üôé âÜóåé êïéíùíéïëïãéêþí ìåëåôþí ï
áñéèìüò ôùí Roma ðïõ æïõí óôçí Åõñþðç
õðïëïãßæïíôáé óôá 7-9.000.000, åíþ ïé ãõíáßêåò Roma
õößóôáíôáé äéðëÞ äéÜêñéóç ðïõ ó÷åôßæåôáé ôüóï ìå ôç
äéÜóôáóç ôïõ öýëïõ üóï êáé ôçò öõëÞò.    

Ó÷åôéêÜ ìå ôï èÝìá ôçò âßáò êáôÜ ôùí ãõíáéêþí Roma
áíáöÝñèçêå üôé ôá ôåëåõôáßá ÷ñüíéá áíçóõ÷çôéêÝò
äéáóôÜóåéò áñ÷ßæåé íá ëáìâÜíåé ãéá ôéò ãõíáßêåò áõôÝò
ôï ðñüâëçìá ôçò óùìáôåìðïñßáò, éäßùò óå ÷þñåò ôçò
ÊåíôñéêÞò êáé ÁíáôïëéêÞò Åõñþðçò.  ÅðéðëÝïí
áíáöÝñèçêå üôé éäéáßôåñá óïâáñü åßíáé ôï ðñüâëçìá
ôçò ïéêïãåíåéáêÞò âßáò, êáé üôé óõ÷íÜ ãßíåôáé áðïäåêôÞ
áõôÞ ç ìåôá÷åßñéóç ãéáôß ïé ãõíáßêåò ðïõ áíÞêïõí óôçí
öõëÞ Rom Ý÷ïõí êïéíùíéêïðïéçèåß Ýôóé þóôå íá åßíáé
õðïôáêôéêÝò. ÁëëÜ êáé äéÜöïñá taboo (ï åîáíáãêáóìüò
óå ãÜìï óå ðïëý áíþñéìç çëéêßá, ç áðáãüñåõóç ôùí
ðñïãáìéáßùí ó÷Ýóåùí, ê.ô.ë.) ôá ïðïßá Ý÷ïõí ôéò ñßæåò
ôïõò óôçí ðáñÜäïóç ôùí Roma êáé óõíôçñïýíôáé ìÝ÷ñé
êáé óÞìåñá, ïäçãïýí óå ðáñáâßáóç ôùí äéêáéùìÜôùí
ôùí ãõíáéêþí Roma.

ÓõìðåñáóìáôéêÜ ôïíßóèçêå üôé êáìßá êïõëôïýñá êáé
êáìßá ðáñÜäïóç äåí ìðïñåß íá áðïôåëÝóåé äéêáéïëïãßá
ãéá ôçí êáôáðÜôçóç ôùí áíèñùðßíùí äéêáéùìÜôùí êáé
ãéá ôçí ðñüêëçóç äéáêñßóåùí êáé ãéá ôï ëüãï áõôü
÷ñåéÜæåôáé íá îåêéíÞóåé äéÜëïãïò ìåôáîý ôùí öïñÝùí,
ôùí êïéíïôÞôùí ôùí Roma êáé ôçò ðïëéôéêÞò,
ðñïêåéìÝíïõ íá áíôéìåôùðéóôïýí ôÝôïéïõ åßäïõò
ðñïâëÞìáôá. 

ÂÝñá ËÜããáñç

Ó

Åðßóêåøç óôï Åõñùðáúêü Êïéíïâïýëéï
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ÊÕÑÉÁÊÇ ÌÅÓÇÌÅÑÉ ÓÔÏ ÃÊÁÆÉ

Ïäüò ÏñöÝùò, êïíôÜ óôá "óßäåñá", ôï "ïéêüðåäï" ôçò

ÊËÉÌÁÊÁÓ öéëïîåíåß ôï ÅñãáóôÞñé Áíáêýêëùóçò

×áñôéïý, êáé ü÷é ìüíï, ìïíïðùëþíôáò åðß ìÞíåò

óõæçôÞóåéò êáé áðüøåéò ãéá óôñáôçãéêÝò êáé

ðñïãñÜììáôá ðïëÝìéá ôïõ êïéíùíéêïý áðïêëåéóìïý.

ÁíÜìåóá óå ôüíïõò áíáêõêëþóéìïõ ÷áñôéïý, ëïãÞò -

ëïãÞò ìéêñïáíôéêåßìåíá, ìðÜæá, ðáëéïóßäåñá, êáé ü,ôé

Üëëï êïõâáëÜ ôçí ôáõôüôçôá ôïõ ðåñéôôïý êáé

Ü÷ñçóôïõ, âñÞêá ôçí "ðáñÝá" ôçò ÏñöÝùò 102 íá Ý÷åé

êôßóåé åêåß ôï êáéíïýñãéï ìáò óôÝêé.

Ìå ðïëëÜ ðñïâëÞìáôá, êáèõóôåñÞóåéò, õëéêÜ

áãïñáóìÝíá åê ôïõ ìç Ý÷ïíôïò, ìå ðñïóùðéêÞ åñãáóßá

êáé ìåãÜëç äüóç åèåëïíôéóìïý áðü ößëïõò, Üìåóá

åíäéáöåñüìåíïõò êáé óõíåñãÜôåò, êÜìðïóïé áðü ôïõò

áóôÝãïõò ìáò áðÝêôçóáí åðéôÝëïõò ðñïóùðéêü ÷þñï -

ìéêñü áëëÜ çëéüëïõóôï- ãéá íá óôåãÜóïõí, ðñïóùñéíÜ

Þ ìç, üíåéñá ãéá Ýíá êáëýôåñï áýñéï.

ÊõñéáêÞ ìåóçìÝñé óôï ÃêÜæé, óôï "ïéêüðåäï", óå ìéá

ðñü÷åéñç êïõæßíá, ìå åëÜ÷éóôï åîïðëéóìü êáé ðåñßóóåéá

üñåîç, ï êõñ-Íßêïò, íõí óôåãáóìÝíïò êáé ôáëáíôïý÷ïò

ìÜãåéñáò, åôïßìáæå ôï öáãçôü ìáò óôïí áðüç÷ï

óõæçôÞóåùí êáé ëáúêþí ôñáãïõäéþí áðü

ñáäéïêáóåôüöùíï ôïõ '70, ðïëýôéìï áðüêôçìá ôçò

áðïäåäåéãìÝíçò ðëÝïí ñáêïóõëëåêôéêÞò ìáò óõíÞèåéáò.

Ç ÊËÉÌÁÊÁ Þôáí åêåß. Ìå ôç ìáôéÜ óôñáììÝíç óôï

áýñéï, Üêñùò åõ÷áñéóôçìÝíç êáé ðëÞñçò áðü ôï

óÞìåñá.

Ôçò Áíôáò ÁëáìÜíïõ

áðü ôç æùÞ ôçò ÊËÉÌÁÊÁÓ



Áöéåñþìáôá31

ÄñÜóç 

ÌÉÁ ÎÅ×ÙÑÉÓÔÇ ÂÑÁÄÉÁ

Óôï ÃêÜæé, áíÞìåñá óôá Åéóüäéá ôçò Èåïôüêïõ, ôï

"ÊÝíôñï" ãåìÜôï êüóìï áíÝäõå ìéá îå÷ùñéóôÞ

áôìüóöáéñá ãéá üëïõò åìÜò ðïõ óõíçèßóáìå äýï

÷ñüíéá ôþñá íá óõììåôÝ÷ïõìå áíåëëéðþò óôï

êáèéåñùìÝíï ðáñáóêåõéÜôéêï ãåýìá  ôùí ÁóôÝãùí.

Ç ÅëÝíç, ï Êþóôáò, ï Íßêïò, ï ÌÜíèïò, ç Êïýëá, ç

ÁëåîÜíäñá, êáé Üëëïé ößëïé, ðïëëïß áðü ðáëéÜ êáé Üëëïé

êáéíïýñãéïé, üëïé ìáæß ãéïñôÜóáìå ôá ãåíÝèëéá ôçò

Óïößáò. Ðåñßóóåøáí ôá ãÝëéá êáé ôá áóôåßá, ôá ðéÜôá

üëá ãåìÜôá íá ÷ïñôÜóïõí üëïé, øÜñéá öñÝóêá ðïõ ìáò

÷Üñéóáí , êáëïìáãåéñåìÝíá üðùò ðÜíôá áðü ôïí êýñéï

ÔÜêç, åèåëïíôÞ ößëï, ðïõ ìå êáôÜèåóç øõ÷Þò (êáé ü÷é

ìüíï!) ìÞíåò ôþñá óôçñßæåé ôï Ðñüãñáììá ÁóôÝãùí.

ÁíÜìåóá óå áìÞ÷áíá ÷áìüãåëá êáé Ýêäçëç ðåñéÝñãåéá

áíáêáëýøáìå óôï äéðëáíü äùìÜôéï êñõììÝíç  ôçí

Ýêðëçîç ôçò âñáäéÜò. Ñïý÷á ðïëëÜ, êáéíïýñãéá,

ìåôá÷åéñéóìÝíá, ãéá üëá ôá ãïýóôá êáé üëåò ôéò

áíÜãêåò, äùñåÜ êÜðïéùí ößëùí ðïõ áíôáðïêñßèçêáí

ìå áãÜðç êáé êáôáíüçóç. 

¹ôáí ðñÜãìáôé ìéá îå÷ùñéóôÞ âñáäéÜ.

¼ðùò Üëëùóôå êáé üëåò ïé âñáäéÝò ðïõ ÷ñüíéá ôþñá

æïýìå  êïíôÜ óå áõôïýò ðïõ îÝñïõí ðéá ðïëý êáëÜ üôé

óôç æùÞ "ôá ðÜíôá åßíáé äñüìïò"…

ÓÔÉÓ ÖÕËÁÊÅÓ ÔÇÓ ÁÕËÙÍÁÓ

Óôéò 24 Íïåìâñßïõ 2003, óôéò öõëáêÝò ôçò Áõëþíáò,

ìÝëç ôçò åðéóôçìïíéêÞò ïìÜäáò ôçò ÊËÉÌÁÊÁò óå

óõíåñãáóßá ìå ôçí ÊïéíùíéêÞ Õðçñåóßá ôùí öõëáêþí

ãéïñôÜóáíå ìáæß ôá ãåíÝèëéá äýï "ößëùí" ðïõ åßíáé

åíôáãìÝíïé óôï "Ðñüãñáììá ÓôÞñéîçò ÁíÞëéêùí

Ðáñáâáôþí".

Óôï ðåñéâÜëëïí ôçò öõëáêÞò, ïé ôïýñôåò, ôá êåñÜêéá, ïé

åõ÷Ýò êáé ôá ãÝëéá áíÝäåéîáí ôç ðñáãìáôéêÞ äéÜóôáóç

ôçò ðñïóðÜèåéáò ãéá åðáíÝíôáîç ðïõ ïöåßëåé ðÜíù

áðü üëá íá óôçñßæåé ôéò áíèñþðéíåò áîßåò êáé íá

äéáóöáëßæåé ôç äõíáôüôçôá óõììåôï÷Þò óå ìéêñÝò êáé

ìåãÜëåò ÷áñÝò.  
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O ÊÙÓÔÁÓ ÂÏÕÔÓÁÓ
ÓÔÏÍ ÎÅÍÙÍÁ ÔÇÓ ÊËÉÌÁÊÁÓ

Óôá ôñåéóÞìéóé ÷ñüíéá ëåéôïõñãßáò ôïõ Îåíþíá

Áðïáóõëïðïßçóçò ãßíáìå ìÜñôõñåò áëëÜ êáé

óõíïäïéðüñïé ôçò ðñïóðÜèåéáò ôùí 12 åíïßêùí ôïõ íá

åíôá÷èïýí îáíÜ óôçí êïéíùíßá êáé íá óõììåôÝ÷ïõí

éóüôéìá óå üëåò ôéò åêöÜíóåéò ôçò æùÞò. 

Áöïõãêñáæüìåíïé ôéò âáèýôåñåò áíÜãêåò êáé

åðéèõìßåò ôïõò ðåôý÷áìå ðïëëÝò öïñÝò ôçí õëïðïßçóç

ïíåßñùí ôïõò ðïõ Ýìåéíáí ãéá ðïëëÜ ÷ñüíéá

áíéêáíïðïßçôá õðü ôï âÜñïò ôçò øõ÷éêÞò áóèÝíåéáò

êáé ôïõ åãêëùâéóìïý ôïõò óôï Üóõëï. 

Ìßá áðü áõôÝò Þôáí êáé åðéèõìßá ôïõò íá ãíùñßóïõí

áðü êïíôÜ Ýíáí çèïðïéü, íá óõíáíôÞóïõí ãéá ëßãï ôïí

ëáìðåñü êüóìï ôïõ êéíçìáôïãñÜöïõ êáé ôïõ èåÜôñïõ.

¸ôóé ãíùñßóáìå áðü êïíôÜ ôïí ê. Êþóôá ÂïõôóÜ, ôïí

áãáðçìÝíï ôïõò çèïðïéü, ðïõ ãéá ðïëëÜ ÷ñüíéá

÷áñßæåé, ìÝóá áðü ôéò ôáéíßåò ôïõ, áõèüñìçôï ãÝëéï. 

Ç ðñþôç åðáöÞ Ýãéíå óôï ÈÝáôñï. ¼ðïõ ïé Ýíïéêïé

ðáñáêïëïýèçóáí ôçí ðáñÜóôáóç êáé åíèïõóéáóìÝíïé

åîÝöñáóáí ôçí åðéèõìßá íá êáëÝóïõí ôïí ê. ÂïõôóÜ

óôï äéêü ôïõò óðßôé. Áíôáðïêñéíüìåíïò óôï êÜëåóìá, ï

ê. ÂïõôóÜò ãíþñéóå áðü êïíôÜ üëïõò ôïõò åíïßêïõò ôïõ

îåíþíá, äßíïíôáò ìåãÜëç ÷áñÜ êáé éêáíïðïßçóç êáé ôçí

âåâáéüôçôá üôé ï "äéêüò ôïõò Êþóôáò" åßíáé ðñÜãìáôé

åêåßíïò ðïõ, ìÝ÷ñé ôüôå, ãíþñéóáí êáé áãÜðçóáí ìüíï

áðü ìáêñéÜ.

Ç óõíÜíôçóç áõôÞ Üöçóå óôïõò åíïßêïõò ôïõ

Îåíþíá Ýíá ãëõêü óõíáßóèçìá, êáé ãéá åìÜò ôç

äéáðßóôùóç üôé ï äñüìïò ôçò åðáíÝíôáîçò ðåñíÜ

áðáñáßôçôá ìÝóá áðü ôçí éêáíïðïßçóç ôçò âáèýôåñçò

áíÜãêçò ôïõò ãéá áðïäï÷Þ áðü ôïõò Üëëïõò.


