Mpoéypapua «IONAOX»

ylo npoOoQuUYes HE YUXIKES Olatapaxés Kal
oofapd Yuxokolvwvikd npofAnpyata Xto
nAaiolo twv noAdandwv 6pdoswv ToU
Mpoypdppatos «IOAAOL» embimketal n
BioIUN OUPPETOXA TwV NPOCPUYWV OtV
KolvwVIKh Kal noArucukn {wn, n evioxuon tns
autovoyias tous, Kal n napdinnAn diathpnon
TWV OToIXEiWV KATaywyAhs TOus Kdal 1ns
nofIiopIKAS  Tous  tautdtntas MEow 2
afinAooupnAnpoUpevwy OOPWV  YUXIKNS

uysias:

Kévtpo Hpépas «lIONAOL»
To Kévipo Hpépas «IONAOZ» neitoupyei ws

avoIKtos XWPOS KOIVwVIKonoinans,

avanwéns oxéoewv  Kal  NOAIUICMIKNAS
aviaddayns twv eNW@ENOUPEVOV TOU HPE TNV

Kolvotnta.

Movada WuxokoivwVIKNs

Anokataotaons fevwvas «lOANAOL»
O E&evwvas «lOAAOI» €xe1 otdéxo 1NV
anokatdotaon s Wuxikns Yyegias twv
enw@eNoUpevVwY, WOTE va eivar duvath n
autévopn Siafiwon tous. MNa kGBe évoiko tou
Eeviova oxebidletal kal ufonolgital, and
Siemotnpovikh  opdda,  e€atopikeupévo
nAGvo  YPUXOKOIVWVIKNS  anokatdotaons,

avanoya pe us avaykes tou.

Mpdéypappa «léAaos»
yla NnpéopuUYES HE YUXIKES
IO"A oz Siatapaxés kat cofapd

WPuxoKolvwViKd npofAnpata

AneuBuvépevo cge o WBaltepa  eudiwtn
nAnBuoplakn  opdda, to npoypapua  «IOAAOL»
oxeblGotnke  Kal Aetoupyel napéxovias  HEopn
unnpeclwy noAunAsupns othpLEns Kat ppoviidas o
NPACQUYES MOU aVIHETWNICOUV WUXIKES OLOTAPUXES
Kal 0oBapd YUXoKOoWwVIKA NpofAnpata. XToxos tou
npoypdupatos eivat n enfteuén peoconpoBeapns,
ave€dpTnTNs,  aUTOVOUNS KAl ONPLOUPYLIKAS
dlBlwons  twv  enw@efolpevioy  ToU Oty
Kowvotnta.
To npdypaupa amotedsitat and 2 addndo-
oupnANpPoUpEVES BOPIES PUXIKAS UYElas:
* 10 Kévrpo Huépas «IOAADL» Kat
* v Movdda Wuxokolvwvikhs Anokatdotaons
Tevwva «IONAOL »

Yto olvodo twv ©pdoswyv Tou, To MPOypauua
«IONAOZ», otnpiCetal kat enontevetal and 1o
Ynoupyelo Yyelas kat Kowvwvikns AdAnAgyyuns,

oto nAaiolo Aettoupyias twv Movadwyv Wuxikhs
Yyelas kat oty KatelBuvon s e€wvooo-
KOMELOKNS  (ppovTidas Kal WUXOKOWVWVIKAS  aro-
Kataotaons.

‘Ofes ol unnpeoies tou

npoypdappatos
napéxoviat AQPEAN

KENTPO HMEPAZXZ IOANAOZ
AekeAéwyv 50, T.K. 118 54 - ABnva

TnA. 210 3417160-3
e-mail: iolaos@klimaka.org.gr
twitter: @IOLAOS_KLIMAKA
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Kevipika Mpageia:
Aegkenéwv 50, T.K. 118 54 - ABhva

TnA. 210 3417160-3, Fax: 210 3417164

e-mail: central@klimaka.org.gr
websites: www.klimaka.org.gr

www.suicide-help.gr
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Kévtpo
Huépas «léAaos»
IOAAO%

To Kévtpo Huépas «IONAOL», napéxel éva @dopa
UMNPECLWV O€ MPOCPUYES IE WPUXIKES DLOTAPAXES Kal
00Bapd WUXOKOWVWVIKG MPoRAnUata, HE anwTtepo
otéxo v BeAtiwon NS WUXIKAS Tous Uyelas.
Ytefexwvetat  and  Olemotnovikh - opdda
enayyeAuaTiOV WYUXIKAS uyelas kat eva dleppnvea
NOPEXOVTOAS TS NOPAKATW UNNPEa(es:

Wuxiatpikn ppoviida kat napakofouBnan,
Atopikn (6lanoAttiopikn) oupBouAeUTIKA,
Mopanopnn o€ voookopeia yia nepattépw @povtida

Evnuépwon kat otpiEn otnv Swadikacia acunou
KaBws Kal CUPBOUAEUTIKA YO KOLVWVIKOMPOVOLAKE
Bepata k.An.

Alaouvdeon Kal nopanopni o€ appodlous popeis
uyelas, mpovolas, anaoxonnons, VOUIKA athplEns
Kk.An.

AvAntuén ox€oewv Kal €NAQWYV HE MPOCPUYIKES
KOl HETAVOOTEUTIKES KOLVOTNTES,

Alopydvaon  EVNUEPWTIKWY,  EKMALOEUTIKWY,
EPEUVNTIKWV K.AMN. paatNPLOTATWY,

Evnuépwon Kat eualgBntonoinon ts eupUtepns
KOWVOTNTOAS YO TNV VTHETWON ToU OT{yuatos tns
WUXIKNs aoBévelas,

Exknaibeuon @oltntiv Kal enayyeAPatiioy PUXIKAS
uyelas.

NMPOrPAMMA

“IOANAOL”

[poypappo
WUXoKoVwVIKNS
Anokataotaons
[poopuywv pe WUXIKES
AlOTOpaXES

s KATpaxka

fonp 0%

Movdba

WuxoKolvwViIKhs
/0AACZ  Anokatdotacns

Eevwvas «léAaos»

0 fevwvas «IOANAOZ» gtoxeUel otnv Napapovh Twv
evolkwyv oty Kowvétnta  Kat  otny - avdantuén
de€lottwy Mou Ba Tous enttpéwel va avantUéouy o
peyandutepo PBaBud v AEltoupylkotNta Kat thy
autovopia tous. Eivat duvapikétntas 10 atopwy Kat
aneuBlvetal  oe  evAAlKOUS  MPOCPUYES,  MoU
avtipetwnidouv  Wuxikes dlatapaxes kat cofapd
WUXoKOWWVIKA nmpoPAnuata. Ynootnpidetal pe 24
wpeN napoucia enayyeAPaTiwdv YUXIKAS Uyelas nou
anoteAouyv TNV SLEMITTNHOVIKA opdda

NS OOPNS MNAPEXOVTAS TUS MAPAKATW UMNPECTIES:

Wuxiatpikn napakoiouBnan,

Atoplkh oupBouneutikh Kal Napoxn Yuxonoylkns
oTNPLENS OToUS (B10US Kal OTLS OIKOYEVELES TOUS,
Exknaibeuon og 6e€ldtntes atopikns ppoviidas Kat
(ppovtibas tou xwpou dlapiwaons,

Anpoupykh anaoxéinan

Opydvwon dpactnplothtwy eAeUBepou Xpdvou Kat
WuXaywylkwy e€66wv atny Kowvotnta,

Ouddes othplEns Kkat avAamtuéns CToMIKWY  Kal
KOWVWVIKWV deEloThTwv

Ateknepa{won KOWVWVIKOMPOVIOKWY avayKwy Twv
evolkwyv

Alopyavwon €0pPTACTUKWY £kONAWOEWY
Evnuépwaon -eualoBntonoinon ts Kowvotntas yla
TV dpon tou &Aooy oTyPatilopoU Twv Npoo@Uywy
HE WUXIKES dlatapaxés

Exknalbeuon poutntiv Kat enayyeApatiiov PUxikns
uyelas



