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29 Φεβρουαρίου 2008: Η «νύχτα των αστέγων» 
πέρασε. Αθήνα Πάτρα – Ελλάδα  - κοιμάσαι 
ήσυχα; 
 
Με στόχο την ευαισθητοποίηση της κοινής γνώμης και την κινητοποίηση της 
πολιτικής βούλησης πραγματοποιήθηκε και φέτος μια βραδιά sleep out για το 
πρόβλημα των αστέγων στην Ελλάδα. Στο απόηχο των εκδηλώσεων που 
πραγματοποιήθηκαν στις 29 Φεβρουαρίου στην Αθήνα και στην Πάτρα το 
ερώτημα παραμένει αναπάντητο. Αθήνα, Πάτρα - Ελλάδα - κοιμάσαι ήσυχα; 
 

 
 
Στην πρό(σ)κληση να κοιμηθούμε μια 
βραδιά στο δρόμο όπως οι άστεγοι  
600 περίπου Αθηναίοι και λίγο λιγότεροι 
Πατρινοί παρευρέθηκαν στην Πλατεία 
Κλαυθμώνος στην Αθήνα και αντίστοιχα στην 
Πλ. Αγίας Όλγας στην Πάτρα την νύχτα της 
29ης Φεβρουαρίου.  
 
 
 
Περιέργεια για το πρωτότυπο της εκδήλωσης 

ή /και πραγματικό ενδιαφέρον για το κοινωνικό αυτό πρόβλημα ώθησαν του 
πολίτες να περάσουν έστω για λίγο ή και να παραμείνουν για αρκετές ώρες στους 
τόπους των εκδηλώσεων   
και να  ενημερωθούν για το πρόβλημα των αστέγων στην Ελλάδα αλλά και για το 
Πρόγραμμα Στήριξης Αστέγων της ΚΛΙΜΑΚΑΣ. 
 
 

   
 



 
 

Πόσοι κοιμήθηκαν στο δρόμο; Ελάχιστοι 
ανταποκρίθηκαν στο κάλεσμα της 
ΚΛΙΜΑΚΑΣ να ξεβολευτούμε έστω και 
για μια νύχτα αφήνοντας την άνεση του 
σπιτιού ή μια έξοδο στην νυχτερινή 
Αθήνα και Πάτρα. Στην καρδιά της 
αποκριάς, ένα επιβαρυμένο βράδυ 
Παρασκευής, μετά από Τσικνοπέμπτη, η 
«νύχτα των αστέγων» ήταν μάλλον 
υπερβολική απαίτηση … 

 
 
Παράλληλα η μεγάλη προβολή και 
δημοσιοποίηση των εκδηλώσεων από τα 
Μ.Μ.Ε σε σύγκριση με την εκκωφαντική 
σιωπή - απουσία εκπροσώπων από 
κοινωνικούς φορείς, από την πολιτεία 
και από τα πολιτικά κόμματα ίσως 
δείχνει ότι το πρόβλημα των αστέγων 
συγκεντρώνει  περισσότερο το 
δημοσιογραφικό ενδιαφέρον σε σχέση 
με την επιθυμία για τη συλλογική 
αντιμετώπισή του.                                 

                                                                                      
                                                                                                                                                                                    
Μήπως τελικά ο ακτιβισμός ενοχλεί ή ακόμα και παρεξηγείται 
ερμηνευόμενος ως μέσο για προβολή και δημοσιότητα;   
 
Η αντιμετώπιση της έλλειψης στέγης, της πιο ακραίας μορφή κοινωνικού 
αποκλεισμού, δεν χρειάζεται ούτε «ήρωες» ούτε «πρωταγωνιστές».  Άλλωστε 
για  την ΚΛΙΜΑΚΑ και ήρωες και πρωταγωνιστές είναι τα θύματα του κοινωνικού 
αποκλεισμού, οι συμπολίτες μας που ζουν στο κοινωνικό περιθώριο με την ανοχή 
και την αδυναμία της ίδιας της κοινωνίας να τους συμπεριλάβει στον ιστό της 

  
Πόσο όμως μας αφορά το πρόβλημα; 
Στο βαθμό που μπορεί να 
συνειδητοποιήσει ο καθένας μας  την 
ευθύνη του  για την ανοχή και την 
αδυναμία της κοινωνίας και να 
αισθανθεί  ότι μπορεί αύριο να είναι 
και αυτός μέρος του προβλήματος.  
Άλλωτε οι ιστορίες ζωής των 
αστέγων, η πορεία τους προς το  
παγκάκι, μαρτυρεί ότι όλοι είμαστε 
εν δυνάμει άστεγοι.   
 
 

Για την ΚΛΙΜΑΚΑ η βραδιά “sleep out” για τρίτη συνεχή χρονιά στην Αθήνα και 
πρώτη στην Πάτρα ήταν απλά μια συμβολική πράξη αλληλεγγύης απέναντι στους 
αστέγους.  Οι εκδηλώσεις «“sleep out” είναι για την ΚΛΙΜΑΚΑ μια δράση, ούτε 
μεμονομένη ούτε αποσπασματική, αλλά συνέχεια της προσπάθειας που ξεκίνησε 
πριν έξι χρόνια για την στήριξη και επανένταξη των αστέγων συμπολιτών μας Είναι 
δράσεις ευαισθητοποίησης,  βραδιές για την αφύπνιση της πολιτείας και των 

Πλ. Κλαυθμώνος:  Προβολή ταινιών με θέμα τους αστέγους    

Πλ. Κλαυθμώνος: ενημέρωση για το Πρόγραμμα Αστέγων 
της ΚΛΙΜΑΚΑΣ 



πολιτών, για την ωρίμανση του δημόσιου διαλόγου που αφορά τη ρεαλιστική 
επομένως και ουσιαστική αντιμετώπιση του προβλήματος.  
 
Η επιτυχία των εκδηλώσεων της 29 Φεβρουαρίου στην Αθήνα και Πάτρα κρίνεται 
από την «επόμενη μέρα».Η επίτευξη του στόχου, της ενημέρωσης και 
ευαισθητοποίησης, υπολογίζεται σε βάθος χρόνου και ποσοτικά και  ποιοτικά  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Παρά το ότι η ελληνική κοινωνία δείχνει να μην έχει αναπτύξει ακόμα σε μεγάλο 
βαθμό αντανακλαστικά στο πρόβλημα των αστέγων, ευαισθητοποιημένοι πολίτες 
και φορείς στέλνουν καθημερινά μήνυμα ελπίδας. Το έμπρακτο ενδιαφέρον τους 
είναι το αντίβαρο στο  βάρος της ευθύνης, από πλευράς πολιτείας, που  παραμένει 
και αυτό άστεγο στην Ελλάδα του 2008. 
Ποιοι όμως μπορούν να περιμένουν για την ανάληψη ευθυνών; Σίγουρα όχι οι 
άστεγοι που βιώνουν τον κοινωνικό θάνατο και αντιμετώπιζουν  καθημερινά την 
απειλή του πρόωρου ή και βίαιου βιολογικού θανάτου από τις άγριες συνθήκες του 
δρόμου. 
 
 
Το πρόβλημα των αστέγων μας αφορά όλους. 
Πέρα του ηθικού χρέους ή της κοινωνική 
δικαιοσύνης, η αντιμετώπισή του είναι ανάγκη 
για την κοινωνική συνοχή και ευημερία. Γιατί 
όταν ο άνθρωπος δεν έχει πρόσβαση σε βασικά 
αγαθά, πολύ εύκολα λειτουργεί παραβατικά ως 
τρόπο για να επιβιώσει. Το πέρασμα από τη 
φτώχεια στην κοινωνική παθολογία και από 
αυτή στο έγκλημα είναι εύκολο. 
Ο κοινωνικός αποκλεισμός βλάπτει σοβαρά τα 
θυματά του αλλά και την κοινωνία στο σύνολό 
της.                                                                                          Φωτό από την έκθεση των μαθητών  της  
                                                                                                                                                  Σιβιτανιδείου Σχολής 
 
Αθήνα, Πάτρα – Ελλάδα-  κοιμάσαι ήσυχα; 
 
 

Πλ. Κλαυθμώνος:  Αφίσα με φωτογραφίες μαθητών 
της Σιβιτανιδείου Σχολής με θέμα τους αστέγους      

Πλ. Αγ. Όλγας -Πάτρα: Περίπτερο της 
ΚΛΙΜΑΚΑΣ από όπου έγινε, μέσω 
τηλεδιάσκεψης, ζωντανή σύνδεση με την Αθήνα     



Ε υ χ α ρ ι σ τ ο ύ μ ε  θ ε ρ μ ά  τ ο υ ς  φ ί λ ο υ ς  μ α ς  ε θ ε λ ο ν τ έ ς  κ α ι  
χ ο ρ η γ ο ύ ς  π ο υ  σ υ ν έ β α λ α ν  κ α θ ο ρ ι σ τ ι κ ά  σ τ η ν  
π ρ α γ μ α τ ο π ο ί η σ η  τ ω ν  ε κ δ η λ ώ σ ε ω ν .   
 
Σ υ ν ε χ ί ζ ο υ μ ε  μ α ζ ί  τ ο υ ς  τ η ν  π ρ ο σ π ά θ ε ι α…  


